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PREFATÁ 

i 

Cele patru capitole ale acestei cár{¡, care au apárut ma¡ íntái 
in revista mea ¡mago, se constituie íntr-o prima tentativa pe care 
am fácut-o de a aplica unor fenomene inca obscure ale psihologiei 
colective púnetele de vedere si principiile psihanalizei. Cercetárile 
mele sunt in contradice, pe de o parte, cu lucrárile lui W. Wundt, 
care a dorit sá aplice aceluiasi subiect ipotezele si metodele de lucru 
ale psihologiei analitice si, pe de alta parte, cu lucrárile scolii psiha- 
nalitice de la Zürich, care incearcá sá explice psihologia individualá 
cu ajutorul datelor imprumutate din psihologia colectivá 1 . Admit, 
asadar, faptul cá lucrárile celor douá scoli si orientári au constituit 
punctulde plecare al cercetárilor mele personale. Cercetári care pre- 
zintá detecte si lacune pe care nu incerc sá le ascund.intrucát sunt 
imposibil de evitat atunci cánd abordám pentru prima datá un ase- 
menea subiect. ín schimb.existá alte lucruri care trebuie explícate. 

Aceastá carte, chiar dacá se adreseazá unui public de nespeci- 
alisti, nu va putea fi in^eleasá si apreciatá la justa e¡ valoare decát 
de cititorii familiariza^ deja, mai mult sau mai pu^in, cu psihanaliza. 
Volumul de fa^á isi propune sá fie o punte intre cercetátorii etnologi, 
lingvisti si folcloristi, pe de o parte, si cei din domeniul psihanalizei, 
pe de altá parte.incercánd sá le ofere si unora, si altora tóate instru¬ 
méntele care le lipsesc; primilor,o infiere suficientá in noua metodá 
psihanaliticá; ultimilor, o stápánire suficientá a materialelor care 
asteaptá sá fie valorificate de cátre e¡. Cartea mai are menirea de a 
stárni atenea unora sau altora dintre cercetátorii men^iona^i si as fi 


1 Jung: Wandlungen und Symbole der Libido, in Jahrbuch für psychoa- 
nalyst. und pshopathologische Forschungen”, Band IV, 1912. De acela$¡ 
autor: Versuch einer Darstellung der psychoanalytischen Theorie, aceea$¡ cule- 
gere, Band V, 1913. 
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fericit dacá tentativa mea ar avea ca efect apropierea dintre acesti 
savanti.ín vederea unei colaboran care ar putea da roade fertile. 

Cei do¡ termeni enuntati ín titlul cártii, totemul si tabuul, nu 
sunt aici tratati ín aceeasi maniera. Problema tabuului primeste 
aici o solucionare pe care o consider aproape definitiva si sigurá. 
Nu la fel stau lucrurile ín cazul problemei totemismului, despre 
care pot sá deciar cu modestie cá solutia pe care o propun este 
doar aceea pe care dátele actúale ale psihanalizei par a o justifica 
si autoriza. Aceastá diferentá íntre rezultatele obtinute, a gradului 
lor de certitudine, tiñe de faptul cá tabuul íncá supravietuieste ín 
zilele noastre.in societátile moderne; chiar dacá este privit dintr-o 
perspectivá negativá si se referá la obiecte cu totul diferite, el nu 
este altceva, din punct de vedere psihologic, decátjmperativul cate- 
gordal lui Kant,cu singura diferentá cá el doreste sá actioneze prin 
constrángere, índepártánd orice motivatie constientá. Totemismul, 
dimpotrivá, este cát se poate de stráin felului nostru actual de a 
simti. Este o institutie dispárutá de multá vreme, care a fost inlo- 
cuitá de noile forme religioase si sociale; este o institutie ín care 
de-abia dacá mai descoperim cáteva urme ín religia, moravurile si 
obiceiurile popoarelor civilízate moderne si care a suferit profunde 
modificári chiar la popoarele care mai pástreazá totemismul. 

Progresul social si tehnic al umanitátii a fost mai putin preju- 
diciabil tabuului decát totemului. Tn aceastá carte am íncercat sá 
deducem sensul primitiv al totemismului din vestigiile sale si din 
manifestárile infantile, din aspectele prin care se manifestá ín pro- 
cesul de crestere al copiilor nostri. Raporturile stránse care existá 
íntre tótem si tabú par sá ne ofere un nou fundament ín sprijinul 
acestei ipoteze, dar chiar dacá am considera cá ea se va dovedi 
neverosimilá, nu cred mai putin cá va contribuí íntr-o anume másurá 
la apropierea noastrá de o realitate astázi dispárutá, atát de difícil 
de reconstituí. 


Sigmund Freud 



P]1 PROHIBITIA 
U INCESTULUI 


Cunoastem evolufia parcursá de om din preistorie si pana 
astázi datoritá urmelor si uneltelor descoperite, a vestigiilor artis- 
tice, religioase si a concep^iilor despre viafá care au ajuns pana la 
noi, fie pe cale directa, fie transmise prin traduje ín legende, mituri 
si povestiri, fie, ín sfársit, prin supravie^uirea mentalitá^ii omului 
primitiv, pe care inca o mai putem regási ín propriile noastre mora- 
vuri si obiceiuri. Cumva, acest om al preistoriei este inca, pana la 
un anumit punct, contemporanul nostru; inca mai exista oameni 
pe care-i considerám mai apropia^ de primitivi decát al^ii si in 
care ii putem vedea pe descenden^ii si succesorii direcfl ai celor de 
odinioará. Este de altfel judecata pe care o avem despre popoarele 
zise salbatice sau semisálbatice, a cáror via^á psihicá prezintá un 
interes aparte pentru noi, dacá putem dovedi cá acest psihism al 
lor constituie o fazá anterioará, bine conservatá.a propriei noastre 
dezvoltári. 

Sá admitem cá avem aceastá dovadá; atunci, incercánd o 
comparare intre „psihologia popoarelor primitive”, asa cum ne-o 
oferá etnografía, si psihologia nevroticului, asa cum reiese ea din 
cercetárile psihanalitice, ar trebui sá descoperim si in una, si in 
cealaltá numeroase trásáturi comune, fiind astfel capabili sá ree- 
valuám sub o nouá luminá.si intr-una si in cealaltá, aspectele deja 
cunoscute. Pentru rafiuni intrinseci si extrinseci am ales, in vede- 
rea acestei compara^ii.triburile pe care etnografii ni le-au descris a 
fi cele mai sálbatice, mai inapoiate si mai sárace: primitivii din cel 
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ma¡ nou continent descoperit, Australia, care s¡-au pástrat nume- 
roase trásaturi arhaice, de negásit astázi la alte popoare primitive. 

Locuitorii primitivi ai Australiei, aborigenii, sunt considera^ 
o rasa aparte, fára nido ínrudire fizicá sau lingvisticá cu vecinii 
cei mai apropia^, adicá popoarele melaneziene, polineziene sau 
malaeziene. Acesti aborigeni nu-si construiesc nici case sau con- 
struc^ii durabile, nu cultiva pamántul,nu poseda anímale domesticite, 
nici macar cáini, nu cunóse nici macar mestesugul oláritului. Se 
hránesc ín exclusivitate cu carnea tuturor animalelor pe care le 
váneazá si cu rádácinile pámántului. Nu au nici regi, nici sefi, adu- 
narea bátránilor fiind cea care decide asupra treburilor comune. 
Nici macar nu este sigur cá putem íntálni la acestia urmele vreunei 
religii, sub forma unui cult ínchinat fiin^elor superioare. Triburile 
din interiorul continentului care, din cauza lipsei apei, a trebuit 
sá faca fa^a unor condi^ii de via^a excesiv de aspre, ne par a fi sub 
tóate aspectele mult mai primitive decát triburile vecine, de pe 
coastele Australiei. Nu ne putem astepta, fárá índoialá, ca acesti 
aborigeni canibali ín pielea goalá sá aibá o moralá sexuala apro- 
piatá de a noastrá sau sá impuná restric^ii prea severe instinctelor 
lor sexuale. Totusi, cunoastem faptul cá au impus o interdicte cát 
se poate de riguroasá raporturilor sexuale incestuoase. Se pare 
chiar cá íntreaga lor organizare socialá este subordonatá acestei 
intent¡ sau se aflá ín relate cu infáptuirea acestei ¡ntent¡. 

Tn locul tuturor institutilor religioase si sociale care le lipsesc, 
vom regási ínsá la aborigenii australieni sistemul totemismului. 
Triburile australiene sunt divizate ín grupuri mult mai mici, cla- 
nuri, iar flecare dintre aceste clanuri poartá numele totemului sáu. 
Dar ce este un toteml Tn general, un tótem reprezintá un animal, 
comestibil, inofensiv sau, dimpotrivá, periculos si de temut, sau, 
mult mai rar, o plantá sau o for{á a naturii (ploaia, apa), care se 
aflá íntr-o anumitá relate cu íntregul grup de oameni. Totemul 
reprezintá, ín primul ránd.strámosul grupului; iar,ín al doilea ránd, 
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este spiritul protector si binefácátorulcare trimite oracole si, chiar 
dacá este periculos pentru alte grupuri, ti cunoaste si ii protejeazá 
pe membrii grupului care l-au adoptat. Cei care au adoptat acelasi 
tótem se supun deci obligatiei sacre, a cárei violare atrage imediat 
pedeapsa, de a nu-s¡ ucide propriul tótem si de a se abtine de a-i 
consuma carnea sau de a se folosi altfel de el. 

Caracterul totemic este inerent nu unui cutare animal sau 
altui obiect specific (planta sau fortá a naturii),c¡ tuturor indivizilor 
apartinánd speciei acestui tótem. Din cánd ín cánd sunt celébrate 
sárbátori ín cursul cárora membrii grupului totemic reproduc sau 
imita, prin dansuri ceremoniale, miscárile si trásáturile caracteris- 
tice ale totemului lor. Totemul se transmite ereditar, atát pe linie 
paterna, cát si materna. Este extrem de probabil ca modul de trans- 
misiune matern sá fi avut íntáietate peste tot, fiind ínlocuit mai 
tárziu de trasmiterea paterna. Subordonarea fatá de tótem repre- 
zintá fundamentul tuturor obligatiilor sociale ale aborigenului 
australian.depásind pe de o parte subordonarea fatá de trib.avánd 
íntáietate, pe de altá parte, fatá de ínrudirea de sángeMotemul nu 
este legat nici de pámánt sau de vreo localitate anume; membrii 
unui acelasi tótem pot trái separad unii de ceilalti si ín pace cu 
indivizii care au adoptat totemuri diferite 2 . 

1 Frazer, Totemism and Exogamy, vol. I, p. 53:„Legátura creatá de catre 
tótem este mai puternicá decát legatura de sánge sau familie, ín sensul 
modern al cuvántului”. 

2 Acest rezumat toarte succint al sistemului totemic are nevoie de 
cáteva lámuriri $¡ rezerve.Cuvántul„totem”a fost introdus sub forma „totam" 
ín 1791 de englezul J. Long, care l-a luat de la pieile ro$¡¡ din America de 
Nord. Problema ín sine a trezit un viu interes íntre oamenii de $tiinta $¡ a 
provocat numeroase lucrári, dintre care voi cita mai íntái o lucrare capitalá 
ín patru volume, de J. G. Frazer, Totemism and Exogamy (1910), apoi car- 
tile lui Andrew Lang, dintre care principaLa lucrare este The Secret of the 
Tótem, 1905. Scotianului J. Fergusson McLennan ii revine insá meritul de a 
fi recunoscut importanta totemismului pentru istoria umanitát¡¡ primitive. 
Organizári de tip totemic au fost descoperite $¡ inca mai sunt $i ín zilele 
noastre la australieni, la indienii din America de Nord, la popoarele din 
arhipelagul Oceaniei, ín India Oriéntala $¡ la multe dintre popoarele Africii. 
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Acum este momentul sá dezváluim acea particularitate specl- 
fica a totemismului de care este ¡nteresat ín cea ma¡ mare másurá 
psihanalistul. Aproape oriunde se aña ín functiune totemismul, 
vom íntálni legi ín virtutea cárora membrii unui singur si acelasi 
tótem nu trebuie sá aibá relatii sexuale íntre e¡, ín consecintá nu 
trebuie sá se cásátoreascá íntre ei. Aceasta este legea exogamiei, 
care este parte constituentá a totemismului. Aceastá interdictie, 
respectatá cu rigurozitate.este cát se poate de remarcabilá. Ea nu 
are niciun raport Logic cu ceea ce stim noi despre natura si particu- 
laritátile totemului si nu íntelegem cum s-a putut insinúa,strecura 
ín cadrul totemismului. De aceea nu suntem mai putin uluiti sá-i 
auzim pe unii autori admitánd faptul cá exogamia nu avea la ínce- 
put nido legáturá logicá cu totemismul, c¡ cá a fostsupraadáugatá 
la un moment dat, atunci cánd a fost recunoscutá necesitatea de a 


Dar anumite urme si vestigii, difícil de interpretat, ne fac sá bánuim cá tote¬ 
mismul a existat, de asemenea, si la popoarele ariene $¡ semitice primitive 
ale Europei si Asiei, ín asa fel íncát mul^i savan^i sunt dispusi sá vadá ín 
totemism o etapá necesará si universalá a evolutiei umane. 

Cum de s-a ajuns ínsá ca oamenii primitivi sá adopte un tótem, adicá 
sá-l puná la baza tuturor obliga^iilor lor sociale, si cum de s-a ajuns mai tár- 
ziu la restric^üle sexuale? Asupra acestei chestiuni existá numeroase teorii 
trecute ín revistá de Wundt ín a sa Volkerpsychologie (vol. II, Mythus und 
Religión), care nu prea par a fi de acord íntre ele. Eu mi-am propus sá-i dedic 
páná si totemismului un studiu special.fácánd apel la metoda psihanaliticá 
(vezi capitolul IV al acestei lucrári). 

Dacá existá divergente asupra explicárii teoretice a totemismului, 
putem spune cá nici trásáturile din care este alcátuit totemismul nu se pot 
descrie prea exact cu ajutorul afirmatiilor generale, asa cum am íncercat 
sá facem. Nu trebuie sá uitám ínsá cá chiar popoarele cele mai primitive 
si cele mai conservatoare sunt, íntr-un anume sens, popoare vechi si au 
ín spatele lor un lung trecut ín cursul cáruia ceea ce era la ele primitiv a 
suferit o dezvoltare sau o deformare considerabile. Astfel se face cá $¡ la 
popoarele care mai fac astázi uz de totemism íl vom regási, ínsá sub cele 
mai varíate aspecte de ciopártire, ímbucátátire sau sub forme tranzitorii 
cátre alte institufii sociale si religioase sau íncá sub forme stationare, dar 
care s-au índepártat considerabil de forma primitiva Rezultá din acest fapt 
cá avem mari probleme astázi ín a decela íntre ceea ce reprezintá fidela 
copie a unui trecut viu si ceea ce constituie o deformare secundará. 
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se edicta restric^ii matrimoniale.Oricum ar sta LucruriLe,chiar dacá 
Legátura care exista íntre exogamie si totemism este profunda sau 
nu, aceastá legátura existá si e toarte solidá. 

Sá íncercám sá ín^elegem semnificafia acestei interdicen cu 
ajutorul cátorva considera^. 

a)Tncálcarea acestei prohibían nu este urmatá de o pedeapsá 
automatá, ca sá spunem asa, cum se íntámplá ín cazul violárii altor 
interdicen totemice (de pildá, interzicerea consumárii cárnii ani- 
malului-totem), dar atrage totusi dupá sine rázbunarea íntregului 
trib, ca si cum ar fi vorba despre a ínlátura un pericol ce amenineá 
íntreaga colectivitate sau despre ínláturarea unei greseli care 
apasá pe umerii acestei colectivitáei. latá un citat din Frazer care 
demonstreazá cu cátá severitate trateazá sálbaticii aceste íncálcári 
ale interdiceiilor, imorale chiar si din punctul nostru de vedere: 

ín Australia, raporturile sexuale cu o persoaná dintr-un clan pro- 
hibit sunt pedepsite de regulá cu moartea. Puein conteazá dacá 
femeia face parte din acela$¡ grup local sau dacá.fácánd parte din 
alt trib, a fost capturatá íntr-o bátálie; un bárbat din clan, considerat 
vinovat, care se folose?te de ea ca de femeia lui, este vánat $¡ ucis 
de bárbae¡¡ din clanul sáu, iar femeia impártante aceea?¡ soartá. 
Existá anumite cazuri totusi in care $i unul, $¡ celálalt au reu$it sá 
se sustragá urmáririi ceva vreme, iar ofensa adusá a putut fi uitatá. 
ín rarele cazuri ín care s-a produs un fapt de genul celui de care ne 
ocupám acum, la tribuí Ta-ta-thi din Noua Guiñee de Sud, bárbatul 
este ucis, iar femeia este ín(epatá cu sulijele, páná cánd í$i dá duhul 
sau aproape; ra(iunea pentru care nu este ucisá pe loe este cá ea a 
suferit o constrángere. Chiar $¡ ín cazul amorurilor ocazionale, Ínter- 
dic(iile clanului sunt strict supravegheate, orice violare a acestora 
„fi¡nd consideratá ca fiind lucrul cel mai oribil de pe pámánt, fiind 
pedepsitá cu moartea” (Hawitt). 1 


1 Frazer, l.c.,vol.l,p. 54. 
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b) Fiindcá aceleasí pedepse sunt aplícate sí ín cazul aventu- 
rílor amoroase pasagere, care nu sunt urmate de procreere, este 
toarte putín probabíl ca ¡nterdíctííle sá fie díctate de ratíuní de 
ordín practíc. 

c) Totemul fiínd eredítar sí nesuferínd nício modificare ín 
cazul cásátoríeí.este usor sá ne dam seama de consecíntele aces- 
tei prohíbítíí ín cazuríle de eredítate materna. Dacá barbatul.de 
píldá, face parte díntr-un clan ce are ca tótem cangurul, ¡ar so^ía 
are drept tótem stru^ul, copiíí, indíferent cá sunt de sex feminín 
sau masculín, vor fi totí copü-strut. Un copíl reíesít din aceastá 
cásátoríe va fi decí pus ín ¡mposíbílítatea de a avea raporturí ¡nces- 
tuoase cu mama sí sora luí, strut ca sí el. 1 

d) Este suficíent sá fim un píe maí atendí ca sá ne dám seama 
cá exogamia care face parte din sístemul totemíc are sí alte conse- 
cinte, urmárínd sí alte scopurí decát símpla prohibiré a ¡ncestuluí 
cu mama sí cu sora. Exogamia are menírea de a-¡ ¡nterzíce bárba- 
tuluí uníunea sexualá cu indíferent care altá femeíe din grupul sáu, 
adícá sí cu un numár de femeí de care nu-l apropíe nido legáturá 
de sánge, femeí care sunt totusí considérate a fi consangvínele 
sale. Justíficarea psíhologícá a acesteí restríctü, care depáseste ín 
amploare oríce í-ar putea fi comparabíl la popoarele civilízate, nu 
este evídentá la o prímá abordare. Se poate íntelege doar cá, ín 
aceastá prohibiré, rolul totemuluí (animal), ín calítate de strámos 
al grupuluí.este luat cát se poate de ín serios. To^í ceí care ísí au 

1 Aceastá prohibiré nu íl ímpiedicá totu$¡ pe tata, care este cangur, 
sá aibá raporturí ¡ncestuoase cu fiieele sale, care sunt stru(.ín transmíterea 
pe linie paterná a totemuluí, tatál $¡ copüi vor fi cangur, tatál neputánd, 
ín acest caz, sá aibá raporturí ¡ncestuoase cu fiieele sale, dar fiul putánd 
avea raporturí ¡ncestuoase cu mama sa.Aceste consecin(e ale interdictiilor 
totemice demonstreazá cá ereditatea materná este mult mai veche decát 
cea paterná, cáci avem mai mult decát un motiv sá admitem faptul cá pro¬ 
hibidle vizeazá mai ales impulsiile ¡ncestuoase ale fiului. 
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descenderla ín acelasi tótem sunt consangvini.formeazá o familie, 
ín cadrul cáreia grádele de ínrudire, chiar si cele ma¡ índepártate, 
sunt considérate un impediment absolut al acuplarii sexuale. 

De aceea sálbaticii par a fi obseda^i de o frica excesiva fa^á de 
incest si manifestá o toarte mare sensibilitate pentru raporturile 
incestuoase, teamá si posibilítate legate de o particularitate pe 
care noi o ín^elegem prost si care face ca ínrudirea de sánge sá 
fie ínlocuitá de ínrudirea totemicá. Nu trebuie ínsá sá exagerám 
prea tare cu opozi^ia íntre cele douá tipuri de ínrudire si trebuie sá 
avem toarte clarín minte faptul cá.ín cazul interdic^iilor totemice, 
¡ncestul real nu constituie decát un caz special. 

Dar cum a fost ínlocuitá familia realá de grupul totemic? Aid 
avem de-a face cu o enigmá cáreia nu í¡ vom putea dezlega miste- 
rul dacá nu vom in^elege bine natura totemului. Putem presupune, 
desigur, cá substituirea legáturilor de familie cu cele totemice era 
singura cale posibilá a prohibirii incestului, pentru cá, acordándu-i 
individului libertáti sexuale care depásesc limítele relatiilor con¬ 
júgale, exista riscul violárii legáturilor consangvine, ajungándu-se 
chiar páná la practicarea repetatá a incestului. La acest lucru 
putem ínsá obiecta cá obiceiurile australienilor implicá anumite 
condi^ii sociale si circumstanfe solemne ín care dreptul exclusival 
unui bárbat asupra femeii sale, considérate ca soafá legitimá, este 
nerecunoscut. 

Limbajul acestortriburi australiene 1 prezintá o particularitate 
care se aflá cu sigurantá ín legáturá cu acest fapt. Denumirile de 
rudenie de care se folosesc acestia se referá la relatiile nu dintre 
doi indivizi, ci dintre un individ si un grup; conform lui M. L. H. 
Morgan, aceste denumiri formeazá un sistem „clas¡ficator”. Lucrul 
acesta vrea sá spuná cá un bárbat í¡ spune tata nu numai celui care 
l-a conceput, ci oricárui alt bárbat care, dupá obiceiul tribului, ar 


1 Ca $i ín cazul majoritatii populapilor totemice. 
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fi putut s-o ¡a ín cásátorie pe ma¡cá-sa si sá-¡ deviná tata; la fel,íi 
spune mama oricárei femei care, fárá a incaica obiceiurile tribului, 
i-ar fi putut deveni mamá; i¡ denumeste cu apelativul frap si surori 
nu numai pe copiii adevára^ilor sai párin^, ci si pe copiii tuturor 
persoanelor care i-ar fi putut fi párinfl etc. 

Denumirile de rudenie pe care doi aborigeni australieni $¡ le 
acordá reciproc nu desemneazá cu necesítate o ínrudire de sánge, 
cum se íntámplá ín cazul limbajului nostru; desemneazá mai pufln 
raporturile fizice, cát raporturile sociale. Un caz similar acestui sis- 
tem clasificator este cel al copiilor mici din cultura noastrá, care 
sunt índemnafl sá se adreseze cu „nene" sau „tant¡” tuturor priete- 
nilor párin^lor lor; noi mai folosim aceste desemnári ín sens figu- 
rat, atunci cánd vorbim despre „fra{¡ íntru Apollo”, de „suror¡le lui 
Christos” etc. Explicaba acestor expresii care nouá ne par a fi atát 
de bizare se degajá cu usurin^á dacá le considerám a fi rámási^e 
si trásáturi ale acelei institu^ii pe care reverendul L. Fison a denu- 
mit-o „cásátor¡e colectivá”, in virtutea cáreia un anume numár de 
bárbafl exercitau drepturi conjúgale asupra unui anume numár de 
femei. Copiii náscu^i din aceastá „cásátor¡e colectivá” erau consi¬ 
dera^ ín mod natural ca fiind fra{¡ si surori, cu tóate cá se prea 
poate ca nu toti sá fi avut aceeasi mamá, si í¡ considerau pe to{¡ 
bárba^ii din acel grup ca fiind ta^ii lor. Cu tóate cá unii autori, ca 
Westermarck, de exemplu, ín a sa Istorie a cdsatoriei 1 , refuzá sá 
admitá consecin^ele pe care al{¡¡ le-au tras din denumirile care 
desemneazá relatiile de rudenie ín cadrul grupului, autorii care 
s-au aplecat mai mult asupra studierii aborigenilor australieni 
sunt unanimi ín a vedea ín denumirile de rudenie reminisceníe ale 
epocii ín care „cásátor¡a colectivá” era ín vigoare. 

Tn opinia autorilorSpencersi Gillen 2 ,ar mai supravie^ui íncá si 
astázi o anumitá formá de cásátorie colectivá la triburile Urabunna 


1 Geschichte der menschlichen Ehe, edi^ia a 2-a, 1902. 

2 The Native Tribes of Central Australia, Londra, 1899. 
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si Dieri. Cásátoria colectiva a precedat deci la aceste populatii 
cásátoria individúala si nu a dispárut fárá a lasa urme ín limbaj 
si obiceiuri. Dacá punem ín locul cásátoriei individúale existenta 
prealabilá a unei cásátorii colective, atunci, rigoarea ín aparenta 
excesiva, a prohibirii incestului la aceste populatii devine usor de 
ín^eles..Exogamia totemicá, prohibirea raporturilor sexuale íntre 
membrii aceluiasi clan, apare ca fiind modalitatea cea mai curatá 
de a ímpiedica ¡ncestul ín cadrul grupului, modalitate impusá si 
adoptatá ín acele vremuri de demult, care a supravietuit multa 
vreme motivatiilor initiale pentru care a fost creatá. 

Dacá este sá admitem cá am ín^eles ra^iunile restrictiilor 
matrimoniale care existá la aborigenii din Australia, trebuie totusi 
sá stim cá condi^üle reale prezintá o complexitate mult mai mare, 
la o primá vedere inextricabilá. Nu existá decát pu^ine triburi aus- 
traliene care sá cunoascá altá interdicte decát cea determinatá de 
limítele totemice.Cea mai mare parte a acestor triburi sunt organí¬ 
zate ín asa fel íncát ele se ímpart mai íntái ín douá sectiuni pe care 
le vom denumi dase matrimoniale {fratriile autorilor englezi). Fiecare 
dintre aceste clase este exogamicá si este alcátuitá dintr-un anu- 
mit numár de grupuri totemice. ín general, fiecare clasá se subdi¬ 
vide ín douá subclase (subfratrii), íntreg tribuí compunándu-se 
astfel din patru subclase; rezultá deci cá subclasele ocupá un loe 
intermediar íntre fratrii si grupurile totemice. O schemá tipicá, rea- 
lizatá adeseori, a organizárii structurale a unui trib australian ar 
putea fi reprezentatá astfel: 
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Cele douásprezece grupuri totemice sunt reunite ín patru 
subclase si douá clase. Tóate subdiviziunile sunt exogamice 1 . 
Subclasa c formeazá o unitate exogamicá ímpreuná cu subclasa 
e, subclasa d cu subclasa f. Rezultatul obtinut prin aceste insti- 
tutionalizári cát si tendinta lor nu sunt ín consecintá echivoce: 
ele sérvese pentru introducerea unei noi limitári a alegerii matri- 
moniale $¡ a libertátii sexuale. Dacá nu ar fi existat decát cele 
douásprezece grupuri totemice, flecare membru al unui grup 
(presupunánd cá flecare grup se compune din acelasi numár de 
indivizi) ar putea alege íntre unsprezece din douásprezece femei 
ale tribului. Existenta a douá fratrii limiteazá numárul femeilor la 
care sá se poatá referí alegerea fiecáruia, la sase din douáspre¬ 
zece, adicá la jumátate. Un bárbat apartinánd totemului nu putea 
lúa ín cásátorie decát o femeie care face parte din grupurile 1-6. 
Introducerea celor douá subclase coboará stacheta alegerii, limi- 
tánd-o latrei femei din douásprezece, adicá un sfert din total; un 
bárbat care are un anumit tótem nu isi poate alege sotia decát 
dintre cele care au totemul 4, 5,6. 

Relatiile istorice existente íntre cíasele matrimoniale, ín care 
anumite triburi numárá opt asemenea clase, si grupurile totemice 
nu sunt incá elucídate. Putem observa doar cá aceste institu- 
tii urmáresc acelasi scop ca exogamia totemicá si cautá chiar sá 
meargá dincolo de el. Dar,ín vreme ce exogamia totemicá prezintá 
tóate apárentele unei institutii sacre, náscute nu se stie cum, deci 
aparente ale unei cutume, traditii, institutia complicatá a clase- 
lor matrimoniale, cu subdiviziunile si conditionárile ei, pare a fi 
produsul unei legislatii constiente si intenciónale care si-a propus 
sá íntáreascá regula interdictiei incestului, probabil din cauzá cá 
¡nfluenta totemicá incepuse sá slábeascá. Si, ín vreme ce sistemul 
totemic formeazá, dupá cum stim, fundamentul tuturor celorlalte 
obligatii sociale si restrictii morale ale tribului, rolul fratriei se 


1 Numarul totemului este ales arbitrar. 
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márgineste, ín general, la singura reglementare a alegerii matri- 
moniale. De-a lungul dezvoltárii ulterioare a sistemului claselor 
matrimoniale, a apárut tendida de a extinde interdicta contra 
incestului natural si a celui de grup la cásátoriile íntre rude din 
grupuri mai Tndepártate; la fel a procedat de altfel si biserica cató¬ 
lica, atunci cánd a extins interdicta cásátoriilor dintre frate si sorá 
la prohibirea mariajelor íntre veri si verisoare si. pentru a-si justi¬ 
fica actele, a inventat grádele de ínrudire spiritualá. 1 

Nu avem niciun Ínteres sá ne amestecám ín discutile com¬ 
plícate si incerte care au avut loe ín ceea ce priveste originea si 
semnificata claselor matrimoniale si a raporturilor lor cu totemul. 
Ne este suficient sá observám cu cátá grijá aborigenii australi- 
eni si alte popoare sálbatice vegheazá la respectarea interdictei 
incestului. 2 Putem chiar spune cá acesti sálbatici sunt mult mai 
scrupulosi sub acest aspect decát noi. Este posibil ca toemai din 
cauza faptului cá pot fi mai expusi tentatilor sá aibá nevoie de o 
protecte eficientá contra acestora. 

Dar fobia incestului ce caracterizeazá aceste popoare nu s-a 
oprit numai la crearea acelor institutonalizári despre care am vorbit 
si care ni se par ín principal indreptate contra incestului de grup. 
Trebuie sá adáugám la acestea o íntreagá serie de „cutume" care, 
destínate fiind a ímpiedica raporturile sexuale íntre rudele apro¬ 
píate, sunt respectate cu o rigoare religioasá. Scopul urmárit de 
aceste cutume nu lasá loe índoielii, autorii englezi desemnándu-l 
sub numele de avoidances (ceea ce trebuie sá fie evitat). Aceste 
cutume sunt ráspándite si dincolo de teritoriul popoarelor tote- 
mice australiene. Levom oferi cititorilor cáteva exemple din nume- 
roasele documente pe care le avem despre acest subiect. 

1 Articolul Jotemism" ín Encyclopedia Britannica, edijia a 11-a, 1911 
(A. Lang). 

2 Storfer a atras atenea ín mod deosebit asupra acestui aspect íntr-un 
studiu recent :Zur Sonderstellunq des Vatermordes („Schr¡ften zur angewand- 
ten Seelenkunde”, 12 sept. 1911, Viena). 
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Tn Melanezia, aceste prohibían restrictive vizeazá raporturile 
dintre fiu si mama si surorile sale.Astfelse face ca Tn Lepers Island, 
una dintre insulele din Noile Hebride,báiatul,atunci cánd a Tmpli- 
nit o anumitá várstá, páráseste acoperi$ul matern si merge íntr-o 
locuinTá comuna, un soi de club, unde va dormí si va lúa masa. El 
inca are voie sá reviná la locuin(a sa, pentru a cere hrana, dar, dacá 
se Tntámplá ca sora lui sá fie prezentá, báiatul trebuie sá plece fárá 
sá mánánce; dacá niciuna dintre surori nu e pe acolo, poate sá ia 
masa, asezat Tn apropierea usii. Dacá, Tn afara casei, se Tntámplá ca 
un frate sá se íntálneascá cu sora lui.aceasta trebuie sá fugá sau sá 
se ascundá.Atunci cánd báiatul recunoaste pe nisip urmele pasilor 
uneia dintre surorile sale, el nu trebuie sá se ia dupá aceste urme. 
Aceeasi interdicte este valabilá si pentru surorile báiatului. Báiatul 
nu mai are voie nici mácar sá pronun^e numele surorii lui si trebuie 
sá se fereascá sá pronun^e vreun cuvánt din limba curentá care ar 
putea face parte din numele surorii sale. Aceastá interdicte care 
intrá Tn vigoare odatá cu ceremonialul pubertá^i trebuie respec- 
tatá pe durata íntregii viet- 

Tndepártarea dintre o mamá si fiul sáu creste odatá cu trece- 
rea anilor, rezerva observatá Tn cazul mamei fñind mai mare decát 
cea impusá fiului. Atunci cánd mama Ti aduce ceva de máncare fiu- 
lui, ea nu are voie sá-i ínmáneze direct aliméntele, ci le pune Tn 
fata lui; ea nu Ti mai vorbeste de acum Tnainte familiar, ci Ti spune 
„dumneavoastrá”ín loe de „tu” (este vorba, bineín^eles, de cuvintele 
corespondente Tn limba noastrá).Aceleas¡ obiceiuri sunt Tn vigoare 
Tn Noua Caledonie: atunci cánd un frate se Tntálneste cu o sorá, 
aceasta se ascunde Tn tufisuri, iar báiatul trece fárá a se íntoarce 
spre ea 1 . 

ín insulsa Gazelelor din Noua Bretanie, o sorá, odatá máritatá, nu 
mai are voie sá vorbeascá cu fratele ei; Tn loe sá-i pronun^e numele. 


1 R. H. Codrington, The Melanesians ,tn Frazer, Totemism and Exogamy, 
vol. I, p. 77. 
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trebui? sa-l denumeascá printr-o perifrazá. 1 In Noul Mecklenburg 
se aplica aceeasi interdicte, nu numai fratelui si surorii, ci si várului 
si verisoarei. Acestia nu au voie nici sá se apropie unii de ceilalti, 
nici sá-si dea mana, nici sá-$¡ faca unul altuia cadouri; atunci cánd 
dórese sá-si vorbeascá.trebuie sá o facá la o distantá de cátiva pasi. 
Incestul dintre frate si sorá este pedepsit cu spánzurátoarea. 2 

Tn ¡nsulele Fiji, aceste interdictii sunt cát se poate de riguroase 
si se aplica nu doar rudelor de sánge, dar $¡ fragor $¡ surorilor de 
grup. De aceea, ni se pare uluitor sá auzim cá acesti sálbatici ar 
cunoaste ritualul orgiilor sacre in cursul cárora se comit acuplá- 
rile sexuale cele mai pedepsite de interdictie. Dar, in loe sá gásim 
surprinzátoare aceastá contradictie, o putem, de asemenea, folosi 
pentru tema insási a prohib¡e¡e¡. 3 

La triburile Batta din Sumatra, interdictiile se extind la tóate 
grádele de rudenie mai apropíate. De pildá, ar fi total ¡noportun 
dacá un frate Batta si-ar ínsoti sora la o adunare. Un frate Batta nu 
se simte in largul sáu in compania surorii, chiar si in prezenta altor 
persoane. Atunci cánd un frate intrá in casá, sora sau surorile pre- 
ferá sá se retragá. La fel,un tatá nu va rámáne niciodatá íntre patru 
ochi cu fiiea sa sau o mamá cu fiul ei. Misionarul olandez care ne-a 
relatat aceste obiceiuri a adáugat cá, din nefericire, el le gáseste 
a fi justifícate. Se pare cá la aceastá populare, un téte-á-téte íntre 
un bárbat $¡ o femeie sfárseste inevitabil cu o táválealá; fiindeá 
indigenii stiu cá se pot astepta la cele mai aspre pedepse si mai 
grave consecre, dacá se fac vinovati de relatii sexuale íntre rude 
apropíate, este cát se poate de firesc atunci sá se pázeascá prin 
interdicen de orice tentatii posibile. 4 

1 Frazer, l. c., p. 124, dupa Kleintitchen: Die Küsten-Bewohner der 
Gazetlen-Halbinsel. 

2 Frazer, l. c., II, p. 131, dupa P.-G. Peckel, in Anthropos, 1901. 

5 Frazer,l.c.,II, p. 141, dupa reverendul L. Fison. 

4 Frazer, l. c., II, p 189. 
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La ¡ndigenü Barongo, din golful Delagoa.ín Africa, exista pre- 
cautii cát se poate de severe care í¡ sunt impuse bárbatului ín ceea 
ce o priveste pe cumnata sa, adicá sotia fratelui sáu. Atunci cánd 
un bárbat íntálneste pe undeva o cumnata, considerata a fi o fiintá 
periculoasá, el o evita cu mare grijá. Nu índrázneste sá mánánce 
din aceeasi farfurie cu ea, nu í¡ vorbeste decát cu mare sováialá, nu 
se apropie de coliba ei si o salutá cu o voce abia perceptibilá. 1 La 
Akamba (sau Wakamba) din estulAfricii, exista o interdictie pe care 
o vom intálni frecvent.Tn perioada dintre pubertate si cásátorie, o 
adolescentá trebuie sá-l evite cu índárjire pe tatál ei. Ea trebuie sá 
se ascundá atunci cánd íl íntálneste pe stradá, trebuie sá evite sá 
se aseze aláturi de el, iar acest modus vivendi se prelungeste páná 
isi pune pirostriile.Tn ziua in care s-a máritat, relatiile dintre ea si 
tatál ei devin mai detasate 2 . 

Interdictia cea mai ráspánditá, mai severá si mai interesantá, 
chiar si pentru popoarele civilízate, este cea care stabileste rela¬ 
tiile dintre ginere si soacrá. Ea existá la tóate popoarele australiene, 
dar o íntálnim $¡ la populatiile melaneziene, polineziene, la negrii 
din Africa si oriunde s-au pástrat reminiscente ale totemismului $¡ 
Tnrudirii grupului $¡ poate cá vom intálni aceastá interdictie si ín 
alte párti. La únele dintre aceste populatii vom gási $¡ interdicto 
similare in ceea ce priveste relatiile íntámplátoare dintre o norá $¡ 
socrul ei, dar aceste interdicto sunt mai putin frecvente $¡ serioase 
decát interdictóle ín cadrul relatiilor dintre ginere si soacrá. Tn 
anumite cazuri izolate, existá o recomandare de a-i evita pe cei doi 
socri sau soacre. Fiindcá, in ceea ce priveste interdictia ín relatia 
ginere-soacrá,amánuntele ne intereseazá mai putin decát semnifi- 
catia prohibitiei, má voi márgini sá dau doar cáteva exemple. 

Tn insulele Banko, aceste prohibitii sunt foarte severe si aplí¬ 
cate cu o rigoare nemaiíntálnitá. Un ginere si o soacrá trebuie sá 


1 Frazer,l. c., 11,p. 388, dupa Junod. 

2 Frazer, l.c., II, p. 424. 
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evite a se afla unul ín proximitatea celuilalt. Daca, din íntámplare, ei 
se íntálnesc pe un drum, soacra trebuie sá se indepárteze de mar- 
ginea drumului si sá stea cu spatele pana cánd ginerele a depásit-o 
sau invers. La Vanna Lava (Port Patterson), un ginere nu va pune 
piciorul pe plajá dupa trecerea soacrei pe acolo, ínainte ca mareea 
sá máture urmele pasilor ei de pe nisip. 

Ginerele si soacra pot sá-si vorbeascá doar de la distantá si 
este de la sine inteles cá ei nu trebuie sá-si pronunte numele. 1 Tn 
insulele Solomon, bárbatul, odatá cásátorit, nu trebuie sá-si mai 
vadá soacra sau sá-¡ vorbeascá. Atunci cánd o intálneste íntámplá- 
tor, trebuie sá se poarte ca si cum nu o cunoaste si sá o ia lafugá de 
índatá, pentru a se ascunde. 2 La zulusi, traditia cere ca bárbatului 
cásátorit sá-¡ fie rusine de soacra Luí si sá facá tot posibilul pentru 
a fugi din preajma ei. El nu va intra niciodatá ín colibá dacá stie cá ea 
este ínáuntru si, dacá se íntálnesc íntámplátor, si unul, si celálalt se 
ascund dupá vreun tufis, bárbatul punándu-si scutul ín dreptul fetei. 
Atunci cánd nu se pottotusi evita, femeia, pentru a se conforma tra- 
ditiei,ísi pune ín dreptul capului un smoc de ierburi. Relatiile dintre 
ei sunt asigurate de o tertá persoaná sau ísi vorbesc strigándu-se, 
de la depártare, ín timp ce sunt separati de vreun obstacol natu¬ 
ral. Niciunul dintre ei nu trebuie sá pronunte numele celuilalt. 3 La 
Basoga, un trib negroid care tráieste ín tinutul ¡zvoarelor Nilului, 
un ginere nu-¡ poate vorbi soacrei decát atunci cánd ea se aflá 
íntr-o altá camerá a casei si nu o poate vedea. De altfel, acest trib 
are ín asa másurá fricá de incest, incát íl pedepseste chiar si ín 
cazul animalelor domestice 4 . 

Dacá intentiile si semnificatiile altor prohibitii care se referá 
la raporturile dintre rude nu ridicá nici cel mai mic semn de íntre- 

1 Frazer, l. c., II, p. 76. 

2 Frazer, l.c., II, p. 117, dupá C. Ribbe: Zwei Jahre unter den Kannibalen 
derSalomon-inseln (1905). 

5 Frazer, l. c., II, p 385. 

4 Frazer, l. c., p 461. 
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bare, aceste prohíban fünd interprétate de to^i observatorii ca fiind 
masuri de aparare contra incestului, nu la fel stau lucrurile ín cazul 
¡nterdic^iilor din relaja cu soacra, unii cercetátori acordánd o inter¬ 
pretare diferitá acestei prohibitii. Nu fárá o anumitá ratiune, acestia 
au gásit cá este ceva bizar ca tóate aceste populatii sá manifesté o 
atát de mare frica ín fa{a eventualitáTii existen^ei vreunei tentará 
personifícate de o femeie ín várstá care.fárá a fi mama bárbatului 
ín cauzá, íl putea totusi trata ca pe fiul ei 1 . Aceeasi obiec^ie a fost 
ridicatá de teoria luí Fison, care a atras atenea asupra lacunelor 
care exista ín anumite sisteme de clase matrimoniale.ín sensul cá 
aceste sisteme nu fac, teoretic, imposibilá cásátoria intre gineri si 
soacre, fiind astfel nevoie de o másurá de siguranfá specialá contra 
existen^ei acestei posibilita^. 

SirJohn Lubbock, ín volumul Originea civilizapilor.gáseste cá 
aceastá atitudine a soacrei fatá de ginere poate sá-§¡ aibá originea 
íntr-un „rapt” primitiv (marriage by capturé). 

Atáta vreme cát rápirea femeilor se íntámpla ín realitate, exaspera- 
rea rudelor trebuie sá fi fost serioasá. Dar, cánd din aceastá formá 
de cásátorie nu au mai rámas decát simbolurile.atitudinea de exas¬ 
perare a rudelor a fost si ea simbolizatá, iar obiceiul de care ne 
ocupám acum a persistat, chiar si dupá ce cauza si originea inifiale 
au fost uitate. 

Luí Crawley ínsá i-a fost usor sá demonstreze cá acest tip de 
explicare nu stá ín picioare, pentru cá nu Tiñe cont de observarea 
faptelor ínselor. 

E. B. Taylor crede cá acest comporta ment al soacrei fa{á de 
ginere nu este decát o formá a „nerecunoaster¡¡” ( cutting ) acestuia 
din urmá de cátre familia so^iei sale. Bárbatul este considerat un 
stráin páná la nasterea primului copil. Chiar $¡ dacá facem abstrae- 
be de faptul cá prohibitia nu se ridicá nici mácar ín cazul nasterii 


1 Crawley, The Mistic rose, p. 105, Londra, 1902. 



PROHIBITIA INCESTULUI 23 


primului copil, ¡nterpretarea Luí Tyler ma¡ are $¡ un alt defect: ea 
nu explica de ce a fost nevoie sá se fixeze intr-un mod anume, pre- 
cis $¡ exact, natura relatiilor dintre soacra $¡ ginere. Tn consecinfá, 
¡nterpretarea data de Tyler lasa deoparte factorul sexual si nu fine 
cont de elementul sacru al fríen exprimate prin interdicta relatii¬ 
lor despre care vorbim. 1 O femeie Zulu, íntrebatá despre motívele 
acestei interdicti, a dat urmátorul ráspuns, dintr-un sentiment de 
delicate^e: „El (ginerele) nu trebuie sá vadá sánii care au aláptat-o 
pe sotia sa”. 2 

De altfel, cunoastem faptul cá, pana si la popoarele civilízate, 
reíanle dintre soacrá si ginere reprezintá unul dintre aspectele 
íntunecate ale organizar» familiale. Desigur, nu exista la popoarele 
de rasa alba ale Europei si Americii nicio interdicte ín privin^a 
raporturilor dintre soacrá/ginere, dar multe conflicte si íncurcáturi 
ar fi fost evítate dacá ar fi existat interdicti de acest gen in mora- 
vuri, ca sá nu mai fie nevoie astfel ca flecare individ ín parte sá-si 
croiascá propriile prohibitii, pentru uzul personal. Tot mai multi 
europeni ar ínfelege, ca pe un act de ínaltá íntelepciune, faptul cá 
populatiile primitive, prin interdictiile lor.au fácut anticipat impo- 
sibilá intelegerea íntre aceste douá persoane ínrudite astfel. Este 
aproape sigur cá existá,ín cazul situatiei psihologice a ginerelui $¡ 
a soacrei, un ceva anume care favorizeazá ostilitatea dintre ei si le 
face difícil traiul ín común. Faptul cá la popoarele civilízate rapor- 
tul dintre ginere si soacrá constituie ín general subiectul preferat 
al batjocurilor si bancurilor, ar fi o dovadá cá existá ín relatiile 
afective dintre acesti protagonisti elemente certe de conflict. Tn 
opinia mea, este vorba aici despre relat¡ .ambivalente”, alcátuite 
deopotrivá din sentimente de afectune $¡ de ostilitate. 

Unele dintre aceste sentimente sunt usor de explicat ín ceea 
ce o priveste pe mama-soacrá, $¡ anume regretul despártrii de 


1 Crawley,l.c.,p.401. 

2 Crawley, L c., p. 401, dupa Leslie: Among theZulus and Amatongas. 
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füca sa, neíncrederea fatá de stráinul cáruia i-a fost oferitá, cát si 
tendinta de a-si impune autoritatea, asa cum a fácut-o Tn propria 
casa. Din partea ginerelui, aici avem de-a face cu decizia de a nu 
se supune niciunei vointe stráine, gelozia fatá de persoanele care, 
inaintea lui,s-au bucurat de tandretea sotiei lui s\,last but not least, 
dorinta de a nu-s¡ tulbura iluzia care il face sá acorde o valoare 
exageratá calitátilor sotiei sale.ín cea mai mare parte a cazurilor, 
tocmai soacra este cea care íi spulberá aceastá iluzie, cáci, arnin- 
tindu-i mereu de sotia sa prin numeroasele trásáturi pe care le 
are ín común cu ea, soacrei ii lipsesc totusi frumusetea, tineretea 
si prospetimea sufleteascá pe care ginerele le apreciazá la fiicá, 
adicá la sotía sa. 

Cunoasterea sentimentelor ascunse, pe care o datorám exa- 
minárii psihanalitice a bárbatilor, ne permite sá adáugám si alte 
motive celor pe care le-am enumerat. Dacá nevoile psiho-sexuale 
ale femeii ísi gásescímplinirea prin cásátorie si ín viata de familie, 
ea nu este mai putin amenintatá de pericolul unei insatisfactii pro- 
venind din íncetarea prematurá a relatiilor conjúgale si din vidul 
afectiv care ar putea rezulta din aceasta. Mama care imbátráneste 
depáseste acest pericol prin ¡dentificarea cu copiii ei, prin faptulcá 
¡a parte ín mod activ la viata lor afectivá. Se spune cá párintii ínti- 
neresc pe lángá copiii lor; avem de-a face aici cu un pretios avantaj 
pe care párintii íl datoreazá copiilor. Femeia sterilá se gáseste ast- 
fel ín postura de a fi lipsitá de una dintre cele mai mari consolári 
si compensatii pentru privatiunile cu care trebuie sá se resemneze 
ín viata conjugalá. 

Aceastá identificare cu füca merge.ín cazul unor mame, páná 
la a ímpártási cu füca dragostea pe care aceasta o are pentru sotul 
ei, ceea ce, ín únele cazuri mai speciale, duce la forme grave de 
nevrozá, ín urma unei violente rezistente psihice pe care mama 
o opune acestui sentíment. Totusi, s-a observat adeseori, ín cazul 
soacrei, existenta unui sentiment de iubire fatá de ginere, sen- 
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timent care, fie sub forma lui reala, fie sub forma unei tendin^e 
opuse, participa la lupta dusá íntre diferitele for^e psihice ale soa- 
crei. Se íntámplá frecvent ca elementul de urá, de sadism, pe care 
ea íl manifestá cu privire la ginere.sá se datoreze tocmai faptului 
cá ea doreste sá-si reprime ín fün^a ei un sentiment de tandrefe 
condamnabilá. 

La bárbat, atitudinea fa\á de mama-soacrá se complica prin 
sentimente asemánátoare, dar provenind din alte surse. Alegerea 
pe care el a fácut-o l-a condus, de la imaginea pe care o avea 
despre propria mama si poate despre sora sa, la subiectul actual: 
soacra. Alungándu-si din minte orice gánd si intentie incestuoase, 
el ísi transiera dragostea $¡ preferin^ele de la cele doua persoane 
scumpe din copilária sa (mama si sora) la o persoaná stráiná, con- 
struitá mintal dupa imaginea mamei si surorii proprii. Soacra este 
cea care va lúa acum locul propriei mame si surori; bárbatul simte 
cum se naste si dezvoltá fn el tendida de a replonja ín vremea 
primelor alegeri amoroase; dar totul ín fün^a lui se opune acestei 
tendin^e. Oroarea pe care o are pentru incest í¡ cere ca el sá nu 
se gándeasca la povestea alegerii sale amoroase; existen^a reala 
si actúala a soacrei, pe care nu a cunoscut-o din fragedá pruncie 
si cáreia, deci, nu i-a pástrat imaginea ín inconstient, í¡ face rezis- 
tenta la tentatii mult mai usoará. O anumitá nuan^á de iritare si de 
urá pe care o putem discerne ín complexitatea sentimentelor sale 
ne permite sá presupunem cá soacra reprezintá totu$¡ o tentare 
incestuoasá pentru ginere; si, pe de altá parte.se íntámplá adesea 
ca un bárbat sá se índrágosteascá de viitoarea sa soacrá.inainte de 
a-si transiera acest sentiment cátre fiica ei. 

Nimic nu ne ímpiedicá, dupá párerea mea, sá admitem cá 
acesta a fost actul incestuos care a motivat la sálbatici prohibitiile 
ce se referá la relatiile íntre ginere si soacrá. De aceea, ín privinta 
acestei prohibían atát de respectate de popoarele primitive, vom 
prefera mai degrabá opinia lui Fison, care nu vede ín prescrip^i- 
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¡le despre care am discutat decát o protectie contra unui posibil 
¡ncest. Putem afirma cá acesta este si motivul pentru ¡nstaurarea 
celorlalte prohibitii care au legáturá cu relatiile dintre rudele de 
sánge sau rudele prin aliantá. Nu ar mai fi decát singura diferentá 
cá,ín primul caz, incestul fiind direct (tatá-fiicá, mamá-fiu), intentia 
interdictiei ar putea fi constientá, Tn timp ce ín al doilea caz, care 
se refera la relatiile dintre ginere-soacrá, incestul nu ar fi decát o 
tentatie imaginará, cu faze intermediare inconstante. 

Tn tot ce-am spus páná acum nu am avut inca ocazia sá ará- 
tám in ce fel metoda psihanaliticá modifica modul nostru de a 
privi evenimentele care au afectat psihologia populatiilor; fobia 
incestului.care exista la sálbatici,este cunoscutá ca atare de multa 
vreme si nu are nevoie de interpretare ulterioará. Tot ce putem 
adáuga acestei conceptii este faptul cá teama de incest constituie 
o trásáturá esencialmente infantilá si se acordá intr-un mod sur- 
prinzátor cu ceea ce stim noi despre psihoza nevrozelor. 

Psihanaliza ne-a demonstrat cá primul subiect spre care se 
indreaptá optiunea sexualá a báiatului este de naturá incestu- 
oasá, condamnabilá, cáci acest subiect este reprezentat de mamá 
sau de sorá; de asemenea, psihanaliza ne-a mai arátat si calea pe 
care báiatul o urmeazá, pe másurá ce creste, pentru a se sustrage 
atractiei incestului. Or, tn cazul nevroticului, vom regási adeseori 
reminiscente de infantilism psihic, fie din cauzá cá nu a fost capa- 
bil sá-si reprime conditionárile infantile ale psiho-sexualitátii, 
fie pentru motivul cá s-a reíntors la acestea (oprirea dezvoltárii 
personalitátii sau regresiune). De aceea fixatiile incestuoase ale 
libidoului joacá din nou sau joacá íncá rolul principal ín viata sa 
psihicá inconstientá. Suntem astfel nevoiti sá vedem in atitudinea 
incestuoasá fatá de.párinti complexul central al nevrozei. 

Aceastá interpretare a rolului incestului in nevrozá se loveste 
firesc de neincrederea generalá a bárbatilor adulti si normali; 
aceeasi finalitate a «neprimirii unui ráspuns” va fi, de pildá, opusá 
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ideilor luí Otto Rank, care a demonstrat pe scará larga rolul pe 
care ¡ncestul íl joacá ín creable poetice, dar si bogátia de material, 
cu numeroase variante si deforman, oferit de tema incestului ín 
poezie. Suntem obligati sá admitem cá aceastá rezistentá survine 
índeosebi din profunda aversiune pe care omul o íncearcá pentru 
dorin^ele sale ¡ncestuoase de altádatá, dorinte complet si adánc 
refulate astázi. De aceea nu este lipsit de importan^ sá arátám 
faptul cá populadle sálbatice de astázi íncá íncearcá íntr-un mod 
periculos aceste dorinte ¡ncestuoase, care se vor refula íntr-o zi ín 
inconstient.fiind nevoite $¡ oblígate sá se protejeze contra lor prin 
másuri excesiv de riguroase. 



H O TABUUL SI AMBIVALENTA 
U Z. SENTIMEÑTELOR 


1 


Tabú este un cuvánt polinezian, a cárui traducere este toarte 
greu de fácut, cáci nu ma¡ posedám astázi notiunea pe care o 
desemneazá. Era un cuvánt familiar si vechilor romani: sacer (sfánt, 
sacru) era identic cu tabuul polinezienilor. Ayoc al grecilor, kodaush 
al evreilor aveau acelasi sens cu tabuul polinezienilor, precum si cu 
desemnárile multor altor popoare din America, Africa (Madagascar), 
Asia de Nord $¡ Céntrala. 

Pentru noi, tabuul prezintá douá semnificatii opuse: pe de o 
parte, cea a sacrului.a consacrárii; pe de alta parte, semnifica^ia peri- 
culosului, interzisului, a impurului, a íngrijorátorului. Tn Polinezia, 
antonimul tabuului este noa, adicá ceea ce este obisnuit, accesi- 
bil tuturor. De aceea, tabuului i se adaugá notiunea unei rezerve, 
tabuul manifestándu-se esencialmente prin interdic^ii si restric^ii. 
Expresia noastrá .teama sacra” ar reda íntr-un anume fel sensul 
tabuului. RestricCiile de tip tabú sunt altceva decát interdictiile pur 
morale sau religioase. Ele nu sunt expresia unei porunci divine, c¡ 
se recomandá prin ele insele. Ceea ce distinge interdictiile de tip 
tabú de cele morale este faptul cá ele nu fac parte dintr-un sistem 
care considera abtinerile ca fiind necesare íntr-un mod general si 
oferind ratiunile acestei necesitad Prohibidle de tip tabú nu se 
íntemeiazá pe nicio ratiune, originea lor este necunoscutá; incom- 
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prehensibile pentru no¡, ele le apar ca fünd firesti celor care tráiesc 
sub ¡mperiul lor. 

Wundt 1 afirma cá tabuul reprezintá cel ma¡ vechi cod nescris 
al umanitájii. Este ín general admis faptul cá tabuul este mai vechi 
decát zeii, coboránd ín timp íntr-o época mult anterioará oricárei 
religii. Fiindcá avem nevoie de o desenere impartíala a termenului 
de tabú, dacá dorim sá-lsupunem unei examinári psihanalitice.voi 
oferi un fragment din articolul Taboo, din Encyclopedia Britannica 2 , 
articol scris de antropologul Northcote W.Thomas. 

Dacá este sá vorbim exact, atunci termenul tabú inseamná urmá- 
toarele: a) caracterul sacru (sau impur) al persoanelor si lucrurilor; 
b) modul de limitare care decurge din acest carácter; c) consecin- 
tele sacre (sau impure) care rezultá din violarea acestei interdic¬ 
en. Contrariul (antonimul) tabuului se numeste ín polinezianá noa, 
adicá ceva común, obisnuit. Privit dintr-un punct de vedere mult 
mai extins, termenul de tabú prezintá mai multe varietáji: 1) un 
tabú natural sau direct, care este produsul unei forje misterioase 
(Mana), legate de o persoaná sau de un lucru; 2) un tabú trans¬ 
mis sau indirect, emanánd de la aceeasi forjá, dar care este sau: 
a) dobándit, sau: b) ímprumutat de la un preot, de la un sef etc.; ín 
fine, 3) un tabú intermediar íntre primele douá, fünd compus din cei 
doi factori precedenji, cum ar fi, de pildá, ínsusirea unei femei de 
cátre un bárbat. 

Cuvántul tabú se mai aplicá si altor limitári ritualice, dar nu tre- 
buie sá considerám a fi tabú ceea ce ar constituí mai degrabá inter¬ 
dicen religioase. Scopurile respectar» tabuului sunt de mai multe 
feluri. Tabuurile directe au drept scop: a) de a proteja persoanele 
eminente, cum ar fi sefli, preojii si obiectele cárora l¡ se acordá o 
anumitá valoare, contra oricárui prejudiciu posibil; b) de a-i pro¬ 
teja pe cei slabi, femeile, copiii sau chiar bárbajii contra puternicei 
Mana (forja magicá) a preojilor si sefilor; c) de a elimina pericolele 

1 Vólkerpsychologie, vol. W.Mythus und Religión, ll,p. 308,1906. 

2 Aici pot fi gásite, de asemenea, indicajii bibliografice dintre cele 
mai importante. 
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care decurg din contactulcu cadavrele sau din ingerarea anumitor 
alimente etc.; d) de a preveni necazurile care s-ar putea íntámpla 
ín cadrul unor momente importante ale vie^ii: na?tere, initierea bár- 
batilor, cásatorie, funcjii sexuale etc.; e) de a proteja fiinjele umane 
contra puterii sau mániei zeilor $¡ demonilor 1 ; f) dea-i proteja pe 
cei nou-náscuji sau pe cei mici contra diferitelor pericote posibile, 
din cauza dependenjei empatice cu care se aflá ín raport cu párin^ii 
lor, atunci cánd, de exemplu, acesia din urma comit anumite acjiuni 
sau mánáncá anumite alimente a cáror absorbjie le-ar putea prici- 
nui nou-náscujilor anumite semne particulare. Un alt (el al tabuului 
consta ín a proteja proprietatea unei persoane.uneltele sale.ogorul 
sáu etc. contra hojilor. 

Tn época primitiva, se considera cá pedeapsa pentru íncálca- 
rea unui tabú se declan$eazá automat, ín virtutea unei necesitáji 
interne. Tabuul íncálcat se rázbuná singur. Atunci cánd s-au format 
primele reprezentári ale demonilor ?i divinitájilor ji cánd au fost 
puse ín relace cu tabuul, pedeapsa autómata revenea ín sarcina 
acestor forje supra natura le. Tn alte cazuri, probabil ín urma unei 
dezvoltári ulterioare a acestei notiuni.societatea era ínsárcinata cu 
pedepsirea celui índráznej, a cárui gre?ealá íi punea ín pericol pe 
semenii sai. Tn felul acesta umanitatea, ín fórmele sale cele mai 
primitive, este dependentá de tabú. 

Cei care a íncalcat un tabú devine, prin acest fapt, el ínsu$¡ tabú. 
Unele pericote care decurg din íncálcarea unui tabú pot fi prevenite 
cu ajutorul unor acte de penitenta $¡ a ceremoniilor de purificare. 
Tnjelegem sursa tabuului íntr-o forja magicá specialá, inerentá per- 
soanelor $i spiritelor, care se poate raspándi ín tóate direcjiile prin 
intermediul obiectelor neínsuflejite. Putem compara persoanele $¡ 
lucrurile tabú cu obiectele care au primit o sarcina eléctrica; ele 
devin sediul unei forje teribile care se propaga prin contact ji a 
cárei degajare poate duce la consecinje dintre cele mai dezastru- 
oase, atunci cánd organismul care provoacá descárcarea este prea 
slab pentru a-i rezista acestei forje. 


1 Acest rost al tabuului ar putea fi abandonat, cáci nueste de sorginte 
primitiva. 
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Consécrele violárii unui tabú depind deci nu numai de inten- 
sitatea forjei magice, ¡nerente obiectului tabu,dar$i de intensitatea 
Manei, care, la cel necredincios, se opune acestei forje. Astfel se 
spune, de exemplu, cá exista regí ?¡ preoji care sunt ínzestraji cu 
o forjá extraordinará, iar supu?¡¡ lor ar fi ín pericol de moarte dacá 
ar ¡ntra ín contact ¡mediat cu aceastá for^a; dar un intermediar, un 
ministru sau o alta persoaná, inzestraji cu o Mana peste medie, ar 
putea comunica cu ei fárá sá fie ín pericol, iar de ace$t¡ interme¬ 
dian se pot apropia supu$ii, fárá sá existe vreun pericol pentru ei. 
Tabuul transmis depinde deci.ín ceea ce prívente importaba lui,$i 
de Mana persoanei din care emaná; un tabú transmis de un rege 
sau de un preot este mult mai eficace decát cel transmis de un om 
obi$nuit." 

Tocmai aceastá transmisibilitate a tabuului este cea care a dat 
nastere credinjei ín posibilitatea indepártárii efectelor tabuului cu 
ajutorul ceremoniilor de ispá$ire. 

Existá tabuuri permanente ?i trecátoare. Sunt tabuuri permanente 
preojii $i $efii, la fel ca $¡ morjii $i tot ceea ce este legat de ei. 
Tabuuri le trecátoare se leagá deanumitestári.cumarfi menstruajia 
?i sarcina, starea rázboinicului ínainte $i dupá bátálie.vánátoarea $¡ 
pescuitul etc. Existá tabuuri generale care, la fel ca o interdicte a 
Bisericii, pot fi índreptate asupra unei regiuni íntinse $¡ menjinute 
ani de zile. 

Dupá lectura acestui articol al autorului amintit mai sus, 
cred cá cititorii nu au aflat mai multe despre natura tabuului si 
despre locul sáu decát stiau mai ínainte. Lucrul acesta se dato- 
reazá cu siguranjá insuficientelor informajii si faptului cá am lásat 
deoparte tóate considerable referitoare la raporturile care existá 
íntre tabú, pe de o parte, si superstitia, credinta ín nemurirea sufle- 
tului.in religie, pe de altá parte. Mi-eteamáínsá cá o expunere mai 
detaliatá a ceea ce stim despre tabú nu ar face decát sá cómplice 
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lucrurile care si asa, cititorii pot sá má creada, sunt de o obscuri- 
tate disperantá. Este vorba ín special de o serie de limitan la care 
aceste popoare primitive se supun; primitivii acestia ignora motí¬ 
vele rationale ale uneia sau alteia dintre interdictii si nici macar 
nu le trece prin cap sá le caute; e¡ se supun acestor interdictii ca 
fiind un lucru firesc si sunt convinsi ca o íncálcare a lor ar aduce 
automat cea mai crunta pedeapsá peste cápetele lor. Fiecare pri- 
mitiv cunoaste cazuri autentice ín care o violare involuntara a unei 
prohibitii de acest gen a fost urmatá efectiv de o pedeapsá ¡medi¬ 
ata. Nefericitul ¡nocentcare, de exemplu, a máncat din carnea unui 
animal prohibit, cade intr-o stare profunda de depresie, asteaptá 
sá moará si, ín final, sfárseste prin a muri. 

Prohibitiile se referá ín cea mai mare parte la obiecte comes- 
tibile, la libertatea miscárilor $¡ comunicárilor. ín anumite cazuri, 
aceste interdictii ne apar a fi rationale, avánd menirea de a impune 
anumite abstinente si privatiuni; ín alte cazuri, continutul acestor 
interdictii devine absolut de neínteles, cáci se referá la un deta- 
liu fárá insemnátate si par a fi doar un soi de ceremonial. Tóate 
aceste prohibitii par ase íntemeia pe o idee conform cáreia ele ar 
fi necesare, pentru cá anumite persoane $¡ lucruri posedá o fortá 
periculoasá care se transmite prin contact, la fel ca o epidemie 
contagioasá. Cutare om sau cutare obiect posedá aceastá fortá 
íntr-un grad mai ridicat decát alti oameni sau obiecte, iar pericolul 
este proporcional cu diferenta care existá íntre aceste douá íncár- 
cáturi de fortá. 

Aspectul cel mai bizar ín toatá afacerea asta este cá cel care 
a avut nefericirea sá incalce vreuna dintre aceste interdictii devine 
el ínsusi interzis, ca si cum ar fi primit ín totalitate íncárcátura 
acestei forte misterioase. Aceastá fortá este inerentá tuturor per- 
soanelor care prezintá ceva special ín fiinta lor, regilor, preotilor, 
nou-náscutilor; ea este inerentá tuturor stárilor íntru cátva excep- 
tionale, cum ar fi menstruatia, pubertatea, nasterea; sau stárilor 
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misterioase cum ar fi boala, moartea, tot ce este susceptibil de a 
se ráspándi $¡ a fi contagios. 

Sunt „tabu” tóate persoanele, tóate localitátile, obiectele si 
tóate stárile trecátoare care posedá aceastá mistenoasá proprie- 
tate sau sunt sursa ei. .Tabú” mai este si prohibitia motivatá de 
aceastá proprietate; apoi mai este „tabu”, ín sensul literal al cuván- 
tului, tot ceea ce este deopotrivá sacru, depásind natura lucrurilor 
obisnuite, periculos, impur, misterios. Acest cuvánt si íntreg sis- 
temul pe care-l desemneazá exprima un ansamblu de fapte ale 
vietii psihice, al cáror sens ne scapá. Ni se pare la o prima vedere 
cá aceste fapte nu pot deveni inteligibile atáta vreme cát nu am 
examinat mai índeaproape credinta ín spirite si ín demoni, atát de 
característica acestor culturi primitive. 

Dar, de fapt, de ce ar trebui sá ne intereseze aceastá enigmá a 
tabuului?Tn opinia mea.trebuie sá ne intereseze nu numai pentru 
faptul cá orice problemá psihologicá meritá o solucionare, dar si 
din alte ratiuni. Avem ciudata impresie cá tabuul sálbaticilor din 
Polinezia nu ne este atát de stráin pe cát credeam la ínceput; cá 
prohibitiile,díctate de traditie si de moralá.de care ascultám si noi, 
se apropie ín trásáturile lor esentiale de tabuul primitiv $¡ cá expli- 
carea naturii proprii tabuului ar putea arunca o anumitá luminá 
asupra originii obscure a propriului nostru Jmperativ categoric”. De 
aceea este bine sá ascultám cu o mai mare atentie si cu un Ínteres 
mult mai viu ceea ce ne va spune un savant ca W.Wundt 1 despre 
felul cum concepe el tabuul, pe care ne promite cá-l va explora 
páná „la ultima rádáciná”. 2 

Notiunea de tabú, spune Wundt, .cuprinde tóate modali- 
tátile prin care se exprimá teama inspiratá de anumite obiecte, 
ín raport cu actiunile care se leagá de aceste obiecte”. 3 lar mai 

1 Volkerpsychologie, vol. II, Mythus und Religión, II, p. 300 si urm. 

2 Volkerpsychologie, vol. II, Mythus und Religión, II, p. 300 si urm. 

3 L. c., p. 231. 



34 TOTEM SI TABU 


departe afirma: „Dacá prin tabu.ín conformitate cu sensul general 
al cuvántului, intelegem orice prohibitie, impusá de experien^á si 
tradi^ie sau formulatá ín Legi, de a atinge un obiect, de a lúa sau de 
a te servi de anumite cuvinte interzise”, atunci putem spune cá nu 
exista popor, nu exista etapa a culturii care sá nu cunoascá efec- 
tele prejudiciabile care rezultá din violarea tabuului. 

Wundt explica apoi de ce íi pare mai racional sá studieze 
natura tabuului mai degrabá dupa condi^iile primitive de trai ale 
aborigenilor australieni decát dupa cultura superioará a popoare- 
lor polineziene. El imparte prohibidle de tip tabú ale australieni- 
lor in trei clase, ín funche de cum se raporteazá ele la anímale, la 
oameni sau la alte obiecte. Tabuul animalier, care consta ín special 
ín interdicta de a le ucide si consuma carnea, formeazá nucleul 
totemismului 1 . Tabuul ín cazul oamenilor prezintá un carácter 
esencialmente diferit, fiind limitat din start cond¡C¡ilor excepCio- 
nale din viafa omului-tabu. Tn aceastá perspectiva, adolescend 
sunt tabú in timpul celebrar» maturítácii lor, femeile sunt tabú 
in timpul menstruatiei $¡ imediat dupa ce au ramas insárcinate; 
mai sunt tabú copiii nou-náscuC¡, bolnavii si, mai ales, morC¡¡. La 
fel, obiectele de care un om se servente ín mod constant, hainele, 
instruméntele $¡ ármele sale sunt ín mod permanent tabú pentru 
toC¡ ceilald Noul nume pe care un báiat íl primeste ín momen- 
tul ¡n¡C¡er¡¡ sale ca bárbat constituie.ín Australia, proprietatea sa 
cea mai personalá; de asemenea, acest nume trebuie C¡nut secret. 
Tabuurile din cea de-a treia categorie, adicá acelea care se rapor¬ 
teazá la copaci, plante, case, localitáti, sunt mult mai variabile $¡ 
par a se supune doar unei singure reguli: este tabú tot ceea ce, 
dintr-o rajuñe oarecare, inspirá teama sau ingrijorarea. 

Tn ceea ce priveste modificárile pe care tabuul le-a suferit 
íntr-o culturá superioará, cum e cea a polinezienilor si a celor 
din arhipelagul malaiez, Wundt recunoaste singur cá acestea nu 


1 Cu privire la acest subiect, vezi primul $¡ ultimul capítol al carfii. 
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sunt modlficári profunde. Diferentierea soclalá mal pronuntatá a 
acestor populatii se manifestá prin aceea cá sefli, regü si preotii 
exerdtá un tabú mal eficlent si suporta e¡ ín$is¡ mal puternlc con- 
strángerile tabuulul. 

Dar ¡zvoarele adevárate ale tabuulul trebule cáutate mult 
mal adánc decát doar ín ¡nteresele claselor privilegíate: „tabuul 
provine din aceeasi sursá ca instinctele cele mai primitive si mai 
durabile ale omului, din teama fatá de actiunea fortelor demoni- 
ce”. 1 „La baza stand doar frica primitiva, devenitá obiectivá, fatá de 
puterile demonice, presupus a fi ascunse ín obiectul tabú, tabuul 
interzice provocarea acestei forte si porunceste ca, ori de cate ori 
s-a íncálcat interdictia, con$tient sau nu, sá fie índepártatá rázbu- 
narea demonului.” 

Tncet-íncet, tabuul devine o putere independentá, distinctá, 
a demonismului. Devine o constrángere impusá de traditie si de 
cutumá si, ín ultimul ránd, de catre lege.„Dar comandamentul care 
se ascunde, inexprimat, índárátul interdictiilor-tabu variind de la 
o localitate la alta $¡ de la o época la alta, era la ínceput acesta: 
evitarea furiei demonilor”. 

Wundt ne spune deci ca tabuul reprezintá o expresie si o 
consecintá a credintei popoarelor primitive ín puterile demonice. 
Ulterior, tabuul s-ar fi desprins de aceastá rádáciná si nu ar mai fi 
ramas o fortá decát ín virtutea unui soi de inertie psihicá; astfel, 
tabuul ar fi chiar rádáciná propriilor prescriptii morale $¡ propriilor 
legi. Cu tóate cá prima dintre aceste afirmatii nu e de naturá sá 
ridice obiectii, nu cred cá voi intra ín dezacord cu un prea mare 
numár de cititori dacá voi declara aici cá explicatia oferitá de 
Wundt m-a dezamágit. A explica ín asemenea manierá tabuul nu 
ínseamná deloe a coborí la sursa primordialá a reprezentárilor de 
tip tabú si a demonstra apoi rádácinile ulterioare. Nici angoasa, 
nici demonii nu pot fi considerati ín psihologie ca fiind cauze pri- 


1 L.c.,p.307. 



36 TOTEM SI TABU 


mordíale. Trebuie sá sápám si mal adánc. Asa ar fi stat lucrurlle 
dacá demonü ar fi avut o exlstentá reala, dar nol stlm astázi cá, 
la fel ca si zell, demonü sunt o creatle a capacltátllor pslhlce ale 
omulul, de aceea trebuie cunoscute proveniente si substanta din 
care suntalcátulte. 

Asupra dublel semnlficatll a tabuulul, Wundt exprima ¡del 
Interesante, dar care lasa de dorlt din punctul de vedere al llmpe- 
zlmll. Wundt crede cá ín etapa prlmltlvá a tabuulul nu exlstá íncá 
separatle íntre sacru si profan. De aceea notlunlle respective exlstá 
la el cu semnlficatla pe care nu au putut s-o imbrace decát ma¡ 
tárzlu, ín urma opozltlel care s-a format íntre ele. Omul, anlmalul, 
localltatea aflate sub Incidente tabuulul sunt demonlace, dar nu 
sacre, si nu sunt, ín conseclntá, íncá ¡mpure, profane, ín sensul cel 
mal tardlv al acestul cuvánt. Cu aceastá semnlficatle Intermediará, 
má refer la cea a demonlaculul, a ceea ce nu trebuie atlns, trebuie 
reprezentat tabuul, íntrucát aduce la suprafatá un carácter care 
va fi íntotdeauna común atát sacrulul, cát si profanulul: teama de 
contad. Dar acest carácter demonstreazá ín egalá másurá cá exista 
la ínceput, íntre cele douá domenü, cel al sacrulul si profanulul, 
o concordante care mergea páná la fuzlune si cá doar mult mal 
tárzlu, sub actlunea nollor cond¡tü,s-a operat aceastá dlferentlere 
care a creat o opozltle íntre cele douá domenü. 

Credinta ¡nerentá tabuulul prlmltlv ín exlstentá unel puterl 
demonlce ascunse ín oblect si care se poate rázbuna, la contactul 
sau foloslrea ¡nterzlse, prln vrájlrea celul vlnovat nu este de fapt 
decát o frlcá oblectlvá. Aceastá frlcá oblectlvá, ín acea epocá, nu 
suferlse íncá dedublarea, care se va produce intr-o etapá ulterloará 
mal avansatá.ín veneratle si execratle. 1 

Dar cum s-a produs aceastá dedublare? S-a produs ín paralel 
cu succeslunea a douá faze mltologlce, din care prima, ín loe sá 
dispará complet atunel cánd a doua s-a ímpllnlt, a perslstat sub 


1 L. c., p. 313. 
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o forma cárela ¡ s-a acordat de atunci ínalnte o valoare ¡nferloará, 
din ce ín ce mal acoperitá de dispretJn mltologie, se observa frec- 
vent acest fapt, si anume cá o fazá antecedentá, fiind depasitá si 
refulatá de catre o fazá superioara.se mentine aláturi de ea sub o 
forma stearsá si diminuatá, ín asa fel íncát obiectul veneratiei se 
transforma ín obiectul repulsiei. 

Celelalte considera^ ale lui Wundt au legáturá cu raporturile 
íntre reprezentárile-tabu, pe de o parte, si purificarea si sacrificiul, 
pe de alta parte. 


2 


Cel care va aborda problema tabuului, ínarmat cu mijloacele 
psihanalizei.adicá cu dátele furnizate de examenul pártii inconsti- 
ente a vietii noastre psihice.isi va da seama, dupa un scurt proces 
reflexiv, cá fenomenul ín cauzá nu íi este necunoscut. Acesta stie 
chiar el persoane care si-au inventat singure prohibitii individúale 
de tip tabú, pe care le respectá la fel de riguros precum sálbati- 
cul ascultá de interdictiile traditionale din tribuí sau societatea 
ín care tráieste. Dacá psihanalistul nostru nu ar fi fost obisnuit sá 
le includá pe aceste persoane ín categoría pacientilor atinsi de o 
nevrozá obsesionalá, ar gási atunci cá denumirea „boala tabuului” 
ar fi foarte potrivitá pentru a le caracteriza simptomele. Cercetárile 
psihanalitice l-au invátat atátea despre aceastá maladie obsesi¬ 
onalá, despre etiología clinicá si despre elementele esentiale ale 
mecanismului psihologic al acestei boli,íncát nu va putea rezista 
tentatiei de a aplica fenomenelor corespondente ale psihologiei 
colective dátele pe care le-a dobándit ín domeniul psihanalizei. 

Existá totusi o rezervá pe care o putem formula cu privire 
la aceastá tentativá. Analogía íntre tabú si nevroza obsesionalá 
poate fi pur exterioará, fárá sá se refere la manifestárile simpto- 
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matice, fára a se extinde asupra naturii acestormanifestári. Naturii 
í¡ place sá se foloseascá de aceleasi substante pentru a realiza 
cele mai diferite combinatii chimice, fie cá este vorba despre un 
bañe de corali sau de plante, despre cristale sau despre anumite 
zacáminte chimice. Ar insemna sá privim prea grabiti lucrurile si 
sá nu fim prea eficienti, dacá am extrage din aceastá analogie a 
conditiilor mecanice o afinitate de naturá. Deci, tinánd cont de 
aceastá rezervá pe care toemai am formulat-o,nu trebuie totusi sá 
renuntám la comparaba pe care am sugerat-o.aceea dintre tabú si 
nevroza obsesionalá. 

Prima asemánare, si cea mai frapantá, íntre prohibitiile obse¬ 
siónale (la cei nervosi) si tabú constá ín faptuleá aceste prohibitii 
sunt la fel de putin motívate ca si tabuul si au origini la fel de enig¬ 
matice. Aceste prohibitii au apárut la suprafatáintr-o buná zi si de 
atunci individul este obligat sá sufere constrángerea lor, ín virtu- 
tea unei angoase irezistibile.O amenintare exterioará cu pedeapsa 
este superfluá, cáci subiectul ín cauzá posedá el ínsusi certitudi- 
nea interioará (constiinta) cá violarea prohibitiei va fi urmatá de 
o nenorocire ¡nevitabilá. Tot ceea ce obsedatii sunt capabili sá 
spuná este faptul cá ei au un presentiment nedefinit cá o violare a 
tabuului ar constituí o cauzá pentru un grav prejudiciu adus unei 
persoane din anturajul lor. Obsedatii sunt incapabili sá spuná care 
ar fi natura acestui prejudiciu, iar informatiilecele mai vagi nu ar 
putea fi obtinute decát mult mai tárziu.ín timpul actiunilor (despre 
care vom vorbi mai íncolo) de apárare si de ispásire, si nu fatá de 
prohibitiile propriu-zise. 

Prohibitia principalá, centralá a nevrozei este, ca si ín cazul 
tabuului, cea a contactului, de unde si numele sau, delir de atingere. 
Interdicta nu se referá doar la atingerea directá a corpului, ci se 
extinde asupra tuturor actiunilor pe care le definim prin expresia 
figuratá a se pune ín contact, a veni ín contad. Tot ceea ce orienteazá 
ideile spre ceea ce este prohibit, adicá spre tot ceea ce provoacá 
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un contact abstract sau mintal, este prohibit, la fel ca si contactul 
material; vom regási aceea$¡ extindere a semnificatiei si in cazul 
tabuului. Semnificatia unora dintre aceste prohibitii este destul de 
usor de inteles; dimpotrivá, alte interdictii ne apar a fi stupide, 
absurde, de neínteles. Acestor prohibitii le vom da numele de 
„ceremoniale” $¡ credem cá obiceiurile de tip tabú prezintá ace- 
leasi caracteristici. 

Prohibitiile obsesiónale sunt susceptibile de mari transfe- 
ruri, ele utilizánd tóate cáile posibile pentru a se extinde de la 
un obiect la altulíntr-un cadru dat si de a face noul obiect asupra 
cáruia s-a operat transferuUmposibil” dupa expresia unuia dintre 
pacientii mei. Lumea íntreagá sfárseste uneori prin a fi atinsá de 
imposibilítate. Pacientii obsesivi se comporta ca $¡ cum persoanele 
si lucrurile jmposibile” ar fi sursele unei periculoase contagiuni, 
gata sá se extindá prin contact cu tot ceea ce se aña ín vecinátate. 
Am vázut anterior cá exista ín natura tabuului aceleasi trásáturi 
de contagiune si transmisibilitate. Am mai vázut cá oricine a violat 
un tabú, atingándu-se de un obiect-tabu, devine el ínsusi tabú si 
nimeni nu trebuie sá mai intre ín contact cu el. O sá ofer douá 
exemple de transmitere (mai degrabá de transferare) a interdictiei. 
Unul dintre aceste exemple este ímprumutat din viata bástinasilor 
Maori, celálalt se datoreazá observatiilor fácute asupra uneia din¬ 
tre paciéntele mele, care suferá de nevrozá obsesionalá. 

Un ?ef de trib Maori nu va íncerca niciodatá sá íntejeascá focul 
suflánd el ínsu$¡ ín foc, cáci rásuflarea-i sacrá ar transiera puterea 
sa focului, vasului care se añá pe foc, alimentelor care se prepará 
ín vas, persoanei care va consuma aceste alimente, ceea ce va duce 
la moartea persoanei care va mánca din aceste alimente prepárate 
ín vasul care fierbe la focul pe care ?eful l-a íntejit cu rásuñarea lui 
sacrá $¡ periculoasá 1 . 


1 Frazer, The golden baugh.ll, Taboo andthepenis ofthesoul, 1911, p. 136. 
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Tn ceea ce o priveste pe pacienta mea.ea cerea ca un anume 
obiect pe care tocmai il cumpárase sotul ei sá fie índepártat din 
casa, altfel sederea ei ín acea locuintá va deveni imposibilá. Ea 
stie, de altfel, cá acel obiect a fost cumpárat, de pildá, dintr-un 
buticaflat pe strada Cerbilor. Or.una dintre prietenele ei.care locu- 
ieste acum íntr-un ora? índepártat si pe care o cunoscuse odini- 
oará pe numele de fatá, se numeste acum doamna Cerb. Aceastá 
prietená de odinioará a devenit astázi „¡mpos¡bilá”, adicá tabú, iar 
obiectul cumpárat aici, la Viena, a devenit la fel de tabú ca si prie- 
tena cu care nu doreste sá mai aibá vreo legáturá. 

La fel ca si interdictóle tabú, si prohibitiile obsesiónale aduc 
ín viata pacientilor privatiuni si restricto enorme; dar únele dintre 
aceste interdicto pot fi ridicate gratie índeplinirii anumitor actiuni 
care au si ele un carácter obsesional - compulsiuni - si care fac 
parte, ¡ncontestabil, din categoría actelor de cáintá, ispá?ire,apárare, 
purificare. Cel mai des íntálnit act obsesional de acest gen este 
ablutiunea (ablutiunea obsesionalá). La fel se íntámplá si ín cazul 
anumitor prohibitii tabú care pot, ?¡ ele, sá fie ínlocuite sau ín care 
violarea poate fi ispásitá prin „ceremonialul” lustratiei. 

Sá rezumám púnetele si aspectele similare dintre cutumele 
de tip tabú si simptomele nevrozei obsesiónale; acestea sunt ín 
numár de patru: 1) absenta unei motivatii a interdictiilor; 2) insta¬ 
uraba interdictiilor ín virtutea unei necesitáti interne; 3) usurinta 
cu care obiectele prohibite pot fi transferate si pot crea conta- 
giune; 4) existenta unor acte si comandamente ceremoniale care 
decurg din aceste prohibitii. 

Or, psihanaliza ne-a demonstrat istoria clinicá si mecanis- 
mul psihic al cazurilor de nevrozá obsesionalá.Tn ceea ce priveste 
istoria clinicá a nevrozei, iatá cum se prezintá ea íntr-un caz tipie 
de delir de atingere : la ínceput.ín zorii copiláriei, s-a manifestat o 
intensá plácere a atingerii, al cárei scop a fost mai special decát 
am fi tentati sá credem. Acestei pláceri de a atinge i s-a opus ime- 
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diat o interdicté de ordin extern de a mai atinge 1 . Interdicta a 
fost acceptata pentru cá avea sprijinul unor puternice forte interi- 
oare 2 si s-a arátat a fi mult mai puternicá decát pulsiunea care se 
manifesta ín cadrul actului. Dar, avánd ín vedere constituya psihicá 
fragilá a copilului, interdicta nu a reusit sá suprime ín totalitate 
pulsiunea. Interdicté nu a reusit decát sá refuleze aceastá ten- 
dintá, adicá sá refuleze plácerea de a atinge si de a o trimite ín 
inconstient. Interdicté si pulsiunea au supravietuit deci; pulsiunea, 
íntrucát a fost doar refulatá, nu si suprimatá; interdicté, pentru 
cá fárá ea pulsiunea ar fi pátruns ín constiinta copilului si l-ar fi 
constráns pe mai departe. A rezultat o situatie fárá iesire, o fixatie 
psihicá, si tot ceea ce a urmat poate fi explicat prin conflictul dintre 
¡nterdictie si instinct. 

Principala trásáturá caracteristicá a acestei constelatü psiho- 
logice astfel fixate constá ín ceea ce am putea denumi atitudinea 
ambivalentá 3 a individului cu privire la un obiect care-i apartine 
sau cu privire la una dintre propriile lui actiuni. El este ín continu¬ 
are tentat sá ínfáptuiascá actiunea - atingerea -, gásind ín acest 
lucru plácerea supremá, dar nu o poate ínfáptui fárá sá aibá de 
acum ínainte oroare de acest gest.Opozitia dintre aceste douá ati- 
tudini nu este usor de atenuat, íntrucát localizarea lor ín cadrul 
vietü psihice este construitá ín asa fel íncát o íntálnire a lor, o coli- 
ziune dintre ele este imposibilá. Interdicté este acum cát se poate 
de prezentá ín constiintá, ín vreme ce plácerea de a atinge, care 
subzistá totusi ín mod permanent, este acum localizatá ín incon¬ 
stient, persoana nemaistiind nimic despre ea. Dacá aceastá stare 
psihologicá nu exista, atunci o ambivalentá nu ar fi putut nici sá se 
mentiná atáta vreme, nici sá atragá dupá sine consecintele despre 
care tocmai am vorbit. 

1 $¡ plácerea, si interdicté se refera la atingerea organelor genitale. 

2 ín ceea ce priveste reíatiile cu persoanele índrágite de la care 
emana interdicté. 

3 Dupá excelente expresie a lui Bleuter. 
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Tn istoria clínica pe care tocmai am rezumat-o, am arátat cá 
este un fapt esential ca aceastá interdíctíe sá se afirme sí sá se 
manifesté inca din zorü copíláríeí; intreaga evolutie ulteríoará a 
nevrozeí a fost determínatá de mecanísmul refulárü, care s-a ope- 
rat in aceastá época a vietii. Refularea puLsiunii fiind urmatá de 
uitare (amnezie), motivaba interdictiei, interdíctíe care a devenít 
acum constientá, rámáne necunoscutá sí tóate tentativele de ana¬ 
liza míntalá a acestei motivatíi nu pot rámáne decát sterile.ín lípsa 
unui punct de sprijín de care sá se agate. 

Interdíctía isi datoreazá forta, caracterul obsedant, tocmai 
acestor raporturi care exístá Tntre ea sí contraríul e¡, adícá dorín- 
teí nesatísfácute, dar disimúlate; acest carácter decurge deci dintr-o 
necesítate interioará in care constiinta este incapabilá sá pátrundá. 
Transmisibilitatea si capacitatea de expansiune a prohibitiei reflectá 
un proces pe care dorinta inconstientá il indeplineste si care este 
favorizat de conditiile psihologice ale inconstientului. Pulsiunea- 
dorintá se deplaseazá constant pentru a scápa de interdictia de care 
este lovitá si incearcá sá inlocuiascá ceea ce-i este interzis cu sub- 
stitute: obiecte de substituye sau acte de substituye. Prohibitia se 
aflá pe urma acestor deplasári si se fixeazá succesiv pe tóate noile 
teluri álese de cátre dorintá. La flecare pas inainte al libidoului 
refulat, prohibitia ráspunde cu o nouá agravare. Neutralizarea 
reciprocá a acestor douá forte aflate in bátálie provoacá nevoia 
unei derivatii, a unei diminuári a tensiunii existente, si chiar prin 
aparitia acestei nevoi se explicá motivatia actelor obsesiónale. 
Tn cazul nevrozei, aceste acte sunt compromisuri: pe de o parte, 
márturii ale cáintei, eforturi de ispásire; pe de altá parte, acte 
de substitutie prin care dorinta incearcá o compensatie in fata 
a ceea ce-i este interzis. Existá o lege a nevrozei ca aceste acte 
obsesiónale sá se puná din ce in ce mai mult in slujba dorintei si sá 
se apropie din ce in ce mai mult de actiunea prohibitá de inceput. 
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Sá íncercám acum sá analizám tabuul ca si cánd ar avea ace- 
easi natura cu prohibitiile obsédante ale pacientilor nostri.Trebuie 
sá stim de la ínceput cá multe dintre prohibitiile-tabu de care ne 
vom ocupa sunt de natura secundará, reprezintá forme modifícate, 
derívate si deplasate ale prohibitiilor primitive; de asemenea, va 
trebui sá ne multumim cu elucidarea doar a prohibitiilor primitive 
care sunt cele mai importante. ín plus.diferentele prea mari dintre 
situatia sálbaticului si cea a nevrozatului ar trebui sá fie pentru 
noi un motiv sufícient de important pentru a exelude posibilitatea 
unei analogii complete si a unei asimilári punct cu punct íntre 
prohibitia-tabu si prohibitia obsesionalá. 

Am putea spune din capul locului cá ar fi lipsit de sens sá-i 
íntrebám pe sálbatici asupra motivatiei prohibitiilor lor, asupra 
genezei tabuului. Dupá cum am presupus.acestia ar fi incapabili sá 
ne dea informatii despre acest subiect, íntrucát este vorba despre 
o motivatie Jnconstientá”. Or, din cáte cunoastem despre prohibi¬ 
tiile obsesiónale, iatá cum vom putea reconstituí istoria tabuului: 
tabuurile ar fi interdictii foarte vechi care au fost odinioará impuse 
din afará unei generatii de oameni primitivi de cátre o generatie 
anterioará. Aceste interdictii se refereau la activitáti care aveau o 
mare tendintá spre a se índeplini. Apoi interdictiile s-au mentinut 
din generatie in generatie, poate doar ín virtutea traditiei, trans¬ 
mise de autoritatea paterná si socialá. Se prea poate ca ele sá fi 
devenit o parte„organ¡cá”a vietii psihice a generatiilor ulterioare. 

Este greu de precizat, ín cazul de care ne ocupám, dacá este 
vorba despre un soi de „¡de¡ ínnáscute” sau dacá aceste idei au 
contribuit singure la fixarea tabuului ori dacá a fost nevoie de aju- 
torul educatiei. Dar mentinerea tabuului a avut ca efect ca dormía 
primitivá de a face ceea ce este tabú sá persiste la aceste populatii. 
Acestea au adoptat deci, cu privire la prohibitiile lor tabú, o atitu- 
dine ambivalentá; inconstientul lor ar fi bucuros sá ínfrángá aceste 
prohibitii, dar le este teamá s-o facá; si le este teamá, toemai pen- 
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tru cá ar dori s-o faca, dar teama este mai puternicá decát dorinta. 
Dar la flecare ¡ndivid care face parte din grup dorinta este la fel de 
inconstientá ca in cazul nevrozatului. 

Prohibitiile-tabu cele mai vechi si mai importante sunt repre- 
zentate de douá legi fundaméntale: totemismul (nu trebuie ucis 
animalul-totem) si evitarea raporturilorsexualecu indivizii sexului 
opus care apartin aceluiasi tótem. Acestea ar cam fi, deci, tentatiile 
cele mai vechi si mai puternice ale oamenilor. Acestea fiind spuse, 
afirmám cá nu vom putea íntelege si verifica supozitiile noastre 
prin exemple atáta vreme cát sensul si originea sistemului tote- 
mic ne vor rámáne total necunoscute. Dar cel care este la curent 
cu cercetárile psihanalitice aplícate individului nu va íntárzia sá 
recunoascá ín chiar enuntul celor douá tipuri de tabú si ín coinci- 
dentele lor o aluzie la ceva ce psihanalistii considerá a fi centrul 
dorintelor la care se raporteazá viata infantilá, ca fiind nucleul 
nevrozei. Varietatea fenomenelor tabú, care a provocat íncercá- 
rile de clasificare de mai sus, face loe unitátii, dacá asezám tóate 
aceste fenomene pe urmátorul fundament común: tabuul este 
un act prohibit spre care ¡nconstientul este ímpins de o tendintá 
foarte puternicá. 

Stim deja.fárá sá o intelegem, cá oricine comité ceva interzis, 
adicá violeazá un tabú, devine el ínsusi tabú. Dar cum sá ímpácám 
acest lucru cu áltele, cu faptul cá tabuul se transferá nu numai 
persoanelor care au comis ceea ce este interzis, dar si persoanelor 
care se aflá ín situatii speciale, se transferá chiar acestor situatii si 
obiectelor neínsufletite? Care este deci aceastá proprietate atát de 
periculoasá ce rámáne intotdeauna asemánátoare siesi, ín ciuda 
diversitátii conditiilor? Nu poate fi vorba decát despre un singur 
lucru: despre un factor care atátá dorintele omului si íl duce ín 
ispita de a íncálca interdictia. Omul care a íncálcat un tabú devine 
el ínsusi tabu.íntrucátposedácapacitatea periculoasá de a-i incita 
si pe altii sá-i urmeze exemplul. El trezeste gelozia si invidia: de 
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ce un lucru care le este ¡nterzis altora sa-¡ fie permis lui? Este, 
deci, realmente contagios, fie si pentru simplul motiv cá exemplul 
lui índeamná la imitare, e vorba despre celebra sintagma pute- 
rea exemplului, de aceea trebuie evitata persoana care a íncálcat 
tabuul. 

Dar chiar fárá sá fi íncálcat vreun tabú, omul poate deveni tabú 
íntr-un mod permanent sau trecátor, pentru cá se poate aña intr-o 
situatie Tn care poate excita dorintele interzise ale altora, poate naste 
ín ei un conñict intre cele douá extreme ale ambivalentei lor. Cea mai 
mare parte a situatiilor si a stárilor exceptionale apartin acestei 
categorii si posedá aceastá fortá periculoasá. Fiecare íl invidiazá 
pe rege sau pe sef pentru privilegiile sale; si este probabil cá fie¬ 
care ar dori sá fie rege. Cadavrul, nou-náscutul, femeia añatá ín 
diverse stári de suferintá, prin imposibilitatea de a se apára contra 
lor, íl atrag pe individul care tocmai a ajuns la maturitate si care 
vede ín acestea o sursá de noi pláceri. De aceea tóate aceste per- 
soane si stári sunt tabú, cáci nu trebuie favorizatá si íncurajatá ten¬ 
taba. Acum íntelegem si de ce fortele de tip „Mana”ale diferitelor 
persoane se resping reciproc. 

Tabuul unui rege este prea mare pentru un supus de-al sáu, 
cáci diferenta socialá care-i desparte este prea mare. Dar un minis- 
tru poate asigura rolulde intermediar inofensiv íntre unul si celá- 
lalt. Dacá ar fi sá traducem din limbajul tabú ín cel al psihologiei 
nórmale, lucrul acesta ar ínsemna urmátoarele: supusul, care se 
teme de tentaba enormá a contactului cu regele, poate suporta 
contactul cu functionarul-intermediar, care-i inspirá mai putiná 
invidie si pe care crede cá íl poate egala íntr-o z¡. Cát íl priveste pe 
acest intermediar, invidia pe care o poate nutri fatá de rege este 
contraba la nsatá de constiinta puterii cu care este ínvestit chiar 
el ínsusi. Astfel se face cá micile diferente íntre fortele magice 
respective sunt mai putin de temut decát marile diferente.Tn plus, 
íntelegem acum foarte bine de ce transferul anumitor prohibí- 
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tü-tabu prezintá un pericol social si constituie o crimá care trebuie 
pedepsita sau ispásitá de toti membrii societátii, dacá dórese sá 
scape de dezastruoasele sale consecinte. Pericolul despre care vor- 
bim ne va aparea ca fünd real, dacá ín locul dorintelor inconstiente 
vom pune veleitátile constiente. Acest pericol constá ín posibili- 
tatea imitatiilor care ar avea drept consecinte disolutia societátii. 
Lásánd nepedepsitá violarea interdictiei.se prea poate ca ceilalti 
sá vrea sá facá acelasi lucru ca ráufácátorul. 

Faptul cá, ín cazul prohibitiei-tabu.atingerea joacá acelasi rol 
ca ín cazul delirului de atingere, chiar dacá sensul ascuns al primei 
nu poate fi ín niciun fel atát de particularizat ca ín nevrozá, nu tre¬ 
buie sá ne mire. Atingerea reprezintá ínceputul oricárei tentative 
de a pune stápánire pe o persoaná sau pe un lucru, de a-l ínsusi, de 
a trage foloase exclusive si persónate. Am explicat puterea conta- 
gioasá, inerentá tabuului, prin capacitatea pe care o posedá acesta 
de a duce ín ispitá, de a ímpinge spre imitatie. Lucrul acesta nu 
prea pare sá rimeze cu faptul cá puterea contagioasá a tabuului se 
manifestá ínainte de tóate prin transmiterea sa unor obiecte care, 
prin acest fapt, devin ele ínsele tabú. 

Tn nevrozá, aceastá transmisibilitate a tabuului se manifestá 
ín tendinta, pe care o cunoastem deja, a dorintei inconstiente de a 
se fixa, prin asociere, obiectelor íntotdeauna noi. Constatám astfel 
cá periculoasei forte magice „Mana” íi corespund douá forte mai 
reale, adicá cea care-i aminteste omului de dorintele sale inter- 
zise si cea, ín aparentá mai importantá, care-l ímpinge sá violeze 
interdicta ín profitul dorintei. Dar aceste douá forte se contopesc 
iarási ín una singurá, dacá admitem cá viata psihicá primitivá era 
astfel construitá íncát trezirea amintirii actului prohibit determina 
trezirea tendintei de a índeplini acest act. Tn aceastá ipotezá, ar 
exista coincidentá íntre amintiri si tentatii. Trebuie sá mai admi¬ 
tem si faptul cá, atunci cánd exemplul unui om care a íncálcat o 
interdicte íl índeamná si pe altul sá facá la fel, sá comitá aceeasi 
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gresealá, acest lucru se íntámplá fiindcá nesupunerea la prohibitie 
s-a propagat ca o boalá contagioasá, conform modului de actiune 
a tabuului, care se transmite de la o persoaná la un obiect si de la 
acest obiect la un altul. 

Atunci cánd violarea unui tabú poate fi índreptatá printr-o 
pedeapsá sau prin ispásire, care ínseamná renuntarea la un bun 
sau la o libértate, am obtinut dovada cá supunerea la prescripti- 
ile de tip tabú era ea ínsási o renuntare la un lucru pe care l-am 
fi dorit cu ardoare. Tn ceea ce priveste ceremonialul tabú, tragem 
concluzia cá pedeapsa sau ispásirea sunt ceremonii mult mai pri- 
mitive decát purificarea. 

Sá rezumám acum ce avem de cástigat din punct de vedere 
al inteligentei tabuului, comparándu-l cu prohibitia obsesiónala 
a nevroticului. Tabuul este o prohibitie foarte veche, impusá din 
afará (de catre o autoritate) si índreptatá contra celor mai intense 
dorinte ale omului. Tendinta íncálcárii interdictiilor persistá ín 
inconstientul omului; oamenii care se supun tabuului au o viziune 
ambivalentá cu privire la ceea ce este tabú. Forta magicá, atribu- 
itá tabuului, se reduce La puterea pe care acesta o posedá de a-l 
duce pe om ín ispitá; ea se comportá ca o maladie contagioasá, 
íntrucát exempluleste íntotdeauna contagios, iar dorinta interzisá 
se deplaseazá ín inconstient cátre un alt obiect. Ispásirea pentru 
violarea unui tabú printr-o renuntare dovedeste faptul cá tocmai o 
renuntare este cea care a stat la baza tabuului. 


3 


Acum am dori sá stim ce valoare este bine sá-i adáugám com- 
paratiei noastre íntre tabú si nevrozá, cát si conceptiei despre tabú 
care se degajá din aceastá comparatie. Este evident cá aceastá 
valoare nu poate fi apreciatá decát ín cazul ín care conceptia noas- 
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tra prezintá un avantaj ce este imposibil de obtinut altfel si care ne 
permite sá intelegem tabuul mai bine decát alte íncercári de expli¬ 
care. Pretindem cá, in paginile precedente, am oferit deja dovada 
superioritátii conceptiei noastre despre tabú, dar vom íncerca sá 
intárim aceastá dovada aplicánd aceastá conceptie peste explica- 
rea detaliilor prohibitiilor si cutumelor de tip tabú. Este adevárat 
cá putem proceda si íntr-un alt mod. Am putea sá cercetám dacá 
nu cumva o parte a premiselor pe care le-am extins de la nevrozá 
la tabú si a concluziilor pe care le-am tras din aceastá extensie 
nu potfi obtinute direct prin examinarea fenomenologiei tabuului. 
Nu ne mai rámáne decát sá ne decidem asupra directiei in care ne 
vom angaja cercetárile. 

Afirmatia conform cáreia tabuul ar proveni dintr-o toarte 
veche prohibitie care a fost impusá odinioará din atará nu se lasá 
demonstratá in mod evident. De aceea vom incerca sá cercetám mai 
degrabá dacá tabuul este intr-adevár subordonat acelorasi condi- 
tii psihologice pe care le-am aflat din studiul nevrozei obsesiónale. 
Dar cum am obtinut, in cazul nevrozei, cunoasterea acestor tactori 
psihologici? Am obtinut aceastá cunoastere prin studiul analitic 
al simptomelor, mai ales al actiunilor obsédante, al másurilor de 
apárare si al prohibitiilor obsesiónale. Am ajuns la concluzia cá 
aceste actiuni, másuri si prohibitii prezintá trásáturi care ne tac 
sá credem cá sunt surse pentru tendintele si dorintele ambiva¬ 
lente, fie cá aceste trásáturi corespund simultan atát dorintei, cát 
si contra-dorintei.fie cá ele se aflá de preferintá in slujba uneia din 
cele douá tendinte opuse. Dacá ar ti posibil sá descoperim aceeasi 
ambivalentá, acelasi conflict intre douá tendinte opuse in prescrip- 
tiile tabú sau sá demonstrám in sánul anumitor prohibitii, ca si in 
actele obsédante, existenta unei expresii simultane a acestor douá 
tendinte, atunci analogía psihologicá intre tabú si nevroza obsesi¬ 
onad ar ti aproape rezolvatá. 

Dupá cum am afirmat mai inainte, cele douá prescriptii tabú 
fundaméntale sunt inaccesibile analizei noastre, intrucát apartin 
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totemismului; alte prescriptii sunt de origine secundara si, din 
acest motiv, nu ne intereseazá. Tabuul a sfársit prin a deveni, la 
populatiile de care ne ocupám, forma legislativa obisnuitá, fiind 
pus ín serviciul tendintelor sociale care sunt cu sigurantá mult mai 
recente decát ínsusi tabuul; cum este, de exemplu, cazul tabuu- 
lui impus de sefii de trib si de preoti si care este destinat sá le 
perpetueze proprietatile si privilegiile. Mai rámáne o categorie 
importantá de prescriptii asupra cárora se poate apleca examenul 
nostru: este vorba ín principal despre tabuurile care au legáturá: a) 
cu dusmanii; b) cu sefii si c) cu mortii. Exemplele pe care le voi da 
provin din excelenta colectie de márturii pe care le-a adunat J. G. 
Frazer si le-a publicat ín opera sa fundaméntala Thegolden bough 
(Creanga de aurf. 

a) Atitudinea fafa de dú$mani 

Cei care ar fi tentati sá le atribuie popoarelor sálbatice o cru- 
zime neiertátoare fatá de dusmanii lor vor afla cu interes si faptul 
cá uciderea unui om nu putea sá fie ínfáptuitá fárá respectarea anu- 
mitor prescriptii care fáceau parte din cutumele tabú. Este usor sá 
clasificám aceste prescriptii ín patru grupe, ín functie de cum cer 
ele: 1. reconcilierea cu dusmanul ucis; 2. restrictiile; 3. actiunile de 
ispásire, de purificare dupá índeplinirea omorului; 4. anumite prac- 
tici ceremoniale. Cá aceste obiceiuri-tabu ar fi fost sau nu general 
valabile la tóate popoarele de care ne ocupám nu putem spune cu 
certitudine.din cauza informatiilor incomplete pe care le avem.De 
altfel, chestiunea este lipsitá de interes, avánd ín vedere scopul 
pe care-l urmárirn. Trebuie totusi sá spunem cá este vorba despre 
obiceiuri destul de ráspándite, si nu de fenomene izolate. 

Obiceiurile de ímpácare cu dusmanul ucis, ce se íntálnesc ín 
Ínsula Timor, dupá íntoarcerea victorioasá a hoardei rázboinice 


1 Editia a treia, partea a doua:„Taboo and the perils of the soul”, 1911. 
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care poartáínsulite cápetele inamicilor.sunt extrem de interesante, 
ín virtutea puternicelor restrictii care-i sunt impuse sefului tribului. 

Dupa intoarcerea triumfalá a invingátorilor se fac numeroase sacri- 
ficii pentru a ímblánzi sufletele dusmanilor, cáci altfel s-ar putea 
sá-i pasca mari nenorociri pe ínvingátori. Se executá un dans, 
acompaniat de un cantee in care este pláns dusmanul ucis si íi este 
¡mploratá iertarea: „Nu fi mánios pe noi, cáci noi avem aici capul 
táu; dacá norocul nu ne-ar fi surás, probabil cápetele noastre ar 
fi fost cele expuse ín satul vostru. Noi fi-am oferit sacrifico ca sá 
ímblánzim sufletul táu, iar acum spiritul táu trebuie sá fie mulpjmit 
si sá ne lase ín pace. De ce ai fost dusmanul nostru? Nu era mai bine 
sá fi rámas prieteni? Sángele táu nu ar fi curs pe pámánt, iar capul 
táu nu arfifosttáiat 1 ” 

Acelasi obicei íl íntálnim la tribuí Palu din Celebes, iar tri¬ 
buí Galasilor oferá sacrificii spiritelor dusmanilor ucisi, inainte de 
a se íntoarce ín satul natal.. (Conform Paulitschke, Ethnographie 
Nordost-Afrikas.) 

Si alte popoare au descoperit mijlocul de a-si face din dus- 
manii lor ucisi prieteni, paznici si protectori.Acest mijloc constá 
ín a íngriji cu tandrete cápetele táiate, lucru cu care se mán- 
dresc anumite triburi sálbatice din regiunea Borneo. Un alt trib, 
Dayaksii, de pe coasta Sarawakului (in Malaezia),atunc¡ cánd revin 
din expeditia rázboinicá si aduc capul vreunui dusman.íl trateazá 
luni íntregi cu tot felul de amabilitáti, íl strigá cu apelativele cele 
mai drágálase si mai tandre pe care limba lor le posedá. In gurile 
capetelor sunt várate bucáti din hrana cea mai aleasá, delicatese 
sau tigári. Capul taiat este rugat sá-i uite pe fostii sai prieteni si 
sá le acorde toatá dragostea sa noilor gazde, cáci acum este unul 
de-al lor. Ne inselám amarnic dacá íncercám sá vedem o intentie 
ironicá in acest obicei macabru, care nouá ne apare a fi atát de 
oribil . 2 Observatorii au fost socati de doliul la care se dedau tribu- 

1 Frazer, l.c.,p.l06. 

2 Frazer, Adonis, Attis, Osiris, p. 248, 1907. Dupa Hugh Low, Sarawak, 
London, 1848. 
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rile sálbatice ale Americii de Nord ín onoarea dusmanului lor ucis 
si scalpat. Din ziua ín care un Choctaw a ucis un dusman íncepe 
pentru el o perioadá de doliu care dureazá luni intregi si ín timpul 
cáreia ísi impune aspre privatiuni. La fel se íntámplá si la indienii 
Dakota; la fel si la Osagi care, dupa ce si-au comemorat prin doliu 
propriii morti.íncep sá tina doliul pentru dusmani, ca si cum aces- 
tia le-ar fi fost prieteni . 1 

TnaEnte de a vorbi si despre alte cutume tabú care se refera 
la modul de a trata dusmanii, trebuie sá luám atitudine contra 
unei posibile obiectii. Motivatiile pentru acest ritual de ímblán- 
zire, vom spune ímpreuná cu Frazer si altii, sunt destul de simple 
si nu au nimic ín común cu ..ambivalenta”. Aceste populatii sunt 
domínate de teama superstitioasá pe care le-o inspira spiritele 
mortilor, teamá cunoscutá si de Antichitatea clasica si pe care 
marele dramaturg englez Shakespeare a exprimat-o prin halucina- 
tiile lui Macbeth si Richard al lll-lea.Tocmai din aceastá superstitie 
ar decurge logic tóate procedurile ritualice de ímblánzire, cát si 
restrictiile si ispásirile de care va fi vorba mai íncolo; ín favoarea 
acestei conceptii pledeazá si ceremoniile din a patra grupa, care 
nu pot fi interprétate decát ca niste eforturi fácute pentru alunga- 
rea spiritelor mortilor ce íi bántuie pe ucigasi . 2 De altfel, sálbaticii 
nu rateazá nicio ocazie de a-si exprima ín mod direct angoasa pe 
care o íncearcá ín fata dusmanilor ucisi, angoasa cáreia íi atribuie 
aceste cutume tabú. Aceastá obiectie ar párea cát se poate de 
fireascá si, dacá ar fi fost si suficientá, am fi putut face economie 
de explicatii. Dar de ea ne vom ocupa mai tárziu, acum ne vom 
márgini sá-i opunem o modalitate de interpretare care se degajá 
din premisele ce au servit drept punct de plecare precedentelor 
noastre consideratii despre tabú. 

1 J. O. Dorsay, la Frazer, Taboo, etc., p. 181. 

2 Frazer: Taboo etc., p. 169 si urm. Aceste ceremonii constau ín lovirea 
scuturilor, ín scoaterea de strigate si urlete, ín producerea de zgomote cu 
tóate instruméntele posibile. 



52 TOTEM SI TABU 


Din tóate aceste prescriptii vom trage concluzia cá, ín atitu- 
dinea fatá de dusman, se manifestá si alte sentimente decát cele 
ale unei simple ostilitáti. Tn aceste ceremonialuri íntálnim atitu- 
dini de cáintá, de omagii aduse dusmanului.de regrete si remuscári 
pentru faptul cá a fost omorát. Am putea spune cá, cu multá vreme 
ínaintea oricárei legislatii primitedin máinile vreunui zeu, acesti 
sálbatici cunosteau deja poruñea so nu ucizi si stiau cá orice violare 
a acestei porunci atrágea dupá sine o pedeapsá. 

Sá revenim ínsá si la alte categorii de prescriptii tabú. Res- 
trictiile impuse ucigasului victorios sunt extrem de frecvente si, cel 
mai adesea, extrem de riguroase.ín Ínsula Timor, seful campaniei 
rázboinice nu poate reveni directlacasa lui. I se rezervá o colibá 
particulará ín care petrece douá luni, índeplinind diverse ritualuri 
de purificare. ín tot acest interval de timpíi este interzis sá-si vadá 
sotia sau sá se hráneascá singur, o altá persoaná fünd ínsárcinatá 
cu introducerea alimentelor ín gurá . 1 La únele triburi Dayaks, bár- 
batii care revin dintr-o expeditie rázboinicá victorioasá trebuie sá 
rámáná izolati de restul lumii mai multe zile-n sir, sá se abtiná 
de la únele alimente, sá nu atingá nicio unealtá sau armá din fier 
si sá stea departe de femeile lor. Tn Ínsula Logea, situatá lángá 
Noua Guiñee, bárbatii care au ucis dusmani se ínchid o sáptámáná 
ín propriile case. Evitá orice relamí cu sotiile sau prietenii lor, nu 
ating cu propriile máini aliméntele si nu se hránesc decát cu vege- 
tale prepárate pentru ei ín vase speciale. Pentru a justifica aceastá 
ultimá restrictie.se spune cá ei nu trebuie sá simtá mirosul sánge- 
lui celor ucisi, cáci altfel s-ar ímbolnávi si ar muri. ín tribuí Toaripi 
sau Motumobu (din Noua Guiñee), un bárbat care l-a ucis pe un 
altul nu trebuie nici sá se apropie de femeia sa, nici sá atingá hrana 
cu propriile degete. El primeste ohraná specialá din máinile altor 
persoane. Lucrul acesta dureazá páná la urmátoarea luná nouá. 


1 Frazer, Taboo, etc. p. 166. Dupá Müller, Reizen en Onderzoekingen in 
den Indischen Archipet. Amsterdam, 1851. 
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Tn opera Lui Frazer vom íntálni un mare numár de cazuri de 
restrictii impuse ucigasului victorios. Este imposibil sá le citám 
pe tóate, dar o sá amintesc cáteva exemple al cáror carácter 
tabú reiese cu o evidenta particulará sau ín care restrictia apare 
ca fiind asociatá ispásirii, purificárii si ceremonialului. La tribuí 
Monumbos, din Noua Guiñee germana, cel care a ucis un dusman 
ín cadrul unei lupte devine „¡mpur”, iar statusul sáu este desem- 
nat cu acelasi cuvánt care serveste la a denumi statusul femeii ín 
timpul menstruatiei si sarcinii. El rámáne ínchis multa vreme ín 
casa de adunare a bárbatilor, pe cánd ceilalti locuitori ai satului 
se aduna ín jurul sáu si íi cinstesc victoria prin dansuri si cántece. 
El nu trebuie ínsá sá atingá pe nimeni, nici mácar sotia si copiii 
sai; dacá o face, se ímbolnáveste imediat de abcese si de ulcere; 
el trebuie sá se purifice prin ablutiuni si sá índeplineascá alte 
ceremonialuri. 

La indienii Natchez din America de Nord, tinerii rázboinici 
care au táiat primul lor scalp erau supusi vreme de sase luni anu- 
mitor privatiuni. Ei nu trebuiau sá se culce cu sau lángá femei, nici 
sá mánánce carne - toatá hrana lor constánd ín peste si turte de 
porumb. Atunci cánd un indian Choctaw ucidea si scalpa un dus¬ 
man, el trebuia sá tiná doliu o luná, ín timpul cáreia íi era interzis 
sá-si pieptene párul. Atunci cánd pielea de pe cap íl mánca, nu 
trebuia sá se scarpine cu mána, ci cu ajutorul unui betigas. Cánd 
un indian Prima ucidea un Apas, trebuia sá se supuná ulterior unor 
ceremonii de purificare si ispásire. Tn perioada de post care dura 
saisprezece zile, nu trebuia sá se atingá nici de carne, nici de sare, 
nu trebuia sá priveascá spre focul care arde, nici sá vorbeascá cu 
cineva. Tráia singur ín pádure, servit de o bátráná care-i aducea un 
pie de hraná, se ímbáia adeseori ín rául cel mai apropiat si purta, ca 
semn de doliu, un bulgáre de lut pe cap.Tn cea de-a saptesprezecea 
zi avea loe ceremonia publicá a purificárii solemne a bárbatului si a 
armelor sale. Fiindcá indienii Prima luau mult mai ín serios tabuul 
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ucigasului decát dusmanii lor si nu amánau sau suspendau, ca 
acestia, ispásirea si purificarea pana la sfársitul campaniei militare, 
putem spune cá moralitatea si pietatea lor era pentru ei o cauzá 
de inferioritate militará.Tn duda bravurii lor extraordinare, acestia 
au fost, pentru pionierii americani, un ajutor toarte putin efkient 
ín lupta lor contra Apasilor. 

ín pofida interesului suscitat de o examinare mai adáncá a 
detaliilor si variatiilor ceremoniilor de ispásire si purificare pré¬ 
sense ín urma uciderii dusmanului, má opresc aici cu analiza, care 
este sufkientá scopului pe care mi l-am propus. Voi adáuga doar 
faptul cá urme ale acestor practici de izolare temporará sau per- 
manentá le vom reintálni si ín zilele noastre la cálául profesionist. 
Conditia de „om liber”ín Evul Mediu ne permite sá ne facem o buná 
idee despre «tabuursálbaticilor . 1 

Tn explícatele cúrente ale tuturor acestor prescriptii de ímblán- 
zire, ispásire si purificare se regásesc douá principii: extinderea 
tabuului mortului la tot ceea ce a venit ín contact cu el si teama de 
spiritul mortului. Dar nu se spune - de altminteri,ar fi si greu de esti- 
mat - ín ce fel trebuie combinad acesti doi factori pentru a explica 
ceremonialul, dacá au o valoare egalá sau dacá unul trebuie consi- 
derat primar si celálalt secundar. La acest mod de a vedea lucrurile, 
noi opunem propriul nostru punct de vedere, conform cáruia tóate 
aceste prescriptii decurg din ambivalente sentimentelor pe care sál- 
baticul le íncerca ín ceea ce-l privea pe dusmanul sáu. 

b) Tabuul stápánilor 

Atitudinea popoarelor primitive la adresa sefilor lor, a regi- 
lor si preotilor, este dominatá de douá principii care mai degrabá 
se completeazá decát se contrazic: trebuie sá ne pazim de ei si 


1 Tn legátura cu aceste exemple, vezi Frazer: Taboo etc.; pp. 165-190, 
Manslayers tabooed. 
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trebuie sá-¡ pázim 1 . Aceste douá teluri se ating cu ajutorul unei 
multimi de prescriptii tabú. Stim deja de ce trebuie sá ne pázim 
de stápáni - pentru cá sunt purtátorii acelei forte magice, misteri- 
oase si periculoase care, la fel ca o descárcare eléctrica, se trans¬ 
mite prin contact si determina moartea sau ránirea celui care nu 
este protejat de o incárcáturá eléctrica echivalentá. De aceea se 
íncerca evitarea oricárui contact, direct sau indirect, cu periculoa- 
sele persoane sacrosancte si, pentru cazurile ín care contactul nu 
se putea evita, s-a inventat un ceremonial destinat sá índepárteze 
consecintele nefaste. 

Nubienii din estulAfricii.de pildá.cred cá ar putea muri atunci 
cánd intrá ín casa regelui-preot, dar cá pot scápa de aceastá ame- 
nintare letalá dacá, intránd, ísi descoperá umárul stáng si obtin 
consimtámántul ca regele sá-i atingá cu mana sa. Se ajunge la 
rezultatul bizar cá atingerea operatá de regele-preot devine un 
mijloc de vindecare si de protectie contra relelor care ar rezulta 
din chiar aceastá atingere; dar este vorba de aceastá datá despre o 
atingere voitá si care.fünd voitá si de rege, posedá o fortá curativá, 
ín timp ce atingerea periculoasá este cea de care cineva se face 
vinovat fatá de rege; altfel spus, este vorba despre opozitia dintre 
atitudinea pasivá si atitudinea activá fatá de regele-preot. 

Dar nu este nevoie sá facem apel la populatiile sálbatice pen¬ 
tru a descoperi exemple de vindecare realízate prin atingerea regalá. 
íntr-o epocá nu prea índepártatá, regii Angliei exercitau aceastá 
putere pentru a vindeca scrofuloza care, tocmai din acest motiv.era 
denumitá The King’s Evil (Rául regelui). Nici regina Elisabeta, nici 
vreunul dintre succesorii ei nu au renuntat la aceastá prerogativá 
regalá. Se spune cá Charles I, ín 1633, ar fi vindecat dintr-o singurá 
atingere o sutá de bolnavi, iar dupá ínfrángerea marii revolutii, fiul 
sáu, Charles al ll-lea, ar fi exercitat aceastá prerogativá a vindecá- 


1 Frazer, Taboo, p. 132: „He must not only be guarded, he must also be 
guarded against”. 
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r¡¡ regale pe scará larga. Se ma¡ spune cá acest rege, de-a lungul 
domniei sale, ar fi vindecat prin atingere regala ma¡ bine de o sutá 
de mii de scrofulosi. Afluenta bolnavilor era atát de mare cá odatá 
sase sau sapte dintre ei,ín loe sá-si afle vindecarea pentru care veni- 
será.au murit sufocad deínghesuialá.ScepticulWilhelmal lll-leade 
Orania, devenit rege al Angliei dupa expulzarea Stuarfllor, nu avea 
íncredere ín magie; singura data cánd a consimtit sá recurgá la 
atingerea regala a fácut-o spunánd: „Domnul sá vá dea mai multá 
sánátate si mai multá minte”. 1 

latá o márturie a teribilului efect al unei atingeri active, chiar 
dacá neintentionate, exercitate fa{á de un rege sau un lucru care-i 
apanine. Un sef din Noua Zeelandá, om de rang ínalt si de mare 
sfintenie, ísi abandoneazá íntr-o zi ín stradá resturile mesei sale. 
Trece pe acolo un sclav tánár, robust, dar ínfometat, vede resturile 
si se grábeste sá le ínfulece. Nici nu a ínghifit bine ultima bucatá, 
cá un alt om ínspáimántat ii spune ce crimá a comis. Sclavul nos- 
tru, care páná atunci era un rázboinic tánár si curajos, la auzul 
vestii, cade ca secerat la pámánt, scuturat de teribile convulsii, si 
moaré la asfinfitul zilei urmátoare 2 . Alt caz: o femeie Maori, dupá 
ce a máncat anumite fructe, añá cá ele proveneau dintr-un loe 
aflat sub inciden^a interdictiei tabú. Ea a exclamat pe loe cá spiri- 
tul sefului pe care l-a ofensat o va ucide cu sigurantá. Faptele se 
petreceau íntr-o dupá-amiazá, iar a doua zi, la pránz, femeia era 
moartá. 3 Amnarul unui sef Maori a cauzat íntr-o zi moartea mai 
multor persoane. Sefulíl pierduse.alfli l-au gásit si s-au folositde 
el pentru a-si aprinde pipele. Cánd au aflat cine era proprietarul 
amnarului, au murit toti de spaimá. 4 

Añánd tóate acestea, nu trebuie sá ne mai mirám cá s-a simtit 
nevoia izolárii unor persoane atát de periculoase ca sefli si pre- 

1 Frazer: The magie art, 1, p. 368. 

2 W. Brown, New Zealand and his Aborigines (Londra, 1845), la Frazer, ibid. 

3 W. Brown, New Zealand and his Aborigines (Londra, 1845), la Frazer. 

4 Frazer, L c. 
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otii, cá locuintele le-au fost ínconjurate cu ziduri care sá le faca 
¡naccesibile muritorilor de ránd. Putem presupune cá aceste ziduri, 
ridicate primitiv in virtutea unor prescriptii tabú, exista si astázi 
sub forma ceremonialului de la Curte. 

ínsá cea mai mare parte a acestor tabuuri ale stápánilor nu 
se refera numai la nevoia de a se proteja contra lor. La crea- 
rea tabuului si la introducerea etichetei de la Curte a contribuit 
si o alta nevoie, aceea de a proteja insesi persoanele privilegí¬ 
ate ímpotriva pericolelor care le amenintá viata. Necesitatea de 
a-l proteja pe rege contra pericolelor posibile decurge din rolul 
major pe care acesta íl joacá ín viata supusilor sai. Strict vorbind, 
persoana lui este cea care guverneazá mersul lumii; poporul 
trebuie sá-i fie recunoscátor nu numai pentru ploaia si lumina 
soarelui care párguieste fructele pámántului, ci si pentru vántul 
care aduce corábiile la tárm si pentru pámántul pe care oamenii 
il strábat cu picioarele 1 . Acesti regi ai sálbaticilor posedá puterea 
de a impartí fericirea, pe care popoarele mai putin primitive o 
recunosc doar zeilor lor, putere in realitatea cáreia doar curteza- 
nii cei mai servili si ipocriti se prefac a crede.in civi Lizati i Le ceva 
mai avansate. 

Exista o contradictie váditá intre aceastá atotputernicie a per- 
soanei regale si credinta conform cáreia ea ar avea nevoie sá fie 
protejatá indeaproape contra pericolelor care ar ameninta-o; dar 
nu este singura contradictie pe care o constatám in atitudinea sál¬ 
baticilor la adresa regilor lor.Aceste populatii cred cá este necesar 
sá-si supravegheze regii, pentru ca ei sá nu-si foloseascá fortele 
in directii gresite; ele sunt departe de a fi sigure de bunele inten- 
tii sau de loialitatea sefilor lor. Existá o nuantá de neincredere in 
motivatia prescripti i Lor tabú care-l prívese pe rege 2 . 


1 Frazer, Taboo,"Tbe burden or royalty", p. 7. 

2 L. c., p. 7. 
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Ideea conform cáreia regalitatea primitiva ar fi fost o regalitate 
despótica nu se aplica monarhiilor despre care vorbim. Din contra, 
ín aceste monarhii, stápánul nu tráieste decát pentru supusii sai; 
viaja sa nu are valoare decát atát timp cát el ¡si índeplineste obli- 
gajiile cu carea fost ínsárcinat, atát timp cátdirijeaza mersul lucru- 
rilor pentru bínele poporului sáu. Tncepánd din momentul ín care 
el neglijeazá sau ínceteazá de a se mai achita de aceste obligajii, 
atenjia, devotamentul si venerajia religioasá de care se bucura ín 
cel mai inalt grad se transforma ín urá si disprej. Este vánat cu dis¬ 
prej $¡ se poate considera fericit dacá scapá cu viaja. Adulat astázi 
ca un zeu, poate fi ucis máine ca un criminal de ránd. 

Dar nu avem dreptul sá vedem ín aceastá schimbare de atitu- 
dine a poporului vreo dovadá de ¡nconsecvenjá sau vreo contradic- 
Jie; dimpotrivá, poporul rámáne logic páná la capát. Dacá regele lor 
este zeul lor, gándesc ei, trebuie sá se comporte si ca protectorul 
lor; din momentul ín care nu doreste sá-i mai protejeze, trebuie sá 
cedeze locul altuia care este dispus sá o facá. Dar atáta vreme cát 
regele ráspunde la ceea ce se a$teaptá de la el, grijile poporului 
fajá de el nu cunóse limite si íl obligá pe rege sá se ingrijeascá 
singur cu tot atáta zel. Un asemenea rege tráieste ca un fel de pri- 
zonier íntr-un sistem de ceremonii si etichete.inconjurat de o rejea 
de cutume si interdiejii care au drept scop nu sá-i ínalje demnitatea 
si, íncá si mai pujin, sá-i ímbunátájeascá traiul, ci Jelul unic de a-l 
ímpiedica sá comitá acte susceptible sá tulbure armonía naturalá, 
de a-l ímpiedica sá-si atragá propria pieire, dar si pieirea poporului 
sáu si a lumii intregi. Departe de a-i provoca pláceri si distraejii, 
aceste prescripjii íl priveazá de orice libertáji si fac din viaja sa,pe 
care pretind cá o protejeazá, o povará $i o torturá 1 . 

Unul dintre cele mai relevante exemple de acesttip de ínlán- 
Juire si prizonierat al unui stápán sacru íl avemín modul de trai pe 
care íl ducea altádatá mikado-ul (regele) Japoniei. lata ce ne spune 
o poveste veche de mai bine de douá secóle 2 . 


1 Frazer, op. cit. 

2 Kampfer, History ofJapan, ín Frazer, op. cit. 
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Mikado-ul considera cá este incompatibil cu demnitatea si carac- 
teruL sáu sacru faptul de a atinge pámántul cu picioarele sale. De 
aceea, atunci cánd trebuie sá se deplaseze undeva, este purtat pe 
umeri de servitorii sai. Dar si mai pu{in persoana sa trebuie expusá 
ín aer liber, iar soarelui íi este refuzatá onoarea de a-i lumina fa{a. 
Tuturor párfilor din corpul sáu li se atribuie un carácter atát de 
sacru íncát párul si barba sa nu trebuie niciodatá scurtate, nici 
macar unghiile nu trebuie táiate. Dar, pentru ca monarhul sá nu 
íntámpine dificultá^i ín viata de tóate zilele, el este spálat noaptea, 
ín timp ce doarme; ceea ce se índepárteazá din corp ín timpul aces- 
tui proces poate fi considerat cá i-a fost furat, iar un furt de acest 
gen nu-i poate prejudicia demnitátii si sfinteniei sale. 

In tóate diminetile, mikado-ul trebuia sá stea cáteva ore pe tron, 
cu coroana imperialá pe cap, fárá sá-si miste bratele, picioarele, capul 
sau ochii, fiindcá se credea cá doar astfel el putea mentine pacea si 
linistea ín íntreg imperiuL Dacá, din nefericire, el s-ar fi íntors íntr-o 
parte sau ín alta sau dacá privirea sa nu ar fi fost indreptatá un anumit 
timp decát asupra unei anume pár{¡ a imperiului, exista pericolul sá 
se producá ín {ará vreun rázboi ori o foamete, o epidemie de ciumá, 
un incendiu sau o altá nenorocire care ar fi dus la ruinarea imperiului. 

Unele dintre tabuurile la care se supun regii barbari ne amin- 
tesc de restric^iile impuse ucigasilor. La Shark Point, in apropierea 
capului Padrón,in Guineea inferioará (vestul Africii), un rege-preot, 
Kukulu, tráieste singur intr-o pádure. El nu trebuie sá atingá nicio 
femeie, nici sá-si páráseascá locuinta, el nu trebuie nici mácar sá 
se ridice de pe tronul sáu, pe care doarme asezat. Existá credinta 
cá, dacá s-ar cuica intins ín pat, atunci vántul ar ínceta sá sufle, 
fapt care ar aduce prejudicii navigatiei. Principala sa misiune este 
aceea de a imblánzi furtunile, ín general de a veghea la mentine- 
rea unei stári nórmale a conditiilor atmosferice 1 . Cu cát un rege din 
Loango este mai puternic, spune Bastían, cu atát mai numeroase 


1 A. Bastían, Die deutsche Expedition an der Loanqokuste, Jena, 1814, 
in Frazer, op.cit. 
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sunt tabuurile pe care trebuie sá le respecte. Succesorul la tron 
este arvunit tabuurilor inca din copilarie, dar tabuurile se aglome- 
reazá in jurul lui pe másurá ce creste, iar in momentul inscáunárii 
este literalmente sufocat de tabuuri. 

Nu avem locaici.si nici scopul urmárit nu ne-o cere, sá oferim 
o descriere detaliatá a tabuurilor inerente funcflilor de rege sau de 
preot. Sá spunem doar cá restric^iile referitoare la miscare (gesticá, 
comportament) sau la alimentare jucau rolul principal, printre 
alte multe tabuuri. Pentru a aráta cát de tenace sunt cutumele 
referitoare la persoanele privilegíate, vom cita douá exemple de 
ceremonial tabú, aparfinánd unor popoare civilízate, care au atins 
etape cultúrale mai avansate. 

Flamen Dialis, marele preot al lui Júpiter in Roma anticá, 
trebuia sá respecte un mare numár de tabuuri. Nu trebuia sá se 
suie pe cal, nu avea voie nici mácar sá priveascá un cal sau vreun 
bárbat inarmat, nu putea purta la deget decát un inel crápat, nu 
avea nevoie sá aibá niciun nod la vesminte, nu trebuia sá se atingá 
de fáina de gráu sau de aluatul crescut, nu avea voie sá cheme 
pe nume sau sá pronun^e cuvintele caprá, cáine, carne crudá, bob, 
iederá; párul de pe cap nu putea fi tuns decát de un om líber, doar 
folosind un cuflt de bronz, iar píetele táiate si unghiile sale tre- 
buiau sá fie ingropate sub un arbore sacru; nu trebuia sá atingá 
mor^ii si ii era interzis sá umble cu capul descoperit atunci cánd 
se afta afará din casá etc. Sotia sa, Flaminica, se supunea la rándu-i 
la diverse prescriptii: pe anumite scári, ea nu avea voie sá urce 
dincolo de primele trei trepte si, in anumite zile de sárbátoare, nu 
avea voie sá-si pieptene párul; pielea incál^árilor ei nu trebuia sá 
proviná de la un animal mort de moarte naturalá, ci de la unul ucis 
sau sacrificat; faptul cá a auzit tunetul o fácea impurá, iar aceastá 
impuritate dura páná ce oferea zeilor un sacrificiu. 1 


1 Frazer, L c.,p. 13. 
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Si vechii regi ai Irlandei se supuneau unor restrictii specifice, 
a cáror respectare era o sursá de binefaceri pentru popor; dim- 
potrivá, nerespectarea acestor tabuuri atrágea nenorociri in {ara. 
Enumerarea completa a restric^ilor regale este oferitá de Book 
ofRights, cele mai vechi exemplare ale manuscrisului datánd din 
1390 si 1418. Interdic^iile sunt toarte detaliate si se refera la ac{¡- 
uni determínate, índeplinite sau care urmeazá a ti índeplinite ín 
locuri si momente bine precizate: ín cutare oras regele nu trebuia 
sá poposeascá íntr-o anumitá zi a sáptámánii; nu trebuia sá treacá 
cutare fluviu la o anumitá ora; nu trebuia sá záboveascá mai mult 
de nouá zile cu tabára íntr-o anumitá cámpie etc. 1 

Severitatea interdic^iilor de tip tabú impuse regilor-preo^i a 
avut, la multe dintre popoarele sálbatice, o consecintá importantá 
din punct de vedere istoric si prezintá un interes special ín ceea ce 
ne priveste. Demnitatea sacerdotal-regalá a íncetat sá mai fie dezi- 
rabilá. Astfel se face cá ín Cambodgia, unde existá un rege al focului 
si un rege al apei, poporul impune cu for^a acceptarea uneia sau 
alteia dintre demnitáti. 

Tn Savage Islands, insulá coraliferá din Oceanul Pacific, monar- 
hia practic s-a destrámat, íntrucát nimeni nu s-a mai arátat dispus 
sá-si mai asume statutul de rege, íncárcat de responsabilitáfi si de 
pericote. Tn anumite tári din vestul african, dupá moartea regelui, 
se $¡ne un consiliu secret in cadrul cáruia se desemneazá succe- 
sorul. Cel asupra cáruia cad sor^ii este ínhátat, legat si pástrat 
la vedere in casa fetisului, páná cánd este de acord sá accepte 
coroana regalá.Tn anumite circumstan^e, succesorul prezumptival 
tronului gáseste mijlocul de a se sustrage de la onoarea care ii 
este impusá. Se povesteste.de exemplu.cá cutare sef avea obice- 
iul sá poarte asupra sa zi si noapte arme, ca sá poatá rezista prin 


1 Frazer, l.c.,p.ll. 
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for^á oricárei tentative de instalare a sa pe tronul regal, 1 La negrii 
din Sierra Leone, rezistenta la acceptarea demnitá^ii regale eraatát 
de ínversunatá si de ráspánditá, íncát cea mai mare parte a tribu- 
rilor au fost oblígate sá íncredinfeze aceastá demnitate stráinilor. 

Frazer vede ín aceste circunstante cauza dedublárii progre- 
sive a regalitá^ii sacerdotale primitive íntr-o putere temporal! si 
una spiritualá. ímpovárati fiind de greutatea sfinteniei lor, regii 
au devenit incapabili sa-si exercite ín mod real puterea si au fost 
obliga^ sá abandoneze sarcinile administrative ín favoarea unor 
personaje mai putin importante, dar extrem de active si de ener- 
gice, care nu aveau nicio pretentie la demnitatea de rege. Astfel 
au ápárut domnitorii temporali, pámánteni.ín vreme ce regii-tabu 
au continuat sá-si exercite suprematia spirituala, care a devenit 
neínsemnatá. Istoria vechilor regí japonezi ne oferá o sugestiva 
confirmare a acestui fel de a vedea lucrurile. 

Tn prezenta acestui tablou al raporturilor dintre omul primi- 
tiv si suveranii lui, ne putem astepta sá descoperim cu usurin^á o 
explicatie psihanaliticá? Aceste raporturi sunt excesiv de complí¬ 
cate si sunt departe de a fi scutite de contradicen. Stápánilor le 
erau acordate mari prerogative care alcátuiau un pandant tabuu- 
rilor impuse altora. Erau personaje privilegíate; aveau dreptul sá 
facá ceea ce le era interzis altora, sá se bucure de ceea ce le era 
inaccesibil altora. Dar chiar aceastá libértate care li se recunostea 
era íngráditá de alte tabuuri care nu apásau pe umerii muritorilor 
de ránd. Avem de-a face aici cu o primá opozitie, aproape cu o 
contradictie.íntre o mai mare libértate si o mai mare constrángere 
pentru aceleasi persoane. Stápánilor li se atribuie o putere magicá 
extraordinará si, din acest motiv, existá o teamá de a intra ín con- 
tact cu persoana lor sau cu obiectele care le aparan, asteptánd 
ínsá de la acest contact efectele cele mai binefácátoare cu putin^á. 


1 A. Bastían, Die deutsche Expedition an der Loangoküste, la Frazer, 
l. c.,p. 18. 
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Aid avem de-a face aparent cu o alta contradictie ñagrantá, dar am 
arátat mai ínainte cá ea nu este ín realitate decát o contradictie 
aparenta. Este binefácátoare atingerea fácutá de rege, cu inten- 
tie binevoitoare; nu este periculoasá decát atingerea efectuatá de 
muritorul de ránd asupra regelui sau obiectelor care-i apartin si 
acest lucru.fárá índoialá, din cauzá cá aceastá atingere poate disi¬ 
mula o intentie agresiva. 

O alta contradictie, mult mai usor de explicat, consta ín faptul 
cá, atribuindu-i suveranului o mare putere asupra fortelor natu- 
rii, s-a simtit nevoia de a fi protejat cu o sporitá atentie contra 
pericolelor care-l pot ameninta, ca si cum puterea sa, capabilá de 
atátea si atátea minuni, ar fi fost neputincioasá ín a-si asigura pro- 
pria protectie. O altá povará rezultá din faptul cá suveranul nu 
trebuie sá se mándreascá cu uzul extraordinarei sale puteri, care 
nu trebuie sá serveascá decát binelui supusilor si propriei protec^ii, 
putere care trebuie supravegheatá sub acest aspect. Tocmai din 
aceastá neíncredere si din aceastá nevoie de supraveghere s-au 
náscut ceremonialurile tabú cárora li s-a supus íntreaga viatá a 
regelui, ceremonialuri destínate sá-l protejeze pe rege ímpotriva 
pericolelor care l-ar ameninta, ¡ar pe supusi contra pericolelor de 
care sunt amenintati din partea regelui. 

Modalitatea cea mai fireascá de a explica aceste raporturi, 
atát de complícate si pline de contradictii.íntre sálbatici si suve- 
ranii lor, ar putea fi urmátoarea: pentru ratiuni care-si au originea 
ín superstitii sau ín áltele, sálbaticii exprimá ín atitudinea lor fatá 
de regí diverse tendinte din care flecare este dusá la extreme, fárá 
vreun raport cu.celelalte si independent de ele. De unde si aparitia 
tuturor acestor contradictii de care intelectul sálbaticului nu este 
mai zguduit decát cel al omului civilizat, atunci cánd este vorba 
despre relatii instaúrate de religie sau de datoriile de „loial¡tate”. 

Aceastá explicatie poate fi respinsá, dar tehnica psihanali- 
ticá ne va permite sá aprofundám mai bine aceste raporturi si ne 
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va ínvata ma¡ multe despre natura acestor tendinte atát de varí¬ 
ate. Supunánd analízeí situatia pe care tocmaí am descrís-o, ca sí 
cum am avea de-a face cu tabloul simptomelor uneí nevroze, ne 
vom oprí mai íntáí atentia asupra excesuluí de anxiete pe care 
íl intálnim ín continutul ceremoníalului tabú. Un exces asemá- 
nátor de afectíune este un fenomen curent ín nevrozá, mai ales 
ín nevroza obsesiónala, care este prima pe lista supusá compa- 
ratiilor. Cunoastem si íntelegem originea e¡. Acest exces se pro¬ 
duce ori de cáte ori exista, aláturi de afectiunea predominantá, un 
sentiment inconstient de ostilitate, ín consecinta, ori de cáte ori 
íntálnim cazul tipie de sensibilitate ambivalenta. Ostilitatea este 
atunci sufocatá de o exagerare nemásuratá a afectiunii care se 
manifestá sub forma unei angoase si devine obsedantá, fárá de 
care ar fi neputincioasá ín a se achita de sarcina sa, care consta ín a 
mentine refulat sentimentul opus. Nu exista psihanalist care sá nu 
fi constatat cu cátá certitudine afectiunea exagerat de íngrijorata 
si pasionatá, ín circumstante dintre cele mai neverosimile, cum ar 
fi de pildá íntre mamá si copil sau íntre sotii extrem de uniti, se 
lasa explicatá ín acest fel. 

ín ceea ce priveste tratamentul aplicat persoanelor privilegíate, 
putem iarási sá admitem cá adoratiei si divinizárii la care sunt supuse 
acestea li se opune un sentiment puternic de ostilitate si cá, ín con- 
cluzie, avem de-a face si ín acest caz cu o situatie de ambivalentá 
afectivá. Neíncrederea ce apare ca fiind motivul incontestabil al 
tabuurilor impuse regilor ar fi, pe de altá parte si íntr-un mod mai 
direct, o manifestare a aceleiasi ostilitáti inconstante. Avánd ín 
vedere fórmele varíate care afecteazá rezolvarea acestui conflict la 
diferite popoare, nu ne-ar fi difícil sá descoperim exemple ir care 
dovada acestei ostilitáti ar apárea intr-o manierá foarte evidentá 1 . 
Frazer ne spune cá sálbaticii Timmos din Sierra Leone si-aurezer- 
vat dreptul de a-l cotonogi pe regele pe care l-au ales ín ajunul 

1 L.c.,p. 18,dupaZweifelsi Moustier: Voyage auxsources du Nigei, 1880. 
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íncoronárii sale si se achitá atát de constiincios de dreptul lor con¬ 
stitucional, incát adeseori nefericitul suveran nu supravieíuieste 
multa vreme ajunului íncoronárii. Astfel, personajele importante 
ale tribului si-au fácut o regula din a-l propune regalita^ii pe 
omul ímpotriva cáruia nútrese o anumitá ranchiuná. Dar, chiar si ín 
aceste cazuri ferme, ostilitatea, departe de a se manifesta ca atare, 
este disimulatá sub apárenmele unui ceremonial. 

O alta trásáturá a omului primitivfa^á de rege aminteste de un 
proces care, toarte frecvent ín cazul nevrozei, este invocat ín spe- 
cial ín asa-zisa manie a persecuCiei. Aceastá trásáturá se referá la 
exagerarea páná la exces a importantei unei persoane anume, prin 
atribuirea unei atotputernicii nelimitate, pentru a putea, cu tot atáta 
dreptate si motivare, sá-¡ atribuie acesteia responsabilitatea pentru 
tot ceea ce i se íntámplá ráu bolnavului. Si, la drept vorbind, sálba- 
ticii nu procedau altfel fa^á de regele lor atunci cánd, atribuindu-i 
puterea de a provoca sau ínceta ploaia.de a regla intensitatea strá- 
lucirii soarelui, directa vántului etc., íl dádeau jos de pe tron sau 
íl ucideau fiindeá natura i-a dezamágit ín asteptárile lor pentru o 
vánátoare fructuoasá sau o recoltá mánoasá. 

Scena pe care paranoicul o reproduce prin a sa manie a per- 
secuCiei este cea a raporturilor dintre copil si tatá. Fiul íi atribuie 
de obicei o asemenea atotputernicie tatálui si constatám cá neín- 
crederea fatá de tatá se aflá ín raport direct cu gradul de putere pe 
care i l-a atribuit. Atunci cánd un paranoic si-a recunoscut „perse- 
cutorul”íntr-una dintre persoanele dimprejurul sáu, el l-a si ínain- 
tat la rangul de tatá.adicá l-a situat ín acel context care-i permite 
sá-l facá responsabil de tóate nenorocirile imaginare cárora le-a 
cázut victimá. Aceastá a doua asemánare íntre sálbatic si persoana 
nevrozatá ne demonstreazá páná la ce punct atitudinea sálbati- 
cului fa^á de regele sáu reflectá atitudinea fiului fa^á de tatál sáu. 

Dar arguméntele cele mai puternice ín favoarea modului nos- 
tru de interpretare, bazatá pe comparaba dintre prescrip^iile tabú 
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si simptomele nevrozelor, ne sunt oferite chiar de ceremonialul 
tabú, al cárui rol important ín exercitarea functiilor regale l-am 
arátat ma¡ ínainte. Dubla semnificatie a acestui ceremonial ne va 
aparea ca sigurá, iar originea lui, plecánd de la tendintele ambiva¬ 
lente, va fi pentru noi deasupra oricárei contestan, dacá vom con- 
simti cá acest ceremonial ísi propune inca de la ínceput sá producá 
efectele prin care se manifestá. Acest ceremonial nu serveste doar 
pentru a-i evidentia pe regi si a-i inálta deasupra tuturor celor- 
lalti muritori; el le transformá acestor regi viata íntr-un infern, este 
o povará insuportabilá si le impune o servitudine mult mai one- 
roasá decát in cazul supusilor. Acest ceremonial ni se pare deci a 
fi pandantul exact al actiunii obsédante a nevrozei, unde tendinta 
reprimatá si tendinta reprimantá obtin o satisfactie simultaná si 
comuná.Actiunea obsedantá reprezintá aparent un act de apárare 
contra a ceea ce este interzis, dar am putea spune cá ea nu este 
in realitate decát reproducerea a ceea ce este interzis. Aparenta se 
raporteazá la viata psihicá constientá, realitatea se raporteazá la 
viata inconstientá. Astfel se face cá ceremonialul tabú al regilor 
reprezintá in aparentá expresia celui mai profund respect si un 
mijloc de a-i oferi regelui o securitate depliná; in realitate este o 
pedeapsá pentru aceastá ináltare, o rázbunare a supusilor in fata 
regelui, pentru onorurile pe care i le acordá.ín timp ce era guver- 
nator al insulei sale, Sancho Panza al Lui Cervantes a avut ocazia 
sá simtá pe pielea lui in ce fel este adeváratá aceastá interpretare 
a ceremonialului. Dacá regii si suveranii de astázi ne-ar incredinta 
confesiunile lor, cu sigurantá cá ne-ar oferi noi dovezi in sprijinul 
interpretárii noastre. 

De ce atitudinea afectivá fatá de suveran comportá si un ele- 
ment atát de puternic de ostilitate inconstientá? Chestiunea este 
foarte interesantá, dar solutionarea sa ar depási cadrul acestei cárti. 
Am fácut deja aluzie la complexul patern al copiláriei; sá mai adáu- 
gám faptul cá o examinare a istoriei primitive a regalitátii ar fi capa- 
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bilá sá ne ofere un raspuns decisiv ín aceastá problema. Conform 
explicatiilor sale impresionante, dar putin probante, dupa cum mar- 
turiseste chiar Frazer.primii regi erau niste stráini care.dupá o scurtá 
perioadá de domnie.erau sacrificad divinitátii ai cáror reprezentanti 
erau, ín cadrul unor sárbátori solemne 1 . ín miturile crestinátatii inca 
mai regásim ecourile acestei istorii primitive a regalitatii. 

c) Tabuul morfilor 

Cunoastem faptul cá mortii sunt dominatori puternici si vom 
fi poate mirad sá añám cá ei sunt considerad, de asemenea, si dus- 
mani. Folosindu-ne ín continuare de comparada cu contagiunea, 
pe care am folosit-o ín subcapitolul precedent, putem spune cá 
tabuul mortilor manifestá la majoritatea populatiilor primitive o 
violentá particulará, atát prin urmárile contactului cu mortii, cát 
si prin modul ín care sunt tratad cei care tin doliu dupá un mort. 

La bástinasii Maori.toti cei care au atins un mortsau au asistat 
la o inmormántare devin cát se poate de impuri si sunt privad de 
orice comunicare cu semenii lor, altfel spus, sunt „boicotat¡”. Un om 
murdárit de contactul cu un mort nu putea sá intre intr-o casá.sá 
atingá o persoaná sau un obiect.fárá sá le murdáreascá la rándu-i 
si pe acestea. Omul respectiv nu putea nici mácar sá atingá hrana 
cu propriile máini.devenite de nefolosit.din cauza necuráteniei lor. 
I se aducea si lása pe pámánt hrana, ín fata lui, iar acesta trebuia 
sá se descurce cum putea, cu buzele si dintii.cu máinile incrucisate 
la spate. Uneori era permis ca acesta sá fie hránit de altá persoaná, 
care trebuia sá se achite de aceastá misiune avánd grijá sá nu-l 
atingá pe nefericit, pentru a nu fi la rándu-i supusá la restrictii la 
fel de riguroase. In flecare sat exista cáte un individ abandonad 
aflat la mila lumii, care tráia in mizerie, din rarele pomeni ce i se 
fáceau. Doar acesta avea permisiunea de a se apropia la o distantá 


1 Frazer, The Magic art and the evolution ofKings, vol. 2,1911. 
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de un brat de cel care íngrijise un mort. Atunci cánd perioada de 
¡zolare lúa sfársit si cánd omul impur putea sá tráiascá din nou 
printre semenii sai, toatá vesela de care se slujise pe timpul aces- 
tei perioade periculoase era distrusá si tóate vesmintele pe care le 
purtase erau aruncate. 

Cutumele tabú, impuse ín urma contactului fizic cu un mort, 
sunt asemánátoare ín toatá Polinezia, Melanezia si o parte a Africii; 
cea ma¡ importantá dintre aceste cutume consta ín interdicta de a 
atinge hrana si ín necesitatea ca individultabu sá fie hránit de altii. 
Este de notat faptul cá,ín Polinezia si poate si ín insulele Hawaii 1 , 
regii-preot sunt supusi acelorasi restric^ii ín timpul exercitárii 
actunilor lor sacre. ín Tonga, durata si rigoarea interdic^iei variazá 
ín functie de puterea inerentá a tabuului care se referá atát la cel 
mort, cát si la individul care s-a aflat ín contact cu acesta. Cel care 
atinge cadavrul unui sef devine impur pentru zece luni; dar dacá 
este chiar el sef, necurátia sa nu dureazá decát trei, patru sau cinci 
luni, ín funche de rangul mortului; cánd este vorba despre cadavrul 
unui sef suprem, divinizat de toatá lumea, tabuul este de zece luni, 
chiar pentru sefli cei mai mari. Sálbaticii cred cu tárie cá cei care 
íncalcá aceste tabuuri se vor ímbolnávi si vor muri, iar credin^a lor 
este atát de fermáíncát.dupá cum povesteste un observator, nu au 
avut niciodatá curajul sá se asigure de contrariu 2 . 

Similare ín trásáturile lor esen^iale, dar mult mai interesante 
pentru noi.sunt restrictiletabu al cáror subiect sunt persoanele al 
cáror contact cu mor^ii trebuie íceles ín sensul figurat al cuván- 
tului: rude índoliate, váduvi si váduve. Dacá ín prescrip^iile cítate 
mai sus nu am observat decát expresia típica a virulentei si puterii 
de propagare a tabuului, cele de care ne vom ocupa acum ne vor 
permite sá ín^elegem motivele intrinseci ale tabuului, atát moti- 

1 Frazer, Taboo, p. 138 si urm. 

2 W. Mariner, Thenatives of the Tonga Istands, 1818, la Frazer, l.c.,p. 110. 
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vele invócate, cát si pe cele pe care le putem considera motive 
profunde, veritabile. 

La bástinasii Shuswap din Columbia Británica, váduvii si vadu- 
vele trebuie sá tráiascá izolati ín perioada doliului; ei nu trebuie sa-si 
atingá cu máinile nici capul, nici corpul; tóate ustensilele de care se 
sérvese nu vor fi folosite de altii. Niciun vánátor nu se va apropia 
de coliba locuitá de una dintre aceste persoane, cáci lucrul acesta 
ii va atrage mari nenorociri; dacá umbra unei persoane in doliu se 
proiecteazá asupra cuiva, acesta va cádea bolnav. Persoanele ín 
doliu se cuica pe spice care le vortnconjura si patuLAceastá ultima 
practica are ca scop sá tiná departe spiritul mortului; dar si mai 
sugestiv este obiceiul anumitor triburi nord-americane, conform 
cáruia váduva, dupá moartea sotului ei, trebuie sá poarte o anume 
perioadá de timp un vesmánt ín formá de pantalón, ín care s-au 
índesat ierburi uscate, pentru a índepárta de ea spiritul defunctu- 
lui. Lucrul acesta ne face sá credem cá, mácar ín sensul „figurat”, 
contactul este perceput íntotdeauna ca fiind corporal, cáci spiritul 
mortului nu se desparte de rudele supravietuitoare si continuá sá 
„planeze”ín jurul lor pe íntreaga duratá a doliului. 

La bástinasii Agutainos.tráitori ín Palawan.insulá din Filipine, o 
váduvá nu trebuie sá-si páráseascá coliba decát noaptea.ín primele 
sapte sau opt zile dupá moartea sotului, pentru a evita íntálnirile 
cu ceilalti sáteni. Cel care ar zári-o este amenintat cu o moarte imi- 
nentá, de aceea váduva avertizeazá pe toatá lumea de faptul cá se 
añá ín apropiere, lovind la flecare pas al ei cu un bát copacii din cale; 
se spune cá arborii pe care ea íi loveste se vor usca. 

Ce pericole mai prezintá o váduvá aflám dintr-o altá relatare, 
ín tinutul Mekeo din Papua Noua Guiñee, un váduv ísi pierde tóate 
drepturile civile si tráieste o anumitá perioadá de timp ca un paria. 
El nu are voie nici sá cultive pámántul, nici sá se arate ín public, 
nici sá fie vázut ín sat sau pe ulite. Rátáceste ca un animal sálbatic 
prin ierburile ínalte sau printre tufisuri, unde se poate ascunde cu 
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usurintá de índatá ce záreste pe cineva, mai ales o femeie. Acest 
detaliu ne permite sá observám cá tentatia este principalul pericol 
prezentat de vreun váduv sau de vreo váduvá. Bárbatul cáruia i-a 
murit nevasta trebuie sá se puna la adápost de tentatia de a o 
ínlocui; váduva trebuie sá lupte contra aceleiasi ispite si, ín plus, 
fündcá nu mai are sot, este susceptibilá de a stárni poftele altor 
bárbati, cáci faptul de a se abandona astfel ispitelor este un act 
contrar semnificatiei doliului, fapt care ar putea stárni furia spiri- 
tului defunct. 

Una dintre cele mai bizare, dar si mai instructive cutume ale 
tabuului ín cazul doliului la primitivi constá ín interdictia de a pro- 
nunta numele mortului. Acest obicei este extrem de ráspándit, prezintá 
numeroase variatii si a avut consecinte extrem de importante. Tn 
afara australienilor si polinezienilor, la care cutumele tabú s-au 
pástrat cel mai bine, vom reíntálni aceeasi prohibitie la populatii 
índepártate únele de áltele si diferite, cum ar fi samoizii din Siberia 
si indienii Todas din India meridionalá, la mongolii tátari si tuaregii 
din Sahara, la ainusii din Japonia, la triburile Akambas si Nandi din 
centrul Africii, la tinguanii din Filipine si la locuitorii din insulele 
Nicobar, Madagascar si Borneo 1 . La únele dintre aceste populatii, 
prohibitia despre care vorbim si consecintele ei nu sunt valabile 
decát pe perioada doliului, la áltele sunt permanente, dar se pare 
cá tóate ísi pierd din rigoare odatá cu trecerea timpului. Interdictia 
de a pronunta numele mortului este respectatáín general cu o mai 
mare rigoare. De aceea anumite triburi sud-americane considerá 
cá cea mai mare insultá adusá supravietuitorilor este sá pronun^i 
ín fata lor numele unei rude decedate, iar pedeapsa pentru aceastá 
ofensá este similará cu cea aplicatá ucigasilor. 2 

E greu de ínteles ratiunea severitátii acestei interdicto, dar 
pericolele legate de acest act au dat nastere unei multimi de expe- 


1 Frazer, L.c.,p. 353. 

2 Frazer, l.c., 352 si urm. 
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cliente, interesante si semnificative din multe privinte. Astfel se 
face cá masan din Africa au recurs la un mijloc care consta ín a-i 
schimba numele decedatului imediat dupa moarte; incepánd din 
acest moment, numele ráposatului poate fi rostit fárá teamá, tóate 
interdictóle referindu-se doar la vechiul sáu nume. Procedándu-se 
astfel, se presupune cá spiritul nu ísi stie noul nume si nu are 
habar cá despre el este vorba. Triburile australiene din Adelaide 
si din Encounter Bay merg si mai departe cu precautiunile: dupá 
un deces, tóate persoanele pe care le chemá la fel ca ráposatul 
ísi schimbá numele. Alteori tóate rudele defunctului ísi schimbá 
numele, chiar dacá niciunul dintre ele nu seamáná cu cel al mortu- 
lui; faptul acesta a fost observat si la anumite triburi din regiunea 
Victoria, ín America de Nord. La tribuí Gayacurus, ín Paraguay, ín 
aceste triste ocazii, seful le acordá tuturor membrilor nume noi, 
care rámán si de care se folosesc, ca si cum le-ar fi purtat dintot- 
deauna 1 . Mai mult, dacá defunctul avea un nume care era folosit 
pentru a desemna un animal sau un obiect, anumite triburi consi- 
derá necesar sá le confere acelui animal sau obiect un nou nume, 
pentru ca nimic din conversatiile ulterioare sá nu trezeascá amin- 
tirea defunctului. 

Rezultá astfel o instabilitate lingvisticá, o schimbare continuá 
a vocabularului care a constituit pentru misionari o sursá de mari 
dificultáti, mai ales cánd au vizitat populatii care ísi preschimbau 
permanent numele. De-a lungul celor sapte ani pe care misionarul 
Dobrizhofer i-a petrecut la abiponii din Uruguay, numele jaguaru- 
lui a fost schimbat de trei ori, aceeasi soartá avánd si termenii ce 
denumeau crocodilul,spinii sau sacrificarea animalului. 2 Darteama 
de a pronunta numele unui defunct se amplificá si se extinde la 
tot ceea ce are legáturá mai micá sau mai mare cu acesta; grava 
consecintá a acestui proces de reprimare constá ín faptul cá aceste 

1 Dupa un observator spaniol (1732), citat de Frazer, L c., p. 351. 

L Frazer, l.c., p. 360. 
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popuLatii nu au nici traditii, n¡c¡ amintiri ¡storice si nu oferá nicio 
márturie sigura celui care íncearcá sá le studieze originile. 

Unele dintre aceste popoare primitive au adoptat totusi obi- 
ceiuri compensatorii, dintre care unul consta ín a pástra numele 
mortilor dándu-le copiilor, care sunt considerad reincarnarea celor 
morti. Acest tabú al numelor apare mai putin bizar, dacá ne gán- 
dim cá pentru omul sálbatic numele constituie o parte esentialá 
a personalitátii sale, o proprietate importantá, a cárei semnificatie 
concreta el o íntelege. Dupa cum am afirmat mai sus, copiii nostri 
procedeazá ín acelasi fel: ei nu se multumesc numai cu o sim- 
plá asemánare verbalá, ci admit logic o asemánare fonética íntre 
douá cuvinte, dupa modelul asemánárii naturale íntre obiectele 
desemnate de aceste cuvinte. Chiar si adultului civilizat, dacá si-ar 
analiza comportamentulín multe cazuri, nu i-arfi greu sá constate 
cá nu este atát de difícil sá ataseze numelor proprii o valoare esen¬ 
tialá si sá descopere cá numele sáu se confundá cu personalitatea 
sa. Nu e nimic de mirare ín aceste conditii cá practica psihanaliticá 
descoperá adeseori ocazia de a insista asupra importantei pe care 
gándirea inconstientá o atribuie numelor 1 . Nevroticii obsesivi au 
un comportament similar sálbaticilor ín ceea ce priveste numele si 
putem prevedea aprioric acest lucru.Ei reactioneazá (ca toti nevro¬ 
ticii, de altfel) prin acelasi „complex al sensibilitátii” la enuntul sau 
perceptia auditivá a anumitor cuvinte si nume.si mare parte dintre 
tulburárile de care suferá provin din atitudinea cu privire la pro- 
priul nume. 

Una dintre aceste bolnave-tabu pe care le-am cunoscut avea 
obiceiul de a evita sá-si serie numele, de teamá sá nu cadá ín máinile 
cuiva care s-ar fi aflat astfel ín posesia unei párti din personali¬ 
tatea sa. ín eforturile ei disperate de a se apára contra ispitelor 
propriei imaginatii, ea ísi impusese regula de a nu dezválui nimic 


1 Stekel, Abraham. 
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despre persoana sa, pe care o identifica ín cel mai mare grad cu 
numele si, ín al doilea ránd, cu scrisul ei. Astfel a sfársit prin a 
renunta la a mai serie vreodatá ceva. De aceea nu trebuie sá fim 
surprinsi de faptul cá sálbaticii vád ín nume o parte a persoanei si 
fac din acesta obiectul tabuului celui raposat. Chiar faptul de a-l 
apela pe nume pe cel raposat duce.ín credinta acestora, la contac- 
tul cu mortul. 

Problemática este mult mai vasta si mai complicatá si ne 
íntrebám pentru ce ratiuni contactul cu mortii este supus unui 
tabú atát de riguros. Prima explicatie fireascá este cea a ororii 
instinctive pe care o inspira cadavrul si alterárile anatomice care 
se observa dupa moarte. Mai putem adáuga la aceastá explicatie si 
pe cea a doliului pe care moartea unui apropiat íl impune familiei 
si cunoscutilor. Totusi, oroarea pe care o inspira cadavrul nu este 
suficientá pentru a explica tóate detaliile prescriptiilor tabú, iar 
doliul nu ne lámureste de ce simpla pronuntare a numelui mor- 
tului constituie o insulta grava adusá supravietuitorilor. Cei care 
pláng un mort preferá sá se ocupe de tot ceea ce le amintea de 
el, pástránd despre acesta o amintire cát mai durabilá cu putintá. 
Particularitátile acestor cutume tabú trebuie deci sá aibá alte rati¬ 
uni si sá ráspundá unor intentii care duc la alte scopuri. Tocmai 
tabuul numelor este cel care ne lámureste aceste ratiuni necunos- 
cute; si chiar, ín absenta cutumelor, dátele pe care le-am stráns 
despre doliul sálbaticilor sunt suficiente pentru a ne lámuri. 

Sálbaticii nu cautá sá-si disimuleze teama pe care le-o inspirá 
prezenta spiritului defunctului, cát si frica pe care o íncearcá la 
gándul unei reíntoarceri posibile a acestuia; de aceea ei au recurs 
la un íntreg arsenal de ceremonii destínate sá tiná la distantá 
spiritele mortilor sau sá le alunge 1 . A pronunta numele mortului 
echivaleazá cu o invocatie care nu poate avea alt efect decát de a 

1 Frazer citeaza, sub acest aspect, obiceiul tuaregilor din Sahara 
(L c., p. 353). 



74 TOTEM SI TABU 


face spiritul prezent si actual. 1 De aceea sálbaticii fac tot ce le stá 
ín putintá pentru a se opune acestei invocatii si pentru a ímpie- 
dica astfel trezirea spiritului la viatá. Ei se travestesc, pentru ca 
spiritul sá nu-i recunoascá, sau ísi deformeazá numele lor si pe cel 
al defunctului 2 ; ei sunt furiosi pe stráinul fárá scrupule care, pro- 
nuntánd numele mortului, íl atátá astfel contra celor vii. Tn acest 
caz, este imposibil sá nu tragem concluzia cá ei suferá de teama 
pe care le-o inspira „sufletul mortului devenit demon”, ca sá ne 
folosim de expresia lui Wundt 3 . 

Adoptánd aceastá concluzie, ne apropiem de conceptiile lui 
Wundt care, dupa cum stim deja, explica tabuul prin teama fatá 
de morti. Aceastá teorie se sprijiná pe ideea cá iubitul defunct s-ar 
transforma chiar ín momentul mortii sale íntr-un demon din par¬ 
tea cáruia rudele supravietuitoare nu se pot astepta decát la o ati- 
tudine ostilá; de aceea supravietuitorii incearcá sá índepárteze prin 
tóate mijloacele posibile eventualele nenorociri. Idee bizará pe care, 
la ínceput.íti vine greu sá o admití. Dartoti sau aproapetoti autorii 
competenti sunt unanimi ín a atribuí primitivilor acest mod de a privi 
lucrurile.Tn lucrarea sa Ursprung und Entwickelung der Moralbegriffe 
{Originile si dezvoltarea ideilor morale), Westermarck care, ín opinia 
mea, acordá prea putiná ¡mportantá tabuului, se exprimá astfel ín 
capitolul consacrat atitudinii cu privire la cei morti: 

Faptele pe care le cunóse má ímputernicesc sá formulez aceastá 
concluzie generalá, si anume cá morfii sunt considera^ mai degrabá 
dusmani decát prieteni, iar Jevons si Grant Alien se ínsalá atunci cánd 
afirmá cá altádatá se credea cá ráutatea mortilor era índreptatá 
ín special contra stráinilor, ín timp ce ísi manifestau solicitudinea 
patemá asupra descendenfilor $¡ a membrilor din clan. 4 


1 Aici ar trebui sá formulám o rezervá: cátá vreme mai subzistá ceva 
din ramá^ele sale trupe$t¡. Frazer, L c., p. 372. 

2 Tn insulele Nicobar, Frazer, L c., p. 382. 

5 Wundt, Mythus und Religión, op. cit. 

4 Westermarck, op.c/'í., vol. II, p. 424. Textul acestei lucrári $¡ nótele 
insoptoare confín, in sprijinul acestei ipoteze, numeroase márturii, adesea 
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B. Kleinpaul a íncercat, ín foarte sugestiva sa lucrare 1 , sá 
explice raporturile dintre morti si vii la popoarele primitive cu aju- 
torul reminiscentelor vechii credinte animiste a celor civilizad. Si 
el ajunge la concluzia cá mortii cauta sá-i ademeneascá pe cei vii, 
fatá de care nútrese intentii homicide. Mortii ucid; scheletul, care 
reprezintá forma expresiva a mortii, ne aratá cá moartea ínsási 
nu este altceva decát un om mort. Cel viu se pune la adápost de 
hártuielile mortii doar atunci cánd este despártit de aceasta de un 
curs de apa. De aceea, ín mod intentionat, mortii erau ingropati 
in insule sau pe malul unui fluviu opus satului, expresiile „lumea 
de aici” si „lumea de dincolo" avánd la origine aceasta credintá si 
stare de fapt. 

Printr-o atenuare ulterioará, ráutatea, in loe sá fie atribuitá 
tuturor mortilor, nu a rámas decát o trásáturá a celor cárora li se 
recunostea un anumit drept la furie si ranchiuná, adicá oamenilor 
asasinati care, transformad ín spirite rele, ii bántuiau fárá íncetare 
pe asasinii lor sau oamenilor care, cum ar fi logodnicii, muriserá 
ínainte de a-si satisface plácerile sexuale. Kleinpaul crede cá la 
origini toti mortii erau considerad a fi vampiri.toti ii bántuiau plini 
de furie pe cei vii si nu se gándeau decát cum sá-i facá sá sufere 
si sá le ¡a viata. Cadavrul este cel care a furnizat prima notiune de 
„spirit ráu”. 

Ipoteza conform cáreia mortii cei mai indrágiti s-ar trans¬ 
forma in demoni naste in mod firesc o altá intrebare: ce ratiuni i-au 


foarte sugestive; de pildá: Maorii credeau cá rudele cele mai apropíate $¡ 
mai iubite i$¡ schimbau natura dupa moarte $¡ deveneau ráu intentionate 
fatá de cei pe care ii iubiserá in timpul vietii. Negrii australieni cred cá 
moartea este dáunátoare celor vii multá vreme; teama este cu atát mai 
mare cu cát ruda este mai apropiatá. Eschimo$¡¡ sunt convin$¡ cá sufletele 
mortilor nu se imblánzesc decát dupá o lungá perioadá de timp, iar la ince- 
put acestea trebuie temute, ca fiind spirite ráufácátoare care rátácesc prin 
sat, pentru a ráspándi boala, moartea $¡ alte nenorociri. 

1 R. Kleinpaul, Die Lebendigen und die Toten ¡m Volksglauben. Religión 
und Sage, 1898. 
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Tndemnat pe primitivi sá le atribule mortilor lor o asemenea trans¬ 
formare afectiva? De ce au fácut din acestia demoni? Westermarck 
crede cá e usor de ráspuns la aceastá intrebare. 1 

Moartea fiind cea mai mare nenorocire a omului,se credea cá dece- 
dat¡ sunt nemultimit ín cel mai mare grad de soarta lor. Tn con¬ 
cepta popoarelor primitive, nu se murea decát de moarte violenta, 
cauzatá fie de mána omului,fie de un sortilegiu 2 ; de aceea moartea 
fácea sufletul irascibil $¡ avid de rázbunare. Se presupunea cá, gelos 
pe cei vii si dorind sá se reíntoarcá ín societatea fostelor rude, sufle¬ 
tul cáuta sá-i omoare, lovindu-i cu boli, singurul mijloc pentru a-$¡ 
ímplini aceastá dorin^á de reuniré cu cei dragi. O altá explícate a 
ráutáti sufletelor ráposatlor trebuie cáutatá ín teama instinctivá 
pe care acestea o inspirá, teamá ce rezultá la rándu-i din angoasa 
pe care o íncercám ín fa£a mort¡. 

Studiul tulburárilor psiho-nevrotice ne oferá o explicatie mult 
mai complexa, care o ínglobeazá pe cea oferita de Westermarck. 
Atunci cánd o femeie si-a pierdut sotul sau cánd o fiicá si-a vázut 
mama murind, se íntámplá adeseori ca supravietuitorii sá cadá 
pradá unor índoieli teribile, pe care le denumim „reprosur¡ obsé¬ 
dante”, íntrebándu-se dacá nu cumva ei au fost aceia care au cau- 
zat, din neglijentá sau ¡mprudentá, moartea persoanei iubite. Tn 
zadarísi spun cá au fácut totul pentru a prelungi viata bolnavului/ 
bolnavei, cá si-au índeplinit cu constiinciozitate tóate índatoririle 
fatá de dispárut/dispárutá.cáci nimic nu pune capát tulburárilor de 
care sunt cuprinsi, care reprezintá un soi de expresie patologicá a 
doliului si care nu se amelioreazá decát ín timp. 

Examenul psihanalitic al acestor cazuri ne-a revelat ratiunile 
ascunse ale acestei suferinte. Cunoastem faptul cá reprosurile 
obsédante sunt, íntr-o anumitá másurá, justifícate si rezistá victo- 


1 L.c.,p.426. 

2 Ansamblu de vráji, farmece, profet¡. (N. tr) 
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ríos la tóate obiectiile si protéstele. Lucrul acesta nu vrea sá spuná 
cá persoana índoliatá este realmente vinovata de moartea rudei 
sau cá a fost cumva neglijentá, dupa cum pretinde simptomatolo- 
gia reprosului obsedant; faptulínseamná pur si simplu cá moartea 
rudei a procurat satisfactie unei dorinte inconstiente care, dacá ar 
fi fost destul de puternicá, ar fi provocat aceastá moarte. Tocmai 
contra acestei dorinte inconstiente se produce reprosul dupá 
moartea füntei iubite. 

Regásim aceeasi ostilitate, disimulatá sub faldurile unei iubiri 
tandre.in aproape tóate cazurile de fixatie intensá a sentimentelor 
asupra unei anumite persoane: este cazul clasic, prototipul ambi¬ 
valente! afectivitátii umane. Aceastá ambivalentá este mai mult 
sau mai putin pronuntatá, ín funche de persoane; in mod normal, 
ea nu ar trebui sá fie atát de puternicá pentru a provoca repro- 
surile obsédante despre care tocmai am vorbit. Dar, in cazurile in 
care aceastá ambivalentá existá intr-un grad foarte mare, ea se 
manifestá cu atát mai intens cu cát fiinta pierdutá era mai dragá 
si mai iubitá, fiintá care a dispárut in imprejurári la care te astepti 
mai putin. Predispoziha cátre nevrozá obsesionalá.care ne-a servit 
adeseori ca termen de comparahe in analiza naturii tabuului, ni 
se pare caracterizatá de existenta unui grad inalt al ambivalentei 
afective originare. 

Cunoastem acum factorul susceptibil care sá ne ofere explicaba 
pretinsului demonism al sufletelor persoanelor decedate recent, cát 
si explicaba necesitátii supravietuitorilor de a se apára contra osti- 
litátii acestor suñete. Dacá admitem cá viata afectivá a primitivilor 
era ambivalentá intr-un mare grad, ca si viata afectivá a pacientilor 
obsesivi, asa cum ne aratá psihanaliza, nu vom fi foarte mirati cá in 
urma unei pierderi dureroase omul primitiv va reactiona in aceeasi 
manierá ca obsesivul contra ostil'tátii care existá in stare latentá in 
inconstient. Dar acest sentiment apásátor are la omul primitiv un 
destín diferit fatá de cel pe care-l observám in cazul nevrozatilor: 
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este exteriorizat, atribuit chiar mortului. Avem de-a face aici cu 
un sentiment de aparare pe care-l denumim, atát ín viata psihicá 
nórmala, cát si ín cea mórbida, proiectie. Supravietuitorul se apara 
de gandul cá ar fi íncercat vreodatá vreun sentiment ostil la adresa 
preaiubitului defunct; doar sufletul dispárutului, crede el, este cel 
care nutreste acest sentiment pe care-l va avea pe íntreaga duratá 
a doliului. Caracterul penalitatii si al remuscarilor prezentat de 
aceastá reactie afectiva se va manifesta.ín ciuda apárárii prin pro¬ 
iectie, prin teama, privatiuni si restricto impuse si care vor atesta 
caracterul másurilor de protectie contra demonului ostil. 

Constatam inca o data cá tabuul s-a náscut pe teritoriul unei 
ambivalente afective.cá este produsul unei contradictii intre durerea 
constientá si satisfacía inconstientá, si una, si cealaltá ocazionate 
de un deces. Avánd ín vedere aceastá origine a furiei spiritelor, 
vedem cá tocmai supravietuitorii cei mai apropiati, pe care rápo- 
satul i-a iubit cel mai mult, sunt cei care trebuie sá se teamá de 
ranchiuna sa. Si aici prescriptiile tabú prezintá, ca si simptomele 
nevrozelor, o dublá semnificatie: dacá, pe de o parte, ele exprimá, 
prin restrictiile impuse, sentimentul de durere íncercat la moar- 
tea unei fimte iubite, ele lasá sá transpará, pe de altá parte, ceea 
ce doreau sá ascundá, adicá ostilitatea fatá de mort, cáruia acum 
aceste prescriptii ii conferá un carácter de necesítate. Am vázutcá 
anumite prohibitii tabú se explicá prin frica de tentatie, de ispitá. 
Mortulfünd acum fárá apárare.am putea fi tentati sá ne satisfacem 
sentimentul de ostilítate pe care-l nutrim fatá de el, or prohibitia 
este destinatá tocmai pentru a se opune acestei ispite. 

Westermarck are totusi dreptate cánd afirmá cá sálbaticul nu 
face nicio diferentá intre moartea violentá si cea naturalá. Pentru 
inconstient, moartea naturalá este si ea tot un produs al violentei: 
dorintele pácátoase sunt cele care ucid.ín acest caz 1 . Cei care sunt 
interesati de originea si semnificatia viselor care au legáturá cu 


1 Vezi mai departe capitolul III. 
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moartea rudelor dragi si apropíate (párinti, fratí si surori) vor des¬ 
copen cá visátorul, copilul si sálbaticul se comporta íntr-un mod 
absolut ¡dentic in fata mortii, chiar in virtutea acestei ambivalente 
afective care le este comuna. 

Ne-am declarat mai ínainte ín opozitie cu una dintre concepti- 
ile lui Wundt conform careia tabuul nu ar fi decát expresia fricii pe 
care o inspira demonii; totusi.tocmai ne-am ínsusit explicatia care 
reduce tabuul mortilor la teama pe care o inspira sufletul mortului 
devenit acum demon. Lucrul acesta ar parea, evident, o contradic- 
tie; dar nimic mai usor pentru a o rezolva.Am acceptat ipoteza cu 
demonii, dar fárá a vedea ín acest lucru un element psihologic ire- 
ductibil.Am reusit sá pátrundem dincolo de acest element, inter- 
pretándu-i pe demoni ca fiind proiectia sentimentelor ostile pe care 
supravietuitorii le nútrese fatá de cei morti. Odatá stabilitá aceastá 
maniera de a vedea lucrurile, noi credem cá aceste sentimente cu 
dublu carácter, adicá deopotrivá tandre si ostile, cauta sá se mani¬ 
festé, sá se exprime simultan ín momentul mortii sub forma durerii 
si a satisfactiei.Tntre aceste douá sentimente opuse un conflict este 
inevitabil si, fiindeá unul din sentimente, ostilitatea, este ín mare 
parte ¡nconstientá, conflictul nu se poate rezolva printr-o scádere 
a celor douá intensitáti, cu acceptarea constientá a diferentei.cum 
s-ar íntámpla, de exemplu, ín cazurile ín care íi iertám unei per- 
soane iubite o nedreptate de care s-a fácut vinovatá fatá de cel 
care o iubeste. 

Procesul se terminá mai degrabá prin intrarea ín joc a unui 
mecanism psihic particular pe care-l desemnám ín mod obisnuit 
ín psihanalizá cu numele de proiectie. Ostilitatea, despre care nu 
stim nimic si nu vrem sá stim deloe, este proiectatá din interior 
cátre exterior, adicá desprinsá chiar de la persoana care o íncearcá, 
pentru a fi atribuitá altei persoane. Nu noi, supravietuitorii, suntem 
cei multumiti cá ne-am debarasat de cel care nu mai este, ci, dim- 
potrivá: noi íi deplángem moartea, dar el este cel care a devenit un 
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demon ráu pe care nefericirea noastrá íl bucurá si care cauta sá ne 
piardá. De aceea supravietuitorii trebuie sá se apere contra acestui 
dusman; ei nu s-au eliberat de o apásare interioará decát pentru a 
o inlocui cu o angoasá ce are o sursá externa. 

Fárá Tndoialá cá aceastá proiectie datoritá cáreia decedatul 
se vede transformat Tntr-un dusman periculos ísi poate gási justi¬ 
ficare ín amintirea anumitor manifestári ostile pe care realmente i 
le putem reprosa defunctului: severitate, tiranie, nedreptáti de tot 
felul, cát si alte acte neplácute care alcátuiesc fundalul relatiilor 
umane chiar cele mai afective. Dar am adopta o explicatie prea 
simplista dacá am vedea ín acest factor o ratiune suficientá pentru 
a justifica crearea demonilor prin procesul de proiectie. Greselile 
de care s-ar fi fácut vinovati, ín timpul vietii, cei care nu mai sunt 
astázi printre noi pot cu sigurantá explica páná la un anumit punct 
ostilitatea supravietuitorilor, dar nu ostilitatea atribuitá mortilor si, 
pe deasupra, momentul mortii arfi foarte prost ales pentru a retrái 
amintirea tuturor reprosurilor pe care li le-am putea adresa. De 
aceea suntem índrituiti sá vedem ín ostilitatea inconstientá moti- 
vul constant si decisiv al atitudinii de care ne ocupám. Aceste sen- 
timente ostile la adresa rudelor celor mai apropíate si mai dragi 
ar putea rámáne latente atáta vreme cát aceste rude sunt ín viatá, 
adicá nu s-ar revela constiintei, direct sau indirect, printr-o forma- 
tiune substitutivá oarecare. Dar dupá moartea persoanelor deo- 
potrivá iubite si uráte, aceastá situatie nu mai poate subzista, iar 
conflictul capátá cu necesítate un carácter acut. Durerea náscutá 
dintr-un preaplin sentiment afectiv se revoltá, pe de o parte, din ce 
ín ce mai tare contra ostilitátii latente si nu poate, pe de altá parte, 
sá admitá cá aceastá ostilitate naste un sentiment de satisfactie. 
Astfel se efectueazá refularea ostilitátii inconstante prin modali- 
tatea proiectiei, cu formarea ceremonialului prin care se exprimá 
teama de pedeapsá din partea demonilor; pe másurá ce ne índe- 
pártám de momentul mortii, ísi pierde din ce ín ce mai mult din 
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acuítate, ceea ce are ca efect slábirea sau chiar uitarea tabuurilor 
cu referire la morti. 


4 


Dupa ce am explorat astfel terenul pe care s-au náscut tabuu- 
rile referitoare la ce¡ morti, sá adáugám rezultatelor obtinute 
cáteva remarce care pot avea o mare ¡mportantá pentru íntelege- 
rea tabuului ín general. 

Proiectia ostilitatii inconstante asupra demonilor, ce carac- 
terizeazá tabuul mortilor, nu este decát unul dintre numeroasele 
procese de acest gen cáruia trebuia sa-i atribuim cea mai mare 
¡nfluentá asupra vietii psihice primitive.Tn cazulcare ne intereseazá 
proiectia serveste pentru a rezolva un conñict afectiv si índepli- 
neste acelasi rol íntr-un mare numár de situatii psihice care duc la 
nevrozá. Dar proiectia nu este doar un mijloc de aparare; o putem 
observa si ín cazurile ín care nu este vorba despre conflict. Proiectia 
ín atara a perceptiilor interioare este un mecanism primitiv cáruia 
íi sunt supuse ín egalá másurá perceptiile noastre senzoriale, de 
exemplu, si care joacá ín consecintá un rol capital ín felul nostru 
de a ne reprezenta lumea exterioará. Tn conditii inca insuficient 
elucídate, perceptiile interioare ale proceselor afective si inte- 
lectuale sunt, ca si perceptiile senzoriale, proiectate ín atará si 
utilízate pentru reprezentarea lumii exterioare, ín loe sá rámáná 
localízate ín lumea noastrá interioará. Din punct de vedere gene- 
tic, acest lucru se explicá probabil prin faptul cá, ín mod primar, 
atentia se exercitá nu asupra lumii interioare, ci asupra excitatiilor 
venite din lumea exterioará, iar noi nu avem cunostintá de procé¬ 
sele noastre endopsihice decát de prin intermediul senzatiilor de 
plácere si durere. De-abia dupá instaurarea unui limbaj abstract 
oamenii au devenit capabili sá ataseze reminiscentele senzoriale 
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ale reprezentárilor verbale unor procese interne; de-abia atunci 
au ínceput sá le perceapá íncet-íncet pe acestea din urmá. Pana ín 
acel moment oamenii primitivi si-au fáurit imaginea despre lume 
proiectándu-si ín afará perceptiile interne, iar aceastá imagine noi 
trebuie s-o reconstruim.servindu-ne de dátele psihologiei.folosin- 
du-ne de cunostintele pe care le-am dobándit din viata interioara. 

Proiectia relelortendinte ale individului ín afará si atribuirea lor 
demonilor fac parte dintr-un sistem despre care vom vorbi ín capi- 
tolul urmátor, sistem pe care-l putem denumi „conceptia animistá 
a lumii”. Atunci vom incerca sá descoperim trásáturile psihologice 
ale acestui sistem si sá gásim puñete de sprijin pentru explicarea 
lui ín cadrul analizei sistemelor pe care le íntálnim atunci cánd vor- 
bim despre nevroze. Acum ne vom márgini doar la a spune cá tóate 
aceste sisteme au fost fáurite de cátre un mecanism al cárui proto- 
tip este constituit din ceea ce am denumit „elaborarea secundará” a 
continutului viselor. Sá nu uitám insá cá, plecánd din momentul ín 
care sistemul s-a format, orice act supus judecátii constiintei poate 
prezenta o dublá orientare: una sistemicá si una realá, dar incon- 
stientá 1 . Wundt afirmá 2 cá „pr¡ntre actiunile pe care miturile tutu- 
ror popoarelor le atribuie demonilor, cele malefice le depásesc cu 
mult pe cele benefice,ín asa fel incát devine evident cá ín credinta 
popoarelor demonii cei rái sunt mult mai vechi decát geniile bune”. 

Este toarte posibil ca ideea demonului sá fi apárut ca urmare 
a relatiilor semnificative care existá intre morti si vii. Ambivalenta 
inerentá acestor relatii se manifestá, de-a lungul evolutiei umane, 
prin douá cúrente opuse, dar care provin de la aceeasi sursá: cultul 
strábunilor.cultulceluilalt 3 . Cá acesti demoni sunt íntotdeauna con- 


1 Creable proiective ale primitivi lor se apropie de personificadle prin 
care poe^ii i$¡ exteriorizeazá, sub forma individualita^ilor autonome, ten- 
dintele opuse care se luptá ín interiorul inimii. 

2 Mythus und Religión, II, p. 129. 

5 Supunánd studiului psihanalitic diverse persoane nevrotice, atinse 
inca din copilárie de sindromul fricii fa^a de spectre, putem vedea deseori 
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ceputi ca filnd spiritul persoanelor decedate de curánd reprezintá 
o dovadá ¡ncontestabilá pe care o avem in influenta exercitatá de 
perioada de doLiu asupra formárii credintei ín existenta demoni- 
lor. Doliul indeplineste o misiune psihicá bine definita, care consta 
in a stabili o linie de separatie neta intre cei defuncti, pe de o 
parte, si amintirile si sperantele supravietuitorilor, pe de alta parte. 
Rezultatul odatá obtinut, suferinta se atenueazá si, odatá cu ea, se 
atenueazá si reprosurile adresate siesi, in consecinta se diminu- 
eazá si teama fatá de demon. Atunci aceleasi spectre care au fost 
temute ca demoni vor deveni obiectul unor sentimente mult mai 
amicale.vorfi venerate ca fiind strábunii cárora li se invoca ajuto- 
rul in tóate ocaziile. 

Dacá urmárim evolutia raporturilor care au existat intre vii si 
morti, vom constata cá ambivalenta lors-a diminuat considerabil 
odatá cu trecerea timpului. Astázi este usor de reprimat, fárá mare 
efort psihic, ostilitatea ¡nconstientá care incá mai subzistá cu pri- 
vire la cei ráposati. Acolo unde altádatá exista o bátálie intre ura 
satisfácutá si afectiunea dureroasá s-a instaurat astázi, ca o cica¬ 
trice, pietatea care cere, conform sententei, de mortuis nil nisi bene 
(despre morti numai de bine). Doar cei atinsi de nevrozá mai sunt 
incá tulburati de durerea incercatá la pierderea unei fiinte iubite 
prin puseuri de reprosuri obsédante, in care psihanaliza descoperá 
reminiscente ale ambivalentei afective de altádatá. N-avem loe 
aici sá cercetám modul in care s-a operat aceastá schimbare, nici 
felul in care s-a ajuns la o transformare de naturá si la o amelio- 
rare realá a relatiilor familiale. Dar putem admite ca un lucru sigur 
faptul cá ín viata psihicá a omului primitiv ambivalenta a jucat 
un rol infinit mai mare decát in viata omului civilizat de astázi. 
Diminuarea acestei ambivalente a avut drept corolar disparitia 

ca aceste spectre ale raposatilor atát de inspáimántátoare nu sunt altceva 
decát rudele. Asupra acestui subiect vezi lucrarea lui P. Haberlin, intitulatá 
Problema sexuala, 1912, unde este vorba despre un tata decedat, dar spec- 
trul sáu este reprezentat de o alta persoaná, cu nuanje erotice. 
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progresiva a tabuului, care nu este decát un compromis íntre cele 
douá tendinte aflate ín conflict. Tn ceea ce-i priveste pe nevro- 
tici, care sunt nevoiti sá reproducá aceastá bátálie si tabuul care 
rezultá, vom spune cá ei s-au náscut cu o constituye arhaicá, repre- 
zentánd un rest atavie, a cárei reprimare, cerutá de convenientele 
vietii civilízate, le impune o cheltuire enormá de energie psihicá. 

Este momentul sá ne amintim acum de ¡nformatiile confuze 
si obscure pe care Wundt ni le-a oferit despre dubla semnifica- 
tie a cuvántului tabú: sacru si impur (profan). Tn starea primitivá, 
ne spune Wundt, cuvántul tabú nu tnsemna nici sacru, nici profan, 
ci desemna pur si simplu tot ceea ce era de sorginte demonicá, 
ceea ce nu trebuia atins. Wundt fácea astfel referire la o trásáturá 
importantá, comuná celor douá notiuni, ceea ce dovedea cá exista 
la ínceputuri, intre cele douá domenii, o afinitate, chiar o confu- 
zie care nu s-a limpezit decát íncet-íncet, mai tárziu, lásánd loe 
diferentelor. Aceasta este conceptia lui Wilhelm Wundt; ín opozi- 
tie cu ea, analiza pe care am fácut-o ne autorizeazá sá credem cá 
termenul tabú prezenta íncá de la ínceputuri dubla semnificatie 
despre care vorbeste Wundt, care servea la desemnarea unei anu- 
mite ambivalente si la tot ceea ce decurgea din aceasta sau avea 
legáturá cu ea. Chiar cuvántul tabú ín sine este unul ambivalent, 
iar noi credem cá, dacá sensul acestui cuvánt ar fi fost mai bine 
precizat, am fi obtinut fárá mari probleme ceea ce n-am obtinut 
decát dupá índelungi cercetári, si anume faptul cá interdicta de tip 
tabú trebuie sá fie inteleasá ca rezultatul unei ambivalente afec- 
tive. Studiul limbilor arhaice ne-a demonstrat cá existau odinioará 
multe cuvinte de acest gen care serveau la a exprima douá notiuni 
opuse, ambivalente íntr-un anume sens, dacá nu cumva ín ace- 
lasi sens, ca ín cazul cuvántului tabú 1 . Anumite modificári fonetice 
imprímate cuvántului primitiv cu dublu sens au servit mai tárziu la 

1 Vezi recenzia mea la cartea lui M. Abel: Gegensinn der Urworte, ín 
Jahrbuch für psychoanalyt. und psychopathol., Forschugen”, vol. 1,1919. 
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a crea o expresie verbalá particulará pentru flecare dintre sensu- 
rile opuse reunite ín acest cuvánt. 

Cuvántul tabú a avut o soartá diferitá; ¡mportanta ambivalen¬ 
te! pe care o desemneazá diminuándu-se fárá íncetare, el a sfársit 
prin a dispárea complet din vocabular.elsi cuvintele similare.Spersá 
pot demonstra íntr-o zi cá destinului suferit de aceastá notiune i se 
adaugá o mare transformare istoricá si cá acest cuvánt, care servea 
la ínceput pentru a desemna relatii umane bine definite, carac¬ 
terízate printr-o mare ambivalentá afectivá, a fost extins ulterior 
pentru a desemna si alte relatii similare. 

Dacá nu ne ínselám cumva, analiza naturii tabuului se face 
pentru a proiecta o anume luminá asupra naturii si originii a ceea 
ce noi denumim constiintá. Fárá a forta prea mult termenii, putem 
vorbi despre o remuscare-tabu, o constiintá-tabu, rezultate din 
íncálcarea unui tabú. Remuscarea-tabu constituie probabil forma 
cea mai veche a remuscárii, a constiintei ín general. Dar ce este 
ín fond „constiinta”? Dacá ne luám dupá terminología lingvisticá, 
constiintá ínseamná ceea ce stim ¡n modul cel mai sigur. Tn únele 
limbi, de-abia dacá existá o distinctie íntre constiintá moralá si 
constiintá ín sensul cunoasterii. Constiintá moralá reprezintá per- 
ceptia interioará a repudierii anumitor dorinte pe care le íncercám, 
íntelegándu-se de la sine cá aceastá repudiere nu mai are nevoie 
sá invoce motive oarecare, cá este sigurá de sine ínsási. 

Acest carácter reiese cu o si mai mare claritate ín constiintá 
unei greseli, dupá perceperea si condamnarea interioará a actelor 
pe care le-am índeplinit sub ¡nfluenta anumitor dorinte.O motivatie 
a acestei condamnári pare superfluá; oricine este ínzestrat cu o con¬ 
stiintá moralá trebuie sá descopere ín sine ínsusi justificarea acestei 
condamnári, trebuie sá fie ímpins de cátre o fortá interioará pentru 
a-si face singur reprosuri si pentru a le reprosa altora anumite acte 
pe care le-au comis. Acest lucru este tocmai ceea ce caracterizeazá 
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atitudinea sáLbaticului fatá de tabú, fapt ce reprezintá un coman- 
dament al constiintei sale morale si a cárui íncálcare este urmatá 
de un ínspáimántátor sentiment de vinovátie, la fel de firesc pe cát 
de necunoscute íi sunt originile 1 . 

Astfel se face cá constiinta moralá se naste probabil, si ea, pe 
solul ambivalentei afective. Rezultat al anumitor relatii omenesti, 
caracterízate de aceastá ambivalentá, ea are trásáturile pe care 
le-am descoperit ín cazul tabuului si nevrozei obsesiónale, adicá 
unul din cei doi termeni ai opozitiei rámáne inconstient si se aflá 
ín stare de reprimare din cauza celuilalt, care se manifestá ca o 
fortá obsedantá. Aceastá concluzie este confirmatá si íntáritá de 
o multime de date furnizate de analiza cazurilor de nevrozá. Am 
descoperit,ín primul ránd.cá nevroticul obsesiv suferá de scrupule 
morbide care apar ca simptome ale reactiei prin care rául se ridicá 
ímpotriva tentatiei ce pándeste ín inconstient si care, pe másurá 
ce boala se agraveazá, se amplifica pana la a-l coplesi sub povara 
unei greseli pe care acesta o considera de neispásit. Putem chiar 
risca afirmatia cá, dacá nu ar fi fost posibil sá descoperim originea 
constiintei morale prin studiul nevrozei obsesiónale, ar fi trebuitsá 
renuntám pentru totdeauna la speranta de a o mai descoperi. Or, 
íntálnim aceastá origine la individul nevrozat; de aceea sperám sá 
ajungem íntr-o z¡ la acelasi rezultat si ín cazul popoarelor. 

Un alt lucru care ne frapeazá este faptul cá constiinta moralá 
prezintá o mare afinitate cu angoasa; putem chiar, fárá sá ezitám, 
sá o descriem ca fiind o „const¡intá angoasantá”. Or angoasa, dupá 
cum stim, ísi are sursa ín inconstient; psihologia nevrozelor ne-a 
demonstrat cá atunci cánd dorintele au suferit o refutare, libidoul 


1 Este interesant de pus ín paralel faptul cá constiinta gre$el¡¡ ín 
cazul tabuului nu se regáse$te nicáieri diminuatá, chiar dacá incálcarea 
tabuului s-a fácut ín mod inconstient, de aceea ín mitología greacá gre- 
Seala lui Oedip rámáne o gresealá gravá, cu tóate cá s-a comis fárá stirea s¡ 
ín afara vointei autorului ei. 
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lor s-a transformat ín angoasá. Cu aceastá ocazie, reamintim cá si 
in cadrul constiintei morale exista ceva necunoscut si inconstient, 
si anume ratiunile refularii, ale repudierii anumitor dorinte. Tocmai 
acest necunoscut si acest inconstient sunt cele care determina 
caracterul angoasant al constiintei morale. 

Atunci cánd un tabú se manifestá ín principal prin prohibitii, 
putem admite ca evident si fárá vreo confirmare extrasá din ana- 
logia cu nevrozele faptul cá acest tabú se adreseazá unor dorinte 
pozitive cárora le datoreazá aparitia. Nu vedem altfel necesitatea 
de a interzice ceva ce persoana respectiva nu doreste sá faca; ín 
tóate cazurile, ceea ce este interzis ín modul cel mai formal trebuie 
sá fie obiectul unei dorinte. Dacá aplicám acest rationament primi- 
tivilor nostri, trebuie sá tragem concluzia cá ei sunt literalmente 
urmáriti de tentatia de a-si ucide regii si preotii sau de a comité 
incesturi ori de a-si trata ráu mortii. Lucrul acesta este putin vero¬ 
símil si aceastá propozitie ne apare si mai inacceptabilá atunci 
cánd o aplicám unor cazuri ín care noi ínsine auzim ín mintile 
noastre vocea constiintei. Suntem atunci tentati sá afirmám, cu o 
mare sigurantá de sine, cá noi nu resimtim nici cea mai micá ten- 
tatie de a íncálca poruncile de genul so nu ucizi si cá simpla idee a 
unei asemenea íncálcári ne dá fiori reci pe sira spinárii. 

Dacá íi acordám márturiei constiintei noastre ¡mportanta pe 
care o cere, atát prohibitia tabú, cát si comandamentele morale 
devin superflue; pe de altá parte,chiar existenta constiintei morale 
rámáne inexplicabilá, iar a stabili o relatie íntre constiintá moralá, 
tabú si nevrozá devine nenecesar. Este modul de íntelegere la care 
ajungem dacá nu aplicám acestei probleme púnetele de vedere ale 
spihanalizei. Dar, dacá tinem cont de ceea ce ne ínvatá psihanaliza, 
mai ales de analiza viselor persoanelor sánátoase, adicá de faptul 
cá tentatia de a ucide este un sentiment mult mai puternic decát 
credem noi si cá aceastá tentatie se manifestá prin efecte care 
scapá vizorului constiintei; dacá admitem ín plus cá prohibitiile 
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obsesiónale ale nevroticilor nu sunt decát precautii si pedepse pe 
care si le impun singuri, pentru cá acestia resimt acut tentatia de a 
ucide, atunci putem relua propozitia concluzivá formulatá mai sus, 
dándu-i o nouá interpretare: ori de cáte ori avem de-a face cu o 
prohibitie, ea a fost motivata de o dorintá, de o poftá inconstientá 
si nemárturisitá. Admitem cá aceastá tentatie de a ucide exista 
realmente ín inconstientul uman si cá tabuul, ca si comandamen- 
tele morale, departe de a fi superflue, se explicá si se justificá prin- 
tr-o atitudine ambivalentá fatá de impulsul de a ucide. 

Caracterul recunoscut ca fundamental al acestei atitudini 
ambivalente, adicá faptul cá dorinta pozitivá este ambivalentá, ne 
face sá íntrevedem noi perspective si noi posibilitáti de explicare. 
Procésele psihice ale inconstientului, departe de a fi íntru totul 
identice cu cele din viata constientá, se bucurá de libertáti apre¬ 
ciadle, care sunt refuzate vietii constiente. Un impuls inconstient 
nu s-a náscut neapárat acolo unde íl vedem cá se manifestá; poate 
proveni dintr-o sursá cu totul diferitá, se poate referí la ínceput 
la alte persoane si la alte relatii si poate sá se afle acolo unde íi 
constatám prezenta doar din cauza mecanismelor de deplasare. Se 
prea poate ca un asemenea impuls, avánd ín vedere indestructibi- 
litatea si incorigibilitatea proceselor inconstante, sá se fi propagat 
dintr-o epocá ín care era bine adaptatíntr-o altá epocá si ín circum- 
stante ulterioare.ín mijlocul cárora manifestárile sale par bizare si 
deplasate. Nu sunt decát presupuneri, dar o aplecare atentá asupra 
fiecárui cazín parte ne poate dezválui íntreaga ¡mportantá prezen- 
tatá de aceste impulsuri inconstante, prin lumina pe care o aruncá 
asupra istoriei evolutiei civilizatiei. 

Tnainte de a sfársi cu aceste considerad, vom face o remarcá 
ce reprezintá un soi de introducere pentru cercetárile ulterioare. 
Afirmánd identitatea dintre natura prohibitiei tabú si comanda- 
mentele morale, nu am vázut sá existe íntre acestea vreo diferentá 
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psihologicá. Dacá comandamentele morale nu afecteazá forma 
tabuului, cauza trebuie cáutatá doar íntr-o schimbare survenitá 
ín conditiiLe si particularitatiLe ambivalentei. Ne-am lásat cáláu- 
ziti páná ín prezent.ín elaborarea consideratiilor psihanalitice ale 
fenomenelortabu, de analogiile care exista íntre aceste fenomene 
si manifestárile íntálnite ín cadrul nevrozelor. Sá nu uitám totusi cá 
tabuul nu este o nevrozá, ci un model social; de aceea trebuie sá 
demonstrám ín ce constá diferenta de principiu care separá nevroza 
de tabú. Si aici voi lúa ca punct de plecare un singur si unic fapt. 
Tncálcarea unui tabú are drept urmare o pedeapsá, cel mai adesea o 
boalá gravá sau chiar moartea. De aceastá pedeapsá este amenintat 
doar cel care s-a fácut vinovat de íncálcarea tabuului. Cu totul altfel 
stau lucrurile ín cazul nevrozei obsesiónale. Atunci cánd pacientul 
este pe punctul de a ínfáptui ceva care í¡ este interzis, íi este teamá 
de pedeapsá nu pentru el, ci pentru o altá persoaná pe care nu o pre- 
cizeazá cu exactitate, dar pe care analiza faptelor o indicá a fi una 
dintre persoanele cele mai apropíate si mai dragi lui. Nevroticul 
se comportá deci, cu acest prilej, ca un altruist, ín timp ce primi- 
tivul se comportá ca un egoist. Doar atunci cánd íncálcarea unui 
tabú nu este urmatá automat si spontan de pedepsirea vinovatului, 
sálbaticii simt cum se trezeste ín ei sentimentul colectiv cá sunt 
amenintati de o primejdie si se grábese sá aplice ei ínsisi pedeapsa 
care nu s-a produs spontan. 

Este usor de explicat mecanismul acestei solidaritáti. E vorba 
despre teama de exemplul contagios, despre impulsul imitatiei, 
deci despre natura infectioasá a tabuului, care intrá ín joc. Atunci 
cánd un individ a reusit sá-si satisfacá o dorintá refulatá, toti cei- 
lalti membri ai colectivitátii trebuie cá íncearcá tentatia de a face 
la fel; pentru a reprima aceastá tentatie, trebuie pedepsitá índráz- 
neala celui cáruia íi invidiazá satisfacía si se íntámplá adeseori 
ca pedeapsa sá le ofere celor care o executá ocazia de a comité la 
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rándul lor.sub pretextul ispásirii,acelasi act ¡mpur.Avem de-a face 
aici cu unul dintre principóle fundaméntale ale sistemului judiciar 
uman.care decurge firesc din echivalenta dintre dorintele refulate 
ale cazul criminalului si ale celor care sunt ínsárcinati sá rázbune 
societatea ultragiatá. 

Psihanaliza confirma aici párerea persoanelor pioase care 
pretind cá noi toti suntem de fapt niste mari pácátosi. Dar cum sá 
explicám acum aceastá noblete neasteptatá a nevroticul care nu 
se teme pentru el, ci se teme pentru o persoaná iubitá? Examenul 
analitic ne aratá cá aceastá noblete nu este de naturá primará. La 
ínceputul afectiunii sale, pacientul, ca si sálbaticul, se teme de ame- 
nintarea pedepsei, tremurá pentru propria viatá si doar mai tárziu 
teama de moarte setransferá asupra altei persoane. Procesulín sine 
este cumva complicat, dar putem sá-i parcurgem tóate etapele. La 
baza interdictiei stá, ín general, o dorintá maleficá, o dorintá letalá 
formulatá, nutritá contra unei persoane índrágite. Aceastá dorintá 
este refulatá de o interdictie, dar este atasatá unei anumite acti- 
uni care, ín urma unui transfer, se substituie actiunii ostile fatá de 
persoana iubitá a cárei infáptuire este amenintatá de pedeapsa 
cu moartea. Procesul suferá insá o dezvoltare ulterioará, ín urma 
cáreia dorintá letalá formulatá contra unei persoane índrágite 
este ínlocuitá cu teama de a o vedea pe aceastá persoaná murind. 
Fácánd dovada unui altruism tandru, nevroticul nu face decát sá 
compenseze atitudinea opusá care stá la baza sa si care este cea 
a unui brutal egoism. Dacá atribuim numele de sociale sentimen- 
telor care se referá la alte persoane, fárá sá avem de-a face aici cu 
vreun element sexual, putem spune cá disparitia acestor factori 
sociali constituie o trásáturá fundamentalá a nevrozei, trásáturá 
care se regáseste mascatá íntr-o etapá ulterioará printr-un soi de 
supracompensatie. 

Fárá azábovi asupra originii acestor tendinte sociale si asupra 
raporturilor lor cu alte tendinte fundaméntale ale omului, dorim sá 
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scoatem ín relief, sprijinindu-ne pe un exemplu, al doilea carácter 
fundamental al nevrozei. Tn manifestárile sale exterioare, tabuul 
prezinta o mare asemánare cu delirul de atingere al nevroticilor. 
Or, ín delirul de atingere este vorba ín special despre interdictia 
contactelor sexuale, iar psihanaliza a demonstrat la modul general 
cá tendintele care, ín nevrozá, suporta o derivatie si un transfer 
sunt de origine sexuala. ín cazultabuului.contactul interzis nu are, 
dupa tóate evidentele, doar o semnificatie sexuala: ceea ce este 
inca prohibit e faptul de a afirma, de a impune si a valoriza propria 
persoaná. Atunci cánd s-a lansat interdictia de a-l atinge pe sef 
sau obiectele cu care acesta s-a añat ín contact, s-a cáutat prin 
aceastá prohibitie sá se inhibe un impuls care se exprima ín alte 
ocazii printr-o strictá supraveghere a sefului, chiar prin pedepse 
corporale care-i sunt adminístrate inainte de íncoronarea sa (vezi 
exemplele de mai sus). De aceea predominante tendintelor sexuale 
asupra celor sociale constituie trasátura característica a nevrozei. 
Dar si tendintele sociale s-au náscut din amestecul de elemente 
egoiste si erotice. Aceastá ultima comparatie íntre tabú si nevroza 
obsesiónala ne aratá deja raporturile care exista íntre diversele 
forme ale nevrozei si nórmele sociale, cát si importante pe care 
studiul psihologiei nevrozelor o are ín evolutia civilizatiei umane. 

Pe de o parte, nevrozele prezinta asemánári frapante si pro¬ 
funde cu marile creatii sociale artistice, religioase si filosofice; pe de 
alta parte, ele ne apar ca deformári ale acestora. Am putea aproape 
spune cá o isterie este o opera de arta deformatá, cá o nevrozá 
obsesionalá este o religie deformatá, iar o manie paranoidá - un 
sistem filosofic deformat. Aceste deformári se explicá prin faptul cá 
nevrozele sunt formatiuni asocíale, cá ele íncearcá sá realizeze cu 
mijloace particulare ceea ce societatea ínfáptuieste prin efort colec- 
tiv. Analizánd pulsiunile care stau la baza nevrozelor, descoperim 
cá ¡mpulsurile sexuale joacá un rol decisiv, ín timp ce formatiunile 
sociale despre care a fost vorba mai inainte au la bazá tendintele 
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náscute din íntálnirea factorilor egoisti cu cei erotici. Nevoia sexu¬ 
ala este neputincioasá ín a-i uni pe oameni, asa cum se intámplá 
ín cazul instinctelor de conservare; satisfacerea sexuala este, tna- 
inte de tóate, o afacere privatá, individúala. Din punct de vedere 
genetic, natura asocíala a nevrozei decurge din tendida originará 
de a fugi de realitatea care nu oferá satisfactii, pentru a se refugia 
íntr-o lume imaginará, pliná de promisiuni tentante. ín lumea realá 
de care nevroticul fuge domneste societatea umaná, ímpreuná cu 
tóate institutiile create prin efort común; abátándu-se de la aceastá 
realitate, nevroticul se exelude singur din comunitatea umaná. 




ANIMISM, MAGIE SI 
OMNIPOTENTAIDÉILOR 

J 


1 


O mare lacuná inevitabilá ín cazul cercetárilor care ísi propun 
sá aplice stiintelor morale púnetele de vedere ale psihanalizei este 
faptulca acestea nu-¡ pot oferi cititorului decát notiuni insuficiente 
asupra lor.Aceste cercetári ísi propun doar sa-i stimuleze pe spe- 
cialisti, sá le sugereze idei pe care acestia le pot folosi ín lucrárile 
lor. Lacuna despre care vorbim este cát se poate de evidentá atunci 
cánd abordám vastul domeniu desemnat cu numele de animism. 1 

ín sensul restráns al cuvántului, animismul este teoría repre- 
zentárilor care prívese sufletul; ín sensul larg al cuvántului,animism 
constituie teoría fiintelor spirituale ín general. Mai distingem si 
un animatism, care este doctrina ínsufletirii naturii pe care o stim 
a fi neínsufletitá, si cáruia i se adaugá animalismul si manismul. 
Termenul animism, care servea altádatá pentru a desemna un sis- 
tem fílosofic determinat, pare sá ísi datoreze semnificatia actualá 
lucrárilor lui E. B.Taylor 2 . 

1 Necesitatea de a condensa materialele ne obliga sá renuntám la a 
mai oferi o bibliografie mai mult sau mai pu^in detaliatá. Má voi márgini doar 
sá amintesc lucrárile bine cunoscute ale lui Herbert Spencer.J. G. Frazer, A. 
Lang, B. B.Taylor, Wilhelm Wundt, din care am ímprumutat tóate informatiile 
despre animism $¡ magie.Personalitateaautorului se afirmá $¡ prin alegerea 
materialelor $¡ opiniilor ce í¡ sugereazá calea pe care trebuie sá meargá. 

2 E. B.Taylor, Primitive Culture, vol. I, p. 425, ed. a ll-a, 1903; W. Wundt, 
Mythus und Religión, vol. II, p. 113,1906. 
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Ceea ce a provocat creada tuturor acestor termeni au fost 
cunostintele dobándite despre maniera extrem de curioasá in care 
popoarele primitive cunoscute, dispárute sau inca existente, con- 
cepeau natura si lumea. Tn opinia acestora, Lumea ar fi locuitá de 
un mare numár de fiinte spirituale, benefice sau malefice fatá de 
oamenii care le atribuiau acestor spirite si demoni pricina a tot 
ceea ce se Tntámplá ín natura si care considerau cá aceste fiinte 
ínsuñeteau nu numai animalele si plántele, dar si obiectele ín apa¬ 
renta neínsuñetite. 

Un al treilea element, care este poate cel mai ¡mportant, al 
acestei „filosofi¡ a naturii” ne uimeste mai putin, pentru cá ne este 
familiar nouá ínsine, chiar dacá noi nu admitem deloe existenta 
spiritelor,explicánd astázi fenomenele naturale prin actiunea unor 
forte fizice impersonale. Primitivii ínsá credeau íntr-o jnsufle- 
tire” asemánátoare celei cu care sunt ínzestrate fiintele umane.Tn 
oameni, credeau acestia, sálásluiesc sufletele care ísi pot párási 
sediul material permanent pentru a transmigra ín corpul altor 
oameni; aceste suflete ar fi izvorul activitátilor spirituale si, páná 
la un anumit punct, ele ar fi independente de„trupur¡”.Tn primitivi- 
tate, sufletele erau reprezentate ca fiind extrem de asemánátoare 
indivizilor si doar ín urma unei índelungate evolutii sufletele au 
fost despuiate de orice element material, pentru a dobándi un grad 
de „sp¡r¡tual¡tate” extrem de ínalt 1 . 

Cea mai mare parte a autorilor care s-au ocupat de problemá 
sunt inclinad sá admitá cá aceste reprezentári referitoare la forma 
suñetelor constituie nucleul primitiv al sistemului animist, cá spiri- 
tele nu corespund decát sufletelor devenite libere, independente si 
cá sufletele animalelor, plantelor si lucrurilor sunt intelese ca fiind 
asemánátoare suñetelor umane. 

Dar cum au reusit sá se cristalizeze ín gándirea oamenilor 
primitivi aceste conceptii dualiste pe care se intemeiazá siste- 


1 Wundt, L c., cap. IV,D/'e Seetenvorstellungen. 
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muí animist? Se presupune cá lucrul acesta s-a íntámplat ín urma 
observatülor furnizate ín timpul somnului (odata cu vísele) sau a 
celor oferite de starea de moarte.care se aseamáná cu somnul,cát 
sí ín urma eforturílor fácute pentru a explica aceste stari atát de 
famíliare fiecáruí ¡ndívíd.Tn principal, chestiunea mortii trebuie sá 
fi oferit punctul de plecare al acestei teorii. Tn ochii primitivuluí, 
persistenta vietii, nemurírea, trebuie sá fi fost un lucru cát se poate 
de firesc. Reprezentarea mortii nu s-a format decát tárziu ín mintea 
primitivuluí si a fost acceptatá la ínceput cu mare ezitare; si pentru 
noi astázi aceastá reprezentare este dezgolitá de continut si difícil 
de realizat. Tn ceea ce priveste rolul jucat ín elaborarea teoriilor 
animiste de alte observatii si experiente, cum ar fi cele referitoare 
la ¡maginile care apar ín vise, ín umbre, ín imaginile refléctate ín 
oglinda etc., au fácut obiectul unor discutii care inca nu au dat 
rezu líate pozitive 1 . 

Primitivul care actioneazá sub presiunea fenomenelor ce i 
s-au impus gándirii sale prin formularea reprezentarilor despre 
suflet, constituie un fenomen pe care il gásim a fi cát se poate de 
natural si putin enigmatic.Wundt spune cu privire la acest subiect 
cá intálnim aceleasi reprezentári ale sufletelor la popoarele cele 
mai diverse si ín epocile cele mai felurite, cá aceste reprezentári 
„sunt produsul psihologic necesar al constiintei creatoare de mituri 
si cá animismul primitiv ar trebui considerat ca fünd expresia spi- 
ritualá a stárii firesti a umanitátii, ín másura ín care aceastá stare 
este accesibilá observatülor noastre” 2 . Tntálnim deja justificarea 
ínsufletirii a ceea ce este neínsufletit ín lucrarea lui Hume, Natural 
History of Religión (Istoria naturala a religieí): „Ex¡stá ín umanitate 
o tendintá universalá de a le concepe pe celelalte fiinte ca fünd 


1 Despre acest subiect, ín afara lucrárilor lui Wundt si ale lui H. 
Spencer, vezi consistentele articole din Encyclopedia Britarmica, 1911, 
(„Animism”,„Mythology” etc.). 

2 L. c., p. 154. 



96 TOTEM SI TABU 


asemánatoare omului si de a le atribuí obiectelor tóate calitátile 
ce ii sunt familiare omului si de care este constient ín mod intim” 1 . 

Animismuleste un sistem intelectual,el nu explica doar cutare 
sau cutare fenomen particular, ci permite conceperea lumii ca un 
vast ansamblu, plecánd de la un punct anume. Dacá ar fi sá-i cre- 
dem pe unii autori, umanitatea ar fi cunoscut succesiv de-a lungul 
vremii trei dintre aceste sisteme intelectuale, trei mari conceptii 
asupra lumii: conceptia animistá (mitológica), conceptia religioasá 
si conceptia stiintificá. Dintre tóate aceste sisteme, animismul este 
poate cel mai logic si mai complet, cel care explica esenta Lumii 
fárá a lasa nimic ín ceatá. Or aceastá prima conceptie asupra Lumii 
de catre umanitate este o teorie psihologicá. Ar depási scopul aces- 
tei cárti dacá ne-am apuca acum sá arátám ce mai subzistá astázi 
din aceastá teorie, fie sub forma degradatá a superstitiei, fie sub 
forma fondului viu al limbajului, credintelor si filosofiei noastre. 
Dacá ne gándim La succesiunea acestor trei moduri de a concepe 
lumea, putem sá afirmám cá animismul insusi, fárá sá fi ajuns íncá 
la stadiul de religie, implicá deja conditiile prealabile ale tuturor 
religiilor care vor apárea ulterior.Este.de asemenea.evident faptul 
cá mitul se bazeazá pe elemente animiste; dar detaliile raporturi- 
lor care existá íntre mituri si animism nu au fost íncá elucídate ín 
aspectele esentiale. 


2 


Cercetárile noastre psihanalitice vor íncepe din altá parte. 
Páná atunci, sá spunem cá ar fi eronat sá credem cá oamenii ar fi 
fost índemnati sá-si elaboreze primele sisteme cosmice doar de 
simpla curiozitate speculativá, doar de setea de cunoastere. Nevoia 
practicá de a supune natura trebuie sá fi jucat un rol important 


1 La Tylor, Primitive Culture, 1, p.477. 
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ín aceste eforturi. De aceea sá nu ne mirám cánd o sá auzim cá 
sistemul animist are un corolar si, mai ales, un sistem de indica- 
tii referitoare la maniera ín care trebuie sá ne comportám pentru 
a supune oamenii, animalele si lucrurile sau, mai degrabá, spiri- 
tul oamenilor, animalelor si lucrurilor. Acest sistem de indicatii si 
reguli de conduitá, cunoscut sub numele de „vrájitorie si magie” a 
fost considerat de S. Reinach 1 ca fiind strategia animismului, desi 
eu prefer.ímpreuná cu Hubert si Mauss, sá-l compar cu tehnica 2 . 

Putem oare stabili o distinctie de principiu intre vrájitorie si 
magie? Da, dacá facem un pie abstractie ín mod arbitrar de neajun- 
surile limbajului curent.Astfel,vrájitoria ne apare ca fiind arta de a 
¡nfluenta spiritele, tratándu-le cum se trateazá si oamenii ín con- 
ditii identice, adicá ímblánzindu-le, potolindu-le, domesticindu-le, 
fácándu-le binevoitoare, intimidándu-le, despuindu-le de putere, 
supunándu-le vointei noastre; tot acest lucru se face cu aceleasi 
mijloace care si-au dovedit eficacitatea ín raport cu oamenii ín 
carne si oase. Magia ínsá este ceva diferit, ea face, ín fond, ab¬ 
stractie de spirite si se serveste nu de metode psihologice banale, 
ci de procedee speciale si specifice. Este usor sá ne dám seama 
cá magia constituie partea cea mai primitivá si mai importantá a 
tehnicii animiste, cáci printre mijloacele de care ne servim pentru 
a ¡nfluenta spiritele figureazá si procedeele magice 3 , iar magia ísi 
mai gáseste rostul ín cazurile ín care se pare cá spiritualizarea 
naturii nu a fostíndeplinitá. 

Magia serveste unor scopuri cát se poate de varíate: supu- 
nerea fenomenelor naturii vointei umane, protejarea individului 
contra dusmanilor si primejdiilor si ínzestrarea lui cu puterea de 


1 Cuites, Mythes et Religions, vol. II, Introducere, p. XV, 1919. 

2 Année Sociologique. vol.Vil, 1904. 

3 A speria un spirit cu ajutorul zgomotului $¡ prin strigáte este un 
procedeu de vrájitorie pura; dar punánd stápánire pe numele lui ínseamná 
mai degrabá a folosi un procedeu magie decát a exercita asupra spiritului 
o anumitá presiune. 
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a-si ínvinge dusmanii. Dar principiul pe care se sprijiná actiunea 
magicá sau, mal degraba, principiul magiei este Tntr-atát de evi- 
dent íncát a fost recunoscut de toti autorii.íl putem enunta íntr-o 
maniera ciará si concisa, slujindu-ne de formula lui E. B. Taylor 
(fácánd ínsá abstractie de judecata de valoare pe care o implica 
aceastá formula): mistaking an ideal connexion for a real one (a lúa 
din gresealá un raport ideal drept unul real). Vom scoate ín evi- 
dentá acest carácter pe douá grupe de actiuni magice. 

Unul dintre procedeele magice de care ne servim cel mai frec- 
vent pentru a-i face ráu unui dusman consta ín a-i fabrica efigia cu 
materiale oarecare. Putem chiar sá „decretám” cá cutare sau cutare 
obiect reprezintá imaginea, chipul dusmanului. Tot ceea ce lezeazá 
aceastá efigie afecteazá si modelul urát: este suficient sá lezám un 
membru oarecare al primeia, pentru ca membrul corespondent al 
corpului dusmanului sá se imbolnáveascá.Tn loe sá folosim aceastá 
tehnicá magicá pentru satisfacerea unei ostilitáti de ordin privat, 
am putea s-o folosim ín slujba pietátii, pentru a-i proteja pe zei 
contra demonilor ráufácátori. Sá citám din J. G. Frazer 1 : 

In flecare noapte, atunci cánd zeul-soare Ra (ín Egiptul antic) ísi 
relua drumul prin arzátorul Occident, avea de dat o bátálie crán- 
cená ímpotriva unei armate de demoni care íl atacau sub comanda 
lui Apepi, dusmanul sáu. Ra lupta contra acestora toatá noaptea, iar 
adeseori puterile íntunericului erau atát de mari íncát puteai vedea 
si ziua cerul albastru acoperit de nori grei, care íl ímpiedicau pe Ra 
sa-si ímprástie lumina. 

Pentru a-l ajuta pe zeu, ín flecare zi, ín templul sáu din Teba, 
se ínfáptuia ceremonialul urmátor: din ceará, se fáurea chipul dus¬ 
manului sáu Apepi, care avea forma unui crocodil oribil sau a unui 
sarpe cu numeroase inele, pe care se seria cu cernéala numele 
demonului. Pusá fiind íntr-o teacá de papirus pe care se seria ace- 
easi inscripfie, aceastá figurina era ínfásuratá ín pár negru; apoi 


1 The magic art, II, p. 61. 
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preotul ofidant scuipa deasupra e¡,o scrijelea cu un cutit de sílex si 
o arunca la pámánt. Punea apoi peste ea piciorul stáng, dupa care 
ceremonia se sfársea prin arderea figurinei pe un foc de vreascuri 
din diverse plante. Odatá Apepi distrus, to{¡ demonii din suita sa 
aveau aceeasi soarta. 

Acest serviciu divin.care trebuia sá fie insotit de diverse cuván- 
tári.avea loe nu numai dimineata.dupá-amiaza si seara, ci putea sá 
fie repetat ín orice moment al zilei, atunci cánd furtuna fácea rava- 
gii.sau cánd ploua cu gáleata, sau cánd norii negri íntunecau cerul. 
Dusmanii cei rái sufereau efectul pedepselor aplícate efigiei lor, ca 
si cum aceastá pedeapsá le-ar fi fost aplicatá direct lor; ei fugeau, 
iar zeul soarelui triumfa din nou 1 . 

Sunt numeroase actiunile magice bazate pe aceleasi principii 
si motívate de aceleasi reprezentári. Voi cita douá care au jucat 
intotdeauna un rol ¡mportant la popoarele primitive si care s-au 
pástrat ín parte ín miturile si cultul popoarelor mai avansate: este 
vorba despre practicile magice destinate sá provoace ploaia sau sá 
aducá o buná recoltá. Ploaia era provocatá cu ajutorul procedeelor 
magice, imitánd si reproducánd artificial norii si furtuna. Se spunea 
cá oamenii „se jucau de-a ploaia”. Japonezii Ainu, de pildá, provo- 
cau ploaia ín modul urmátor: unii aruncau apá printr-un ciur urias, 
ín timp ce altii plimbau prin sat, ca si cum ar fi fost o corabie, un 
recipient prevázut cu o pánzá si cu vásle.Si fertilitatea pámántului 
se asigura tot prin procedee magice, oferind un spectacol al rapor- 
turilor sexuale omenesti.Ca sá citám aici doarunul dintre miile de 
exemple, ín anumite regiuni ale insulei Java, atunci cánd se apro¬ 
pie momentulínñoririi orezului.táranii si táráncile se duc noaptea 
pe cámp pentru a stimula prin exemplul lor fecunditatea solului si 


1 Interdictia bíblica de a acciona asupra unei imagini (efigii.figurine) a 
unei fiinte vii nu a fost dictatá de vreo prejudecatá índreptatá contra artelor 
plastice, ci avea scopulde a-i índepárta pe oameni de la magie, practica pe 
care evreii o detestau. (Frazer, op.cit., p. 87, nota) 
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a-si asigura astfel o buná recolta 1 . Dimpotrivá, raporturile sexuale 
¡ncestuoase erau blestemate si interzise, din cauza inñuentei lor 
nefaste asupra fertilitatii solului si a recoltei . 2 

Tn aceeasi grupa putem sitúa anumite prescriptii negative, 
care sunt másuri magice de precautie. Atunci cánd o parte a locu- 
itorilor unui sat Dayak se duc la vánátoare de mistreti, cei care 
rámán acasa nu trebuie sá atinga cu máinile nici uleiul, nici apa; 
nerespectarea acestei interdicto ar atrage dupa sine ínmuierea 
degetelor vánátorilor, care ar lasa astfel sá le scape usor, printre 
degete, prada . 3 Sau, atunci cánd un vánátor Gilyak ia ín pádure 
urma unui vánat, le este interzis copiilor sai, rámasi acasá, sá facá 
desene pe nisip sau pe lemn, altfel potecile din pádure vor deveni 
la fel de íncurcate, de labirintice, precum sunt liniile desenului, iar 
vánátorul nu ar mai gási drumul de íntoarcere . 4 Dacá ín acest din 
urmá exemplu, ca ín multe alte cazuri de actiune magicá, depár- 
tarea nu conteazá, adicá actiunea telepaticá este consideratá ca 
un fenomen natural, aceasta nu ínseamná cá íntelegem mai bine 
ratiunile acestei particularitáti a actiunii magice. 

Putem observa fárá mare greutate ceea ce asigurá eficacitatea 
actiunii ín tóate aceste exemple. Este vorba despre similitudinea 
dintre actiunea índeplinitá si fenomenul a cárui producere este 
doritá. Frazer denumeste aceastá varietate de magie imitativá sau 
homeopaticá. Dacá vreau sá plouá, atunci trebuie sá fac ceva care 
sá semene a ploaie sau care sá aminteascá de ploaie.Tntr-o etapá 
de civilizarte mai avansatá.se va ínlocui aceastá procedurá magicá 
cu procesiunile ín jurul templului si cu rugáciunile adresate sfinti- 
lor pentru care a fost construit templul.Tn sfársit, se va renunta si 
la aceastá tehnicá religioasá, pentru a cáuta prin ce actiuni stiinti- 
fice asupra atmosferei se poate provoca ploaia. 

1 The magie art, II, p. 98. 

2 Gásim un ecou al acestei credinte ín piesa Oedip rege de Sofocle. 

3 The magie art, I, p. 120. 

4 Lc.,p. 122. 
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Tntr-o alta grupare de actiuni magice, principiul similitudinü 
este ínlocuit pr¡ntr-un altul, care va fi ínteles cu ajutorul exemple- 
lor urmátoare. Pentru a-¡ face ráu unui dusman, ne putem servi de 
un alt procedeu care consta ín a face rost de resturi ale párului, 
unghiilor sau chiar de bucátele din vesmintele acestuia, pentru a 
executa asupra lor diverse acte de ostilitate. Tóate efectele exer- 
citate asupra obiectelor care le-au apartinut dusmanilor trebuie 
sá se simtá pe pielea acestora, ca si cum ei ar fi cei agresati. ín 
viziunea primitivilor, numele constituie partea esentialá a per- 
sonalitatii; atunci cánd cunoastem numele unei persoane sau al 
unui spirit,am dobándit deja o anumitá putere asupra purtatorului 
acestui nume. De aceea au apárut numeroase precautii si restricto 
obsérvate ín folosirea numelor, dintre care am enumerat cáteva ín 
capitolul despre tabú. Similitudinea este ínlocuita ín aceste exem- 
ple identitate. 

Motivaba esentialá a canibalismului primitivilor poate fi 
dedusá ín acelasi mod. Absorbind prin digestie partí ale corpu- 
lui unei persoane, ei ísi ínsusesc astfel si facultátile cu care este 
ínzestratá acea persoaná. De aceea, probabil, regimul alimentar 
este supus ín anumite circumstante particulare diferitelor preca- 
utiuni si restricto. O femeie ínsárcinatá se va abtine sá mánánce 
carnea anumitor anímale ale cáror trásáturi indezirabile, lasitatea 
de exemplu, s-ar putea transmite astfel fátului pe care íl hráneste 
ín pántec. Eficacitatea actiunii magice nu este deloe diminuatá de 
separaba care survine íntre íntreg si parte sau de faptul cá contac- 
tul íntre o persoaná si un anumit obiect nu a fost decát ¡nstanta- 
neu, pasager. De aceea credinta ín relatia magicá dintre o raná si 
arma care a produs-o se mentine neschimbatá vreme de milenii. 
Atunci cánd un melanezian a reusit sá captureze un are si ságetile 
ce l-au ránit, el íl depune cu grijá íntr-un loe rácoros, crezánd ast¬ 
fel cá atenueazá inflamaba ránii. Dar dacá arcul a rámas ín mái- 
nile dusmanului, acesta íl va pune cu sigurantá undeva ín preajma 
focului, pentru a agrava ¡nflamarea ránii. 
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Dupa cum spune Pliniu ín ale sale Istorii naturale, atunci cánd 
ne pocáim pentru cá i-am fácut rau cuiva.trebuie sá scuipám mána 
care a fácut rául, ¡ar durerea victimei se va calma astfel de índatá. 

Francis Bacon.ín cartea Natural History, mentioneazá credinta 
toarte ráspánditá conform cáreia este suficient, pentru a vindeca o 
rana, sá ungí cu grásime arma care a produs-o. Unii tárani englezi 
urmeazá si astázi aceastá prescriptie si, atunci cánd se taie cu 
secera, pástreazá unealta ín cea mai mare cúrateme, pentru a evita 
supuratia plágii. Tn iunie 1912, serie un ziar englez, o femeie din 
Norwich, pe numele ei Mayhilde Henry, si-a bátut ín talpa pantofu- 
lui un cui de fier,ránindu-se. Fárá sá lase pe cineva sá-i examineze 
rana, fárá mácar sá-si dea jos ciorapii, ea i-a spus fiieei sale sá ungá 
bine cu ulei cuiul, pentru a preveni alte complicatii supárátoare. A 
murit, bineínteles, cáteva zile dupá aceea, de tétanos, fiindeá nu 
si-a tratat cu antiseptice rana. 

Aceste ultime exemple sunt únele de magie contagioasá, pe 
care Frazer le distinge de magia imitativá. Ceea ce-i conferá efica- 
citate magiei contagioase nu este similitudinea, c¡ contiguitatea 
ín timp, cel putin contiguitatea asa cum ne-o reprezentám.aminti- 
rea existentei sale. Fiindeá similitudinea si contiguitatea sunt cele 
douá principii esentiale ale procesului de asociere.íntreaga absur- 
ditate a prescriptiilor magice este dominatá, ca sá spunem asa, de 
asocierea ideilor. Observám deci cát de adeváratá este definitia pe 
care Taylor o dá magiei, definitie pe care am citat-o mai sus: mista- 
king an ideal connexion for a real one (a lúa din gresealá un raport 
ideal drept unul real). Frazer defineste de altfel magia aproape 
ín aceeasi termeni: ..Oamenii au luat din gresealá ideile lor drept 
ordinea fireascá a naturii si si-au imaginat cá, deoarece sunt capa- 
bili sá exercite un control asupra ideilor proprii, sunt ín másurá sá 
controleze si lucrurile” 1 . 


1 The magie art, I, p. 420 si urm. 
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Chiar ne milám sá vedem cum anumiti autori resping ca nesa- 
tisfácátoare aceastá minunatá explicatie a magiei. 1 Reflectánd ínsá 
un pie mai adánc, gásim justificatá obiectia conform careia teo¬ 
ría care pune asociatia ideilor la baza magiei explica doar cáile 
urmate de aceasta, fárá a ne oferi explicatii asupra esentei sale, 
asupra ratiunilor care l-au ímpins pe omul primitiv sá ínlocuiascá 
legile naturale prin legi psihologice. Este evident cá trebuie sá 
¡ntroducem aici un factor dinamic, dar atunci cánd cáutarea aces- 
tui factor í¡ ímpinge la greseli pe criticii teoriei luí Frazer este usor 
sá oferi o explicatie satisfácátoare a magiei, doar urmárind si apro- 
fundánd teoría asociatiilor. 

Sá luám mai íntái cazul, cel mai simplu si mai important, al 
magiei imitative. Dupá Frazer, aceasta poate fi practicatá singurá, ín 
vreme ce magia contagioasá are íntotdeauna nevoie de magia imi- 
tativá. 2 Motívele pentru exercitarea magiei sunt usor de recunoscut: 
dorintele omenesti. Trebuie doar sá admitem cá omul primitiv avea 
o íncredere nemásuratá ín puterea dorintelor sale. Tn fond, tot ceea 
ce cáuta el sá obtiná cu ajutorul mijloacelor magice trebuia sá se 
intámple pentru cá el dorea lucrul acesta. Astfel se face cá, la ínce- 
puturi, avem de-a face doar cu simpla dorintá. 

ín ceea ce-l priveste pe copil, care se aflá íntr-o posturá psi- 
hicá analoagá, dar nu posedá íncá aceleasi aptitudini motrice, 
am admis adineauri cá el íncepe prin a-si procura pentru dorin¬ 
tele sale o satisfactie intr-adevár halucinatorie, fácánd sá apará o 
situatie favorabilá datoritá excitatiei centrifuge a organelor sale 
senzoriale. 3 Adultului primitiv i se oferá o altá cale. Dorintei sale 
i se ataseazá un impuls motrice, vointa, iar aceastá vointá, care va 
fi íntr-o z¡ destul de puternicá pentru a schimba fata pámántului, 
este folositá de cátre omul primitiv pentru a-si procura o satis¬ 
factie printr-un soi de halucinatie motrice. Aceastá reprezentare a 

1 Vezi articolul Plagie \n Encyclopedia Britannica, edi^ia a 11-a. 

2 L.c.,51. 

5 Formutierungen überdiezwei Pr¡n»»z¡p¡en des psychischen Gescitehens 
(Jahrb. f. psychoanal. Forsch., III, Yd. 1912, p. 2). 
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dorintei poate fi satisfácátoare ín comparatie cu jocul copiilor, cu 
singura diferentá cá tehnica pur senzorialá lipseste din acest joc. 

Dacá jocul si reprezentarea imitativa le sunt de ajuns copi- 
lului si primitivului, acest lucru nu se Tntámplá din cauza sobrietátii 
si modestiei (Tn sensul modern al acestor cuvinte), nici din cauza 
resemnárii inspírate de constiinta neputintei lor reale; este vorba 
despre o consecintá foarte naturalá a valorii exagérate pe care 
acestia o ataseazá dorintei lor, a vointei de care depind si a cáilor 
pe care s-au angajat. Odatá cu trecerea timpului, accentul psihic 
se deplaseazá de la motívele actiunii psihice, pentru a se lega 
de mijloace, adicá de actiunea Tn sine. Ar fi mai exact sá spunem 
cá tocmai mijloacele de care se serveste Ti conferá sálbaticu- 
lui o idee a marii valori pe care o adaugá actelor sale psihice. 
Luándu-se dupá aparente, sálbaticul este convins cá tocmai acti¬ 
unea magicá este cea care, datoritá asemánárii cu ce doreste el, 
duce la realizarea evenimentului dorit. ín etapa animistá a gán- 
dirii nu existá íncá prilejul de a-si da seama cá situatia nu stá 
asa cum ne-o imaginám. Lucrul acesta devine posibil ín etapele 
ulterioare, atunci cánd se continuá recursul la aceleasi procedee, 
dar Tntr-un moment Tn care fenomenul psihic al Tndoielii Tncepe 
deja sá interviná.ca o expresie a unei tendinte de refulare. Atunci 
oamenii Tncep sá admitá faptul cá nu serveste la nimic sá invoce 
spiritele, dacá nu existá credinta existentei acestui fapt, si cá 
adevárata fortá magicá a rugáciunii rámáne ineficientá dacá nu 
este dictatá de o pietate veritabilá 1 . 

Posibilitatea existentei unei magii contagioase care sá se 
sprijine pe o asociere prin contiguitate ne demonstreazá faptul 
cá valorizarea psihicá a dorintei si vointei s-a extins asupra tutu- 
ror actelor psihice subordonate vointei. Rezultá o supraestimare 
generalá a tuturor proceselor psihice, adicá o atitudine fatá de 


1 Regele spune ín Hamtet (III, 4): My words fly up, my thoughts remain 
below; words wiyhout thoughts never to heaven go. („Cuvántu-mi zboará.gán- 
dul mi-e stingher,/ Cuvinte fárá gánd n-ajung la cer”) 
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lume care.ín urma a ceea ce stim despre raporturile dintre reali- 
tate si gandiré, trebuie sá ne apara ca o supraestimare a acesteia 
din urmá. Lucrurile se estompeazá ín fata reprezentárilor; tóate 
schimbarile imprimate lucrurilor afecteazá reprezentárile. Noi pre- 
supunem cá tóate relatiile care exista íntre reprezentári trebuie sá 
existe si íntre lucruri. Ca si gándirea care nu cunoaste distante si 
care reuneste ín acelasi act de constiintá lucrurile cele mai índe- 
pártate ín spatiu si timp, si lumea magicá va sfaráma telepatic 
distantele spatiale si va trata raporturile din trecut ca si cum ar 
fi actúale. Tn época animistá, imaginea lumii reflectatá de lumea 
interioará trebuie sá faca vizibilá aceastá alta imagine a lumii pe 
care noi credem cá o recunoastem. 

Sá spunem totusi cá cele douá principii ale asocierii, simili- 
tudinea si contiguitatea, ísi aflá sinteza íntr-o unitate superioará: 
contactul. Asocierea prin contiguitate echivaleazá cu un contact 
direct, asocierea prin similitudine este un contact ín sensul figurat 
al cuvántului. Posibilitatea de a desemna prin acelasi cuvánt cele 
douá varietáti de asociere dovedeste deja cá acelasi proces psihic 
le dirijeazá pe amándouá.Vom reíntálni aceeasi extindere a notiu- 
nii de contact ca si ín cazul tabuului. 1 

Ca sá rezumám, putem afirma cá principiul care stá la baza 
magiei, tehnica modului de gandiré animist, este cel al „omnipo- 
tentei ideilor” 

3 

Datorez aceastá expresie, omnipotenta ideilor, unui pacient 
foarte inteligent, care suferea de reprezentári obsesiónale si care, 
odatá vindecat datoritá psihanalizei, a fost ín stare sá ne ofere 
dovada aptitudinilor si a bunului sáu simt. 2 El a fáurit aceastá 

1 Vezi capitolul precedent. 

2 Bemerkungen über einen Fall vori Zwangsneurose. Jahrbuch für psyc- 
hoanalyt. und psychopath. Forschungen, I, Bd, 1909. ( Sammlung Kleiner 
Schriften zur Neurosenlehre, 3 volume, 1913). 
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expresie pentru a explica tóate aceste fenomene singuiare si íngri- 
joratoare care páreau cá-l bántuie, pe el si pe toti cei care sufereau 
de acelasi sindrom. Ti era suficient sá se gándeascá la o persoaná, 
ca sá o íntálneascá de índatá, ca si cum ar fi invocat-o. Cerea íntr-o 
zi informatii despre o persoaná pe care o pierduse din vedere un 
anumit timp? O fácea si imediat aña cá acea persoaná murise, ín 
asa fel incát putea crede cá ea i se ¡mpusese telepatic atentiei 
sale.Atunci cánd i se íntámpla, fárá sá se gándeascá prea mult,sá 
formuleze vreun blestem la adresa unei persoane, el tráia din acel 
moment cu teama perpetuá de a nu aña cumva despre moartea ei 
si de a nu se prábusi sub greutatea responsabilitátii sale. Tn multe 
cazuri, de-a lungul sedintelor de tratament, mi-a spus chiar el cum 
s-au produs ínselátoarele aparente, cát si ceea ce a adáugat de la 
el, pentru a da mai multá putere asteptárilor sale superstitioase. 
De altfel, toti bolnavii obsesivi suntsuperstitiosi.cel mai adesea ín 
dauna propriilor convingeri 1 . 

Persistenta omnipotentei ideilor ne apare cu o si mai mare 
claritate ín cazul nevrozei obsesiónale, consecintele acestui mod 
de gandiré primitivfiind aici cel mai aproape de constiintá.Trebuie 
ínsá sá ne pázim ín a vedea ín omnipotenta ideilor caracterul dis- 
tinctivalacestei nevroze.íntrucát examenulclinic descoperá acelasi 
carácter ín tóate celelalte nevroze. Oricare ar fi tipul de nevrozá 
cu care avem de-a face.nu realitatea experientei, c¡ cea a gándi- 
rii este determinantá ín formarea simptomelor. Nevroticii tráiesc 
íntr-o lume specialá unde conteazá doar ..valorile nevrotice”; vreau 
sá spun cá ei nu considerá eficient decát ceea ce este intens gándit 
de cátre ei.ceea ce este reprezentat afectiv.fárá a se mai preocupa 
sá stie dacá ceea ce este astfel gándit sau reprezentat are legáturá 


1 Se pare cá noi avem o tendintá de a califica drept Jngrijorátoare" si 
„sinistre” impresiile prin care cáutám sá ne confirmám omnipotenta ideilor 
si maniera de a gándi animistá, ín timp ce ín judecátile noastre rationale 
ne-am dezbárat de multá vreme de aceste douá moduri de gandiré. 
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sau nu cu realitatea exterioará. Istericul, de pildá, reproduce prin 
accesele sale si instaureaza prin simptome evenimente care nu 
s-au derulat íntocmai decátín imaginaba sa si care nu au legáturá 
decát ín urma unei analize detaliate cu evenimente reale, fie cu 
sursa lor, fie cu materialele care au servit pentru a le edifica. 

Vom íntelege prost sentimentul culpabilitátii la nevrotici.dacá 
vom íncerca sá-l explicám prin greseli reale. Un nevrotic obsesiv 
poate fi coplesit de un sentiment de culpabilitate care s-ar jus¬ 
tifica ín cazul unui criminal ce a comis mai multe asasinate, ín 
timp ce el ínsusi se comporta fatá de apropiatíi sai ín maniera 
cea mai respectuoasá si mai scrupuloasá. Cu tóate acestea, senti¬ 
mentul sáu este íntemeiat; el face apel la motívele sale intense 
si frecvente, care sunt tot atátea dorinte de a dori moartea si 
care, ín inconstientul sáu, sunt índreptate contra semenilor sai. 
Sentimentul Luí este íntemeiat nu atát pe fapte reale, ci pe inten¬ 
tóle inconstante. 

Astfel, omnipotenta ideilor, predominante acordatá procese- 
lor psihice ín dauna faptelor din viata reala, manifestá o eficacitate 
nelimitatá ín viata afectiva a nevroticilor, cu tóate consecintele 
care decurg de aici. Dar, dacá íl supunem pe nevrotic unui trata- 
ment psihanalitic ín stare sá-i facá constient inconstientul sáu, 
el nu va mai crede cá ideile sunt libere, de capul lor, si íi va fi 
teamá sa-si exprime dorinte malefice, ca si cum ar fi suficient sá 
le exprime pentru ca ele sá se si índeplineascá. Prin aceastá ati- 
tudine si prin superstitiile care-i stápánesc viata, el demonstreazá 
cát de aproape este de sálbaticul care ísi imagineazá cá poate 
transforma lumea exterioará doar cu ajutorul ideilor sale. 

Actele obsesiónale primare ale acestor nevrotici sunt, pe 
drept cuvánt, de naturá pur magicá. Dacá ele nu sunt totusi acte de 
vrájitorie, sunt atunci acte de contravrájitorie, destínate sá abatá 
amenintárile vreunei nenorociri cu asteptarea cáreia nevroticul 
tráieste la ínceputul maladiei sale. Ori de cate ori a fost posibil 
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sá pátrund misterul acestei atitudini, am constatat cá nenorocirea 
la care pacientul se astepta nu era alta decát moartea. Tn opinia 
luí Arthur Schopenhauer, problema mortii stá la baza oricárei filo- 
sofii. $t¡m deja cá credinta Tn existenta sufletului si a demonilor, 
ce caracterizeazá animismul, s-a format sub impresia pe care o 
produce moartea asupra oamenilor. Este greu de stiut dacá aceste 
prime acte obsesiónale sau de apárare sunt supuse principiului 
asemánárii si contrastului, cáci, avánd ín vedere simptomatologia 
nevrozei, aceste acte sunt cel mai adesea defórmate ulterior prin 
ascunderea lor índárátul actiunilor neínsemnate 1 . Chiar si formú¬ 
lele de apárare ín nevroza obsesionalá ísi regásesc pandantul ín 
formúlele de vrájitorie si magie. Dar, pentru a descrie cu exacti- 
tate istoria evolutiei actelor obsesiónale, trebuie relevat faptul cá, 
foarte índepártate de sfera sexualá, aceste acte nu sunt la ínceput 
decát un soi de vrájitorie destinatá sá abatá dorintele rele.dar care 
sfársesc prin a fi tot o fidelá imitare a actelor sexuale, o manifes¬ 
tare cumva deghizatá, substitutivá, a acestor din urmá acte. 

Dacá acceptám modul evolutiv al conceptiilor umane despre 
lume, asa cum a fost el descris mai sus, adicá faptul cá etapa ani- 
mistá a precedat etapa religioasá, care, la rándul ei, a precedat 
etapa stiintificá, ne va fi usor sá urmárim astfel evolutia „omnipo- 
tentei ideilor” de-a lungul acestor etape. Tn etapa animistá, omul 
ísi atribuía siesi atotputernicia; ín cea religioasá, a cedat aceastá 
sarciná zeilor, fárá ínsá a renunta serios la ea.íntrucát si-a rezervat 
puterea de a-i ¡nfluenta pe zei, adicá i-a fácut sá actioneze conform 
dorintelor sale. Tn modul de conceptie stiintificá a lumii, nu mai 
existá loe pentru atotputernicia omului, care si-a recunoscut mici- 
mea si s-a resemnat ín fata mortii, la fel cum s-a supus si celorlalte 
necesitáti naturale. Dar si ín aceastá coabitare a spiritului uman 

1 Vom avea ocazia sá arátám mai departe existenta unui alt motiv a 
acestei disimulári ín spatele unei ac^iuni insignifiante. 
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cu legile realitátii vom regási inca urmele vechii sale credinte in 
atotputernicie. 

Fácánd apel la ¡storia evolutiei tendintelor libidoului.coboránd 
in timp de la forma care afecteazá vársta matura pána la primele 
manifestári din copilarie, am stabilit ma¡ intái o distinctie impor- 
tantá pe care am expus-o in Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie 
(Trei eseuri despre teoría sexualítatii, 1905). Manifestadle tendintelor 
sexuale pot fi recunoscute inca de la ínceputurile lor, dar si atunci 
ele nu sunt inca índreptate spre vreun obiect exterior. Fiecare dintre 
aceste tendinte din care este alcatuitá sexualitatea lucreazá pentru 
sine, cauta plácerea.fárá a se preocupa de altii,si ísi gáseste implini- 
rea in limítele propriului corp al individului. Este vorba despre etapa 
autoerotismului.careia ii succede cea a alegerii obiectului. 

Un studiu mai aprofundat a relevat utilitatea, chiar necesitatea, 
de a intercala intre aceste douá etape o a treia sau, dacá preferati, 
necesitatea de a impartí ín douá prima etapá, cea a autoerotis- 
mului.ín aceastá fazá intermediará, a cárei importantá se impune 
din ce in ce mai mult, tendintele sexuale, care erau independente 
únele de áltele, se reunesc íntr-una singurá si sunt índreptate spre 
un obiect, care, de altfel, nu este incá un obiect exterior, stráin indi¬ 
vidului, ci chiar propriul eu alacestuia care.in acea fazá, se gáseste 
deja constituit.Tinánd cont de fixatiile patologice ale acestei stári, 
pe care o observám ulterior, am conferit acestei noi faze interme¬ 
diare numele de narcisism. Persoana in cauzá se comportá ca si 
cum ar fi indrágostitá de ea insási; tendintele egotiste si dorin- 
tele libidoului nu se reveleazá incá analizei noastre cu o claritate 
suficientá. 

Chiar dacá nu suntem in stare incá sá conferim un carácter 
suficient de precis acestei faze narcisiste.in care tendintele sexu¬ 
ale, páná atunci sepárate, se contopesc intr-una singurá, n-am 
bága mána in foc cá aceastá structurá narcisistá va dispárea com- 
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plet ín timp. Omul rámáne,íntr-o anumita másurá, narcisist chiar si 
atunci cánd si-a descoperit pentru satisfacerea libidoului obiecte 
exterioare siesi; fortele care-l atrag spre aceste obiecte sunt ca 
niste emanatii ale libidoului care íi este inerent si pot oricánd sá 
se íntoarcá la sursá. Stárile atát de interesante din punct de vedere 
psihologic, cunoscute sub numele de stari amoroase, care sunt un 
fel de prototipuri nórmale ale psihozelor, corespund ín cel mai 
mare grad acestor emanatii, ín raport cu nivelul de iubire de sine 
ínsusi. Nimic nu pare deci mai natural decát sá legám de narcisism, 
ca fiind o trásáturá característica esentialá, faptul cá am descoperit 
marea valoare (exageratá din punctul nostru de vedere) pe care 
primitivul si nevroticul o atribuie actiunilor psihice.Vom spune cá 
la omul primitiv gándirea era íncá puternic sexualizatá, de unde si 
credinta ín omnipotenta ideilor.de unde si convingerea ín posibili- 
tatea de a stápáni lumea, convingere care nu s-a lásat zdruncinatá 
de expedente, care erau usor de fácut, expedente care ar fi putut 
sá-l informeze pe om despre locul precis pe care-l ocupá ín aceastá 
lume. Regásim íntr-un fel,ín chiar natura nevroticului.o buná parte 
din aceastá atitudine primitivá; pe de altá parte ínsá, constatám 
cá reprimarea sexualá care s-a produs ín cazul sáu a determinat 
o nouá sexualizare a proceselor sale intelectuale. Efectele psihice 
trebuie sá rámáná aceleasi ín cele douá cazuri de transformare 
libidinalá a gándirii, adicá atát ín transformarea primitivá, cát si ín 
transformarea regresivá; iar aceste efecte constau ín narcisismul 
intelectual si ín omnipotenta ideilor 1 . 

Dacá este adevárat cá omnipotenta ideilor ín cazul primitivi- 
lor ne oferá o márturie ín favoarea narcisismului, putem stabili o 

1 Aproape toti scriitorii care s-au ocupat de aceastá problemática 
considera ca un fel de cvasiaxiomá faptul cá numai ín virtutea unui soi 
de solipsism sau berkleianism (termen propus de profesorul Sully ín cazul 
copiilor) sálbaticul refuzá sá recunoascá moartea ca un fapt real. Vezi 
Marett, Pre-animistic religión, „ Folklore”, XI, 1900, p. 178. 
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paralela íntre evolutia modului de a concepe lumea si dezvolta- 
rea libidoului individual. Vom vedea astfel cá, atát ín timp cát si 
prin contlnut, etapa animista corespunde narcisismului, cea religi- 
oasá corespunde stadiului de obiectivare caracterizat prin fixarea 
libidoului asupra párintllor, in timp ce etapa stiintificá ísi are pan- 
dantul ín starea de maturitate a individului, care se caracterizeazá 
prin renuntarea la cáutarea plácerii si prin subordonarea alegerii 
obiectului exterior la convenientele si exigentele realitátii 1 . 

Arta este singurul domeniu in care omnipotenta ideilor s-a 
mentinut pána in zilele noastre. Doar in arta se mai intámplá ca 
un om, tulburat de dorinte, sá creeze ceva care echivaleazá cu o 
satisfacere a acestora si, datoritá iluziei artistice, acest joc produce 
aceleasi efecte afective ca si cum ar fi vorba despre ceva real. Nu 
fárá motiv vorbim despre magia artei si il comparam pe artist cu 
un magician, ¡ar aceastá comparatie s-ar putea sá fie mai sugestiva 
decát pare. Arta, care fárá indoialá nu a debutatín calitate de„arta 
pentru arta”, se aña la inceput in slujba unor tendinte care astázi 
s-au stins ín cea mai mare parte. Ne este permis sá credem cá prin- 
tre aceste tendinte se aña si un mare numár de intentii magice 2 . 


1 Trebuie sá notám aici cá narcisismul primitiv al copilului ne oferá 
un criteriu decisiv pentru modul de a concepe evolutia caracterului sáu 
si exelude ipoteza care pretinde cá sentimentul primitiv al copilului este 
sentimentul interioritá^ii sale. 

2 S. Reinach, in eseul Arta si magie, din culegerea Cuites, Myths and 
Religions crede cá pictorii primitivi care ne-au lásat imaginea animalelor 
grávate sau pictate pe perecí pesterilor din Franca cáutau nu „sá-s¡ pro¬ 
cure plácere”, ci sá „¡nvoce".„De aceea, spune el, aceste desene se gásescin 
párale cele mai indepártate si mai inaccesibile ale pesterilor si de aceea 
nu gásim printre aceste desene imaginea animalelor de pradá celor mai 
temute. Oamenii moderni vorbesc adeseori, hiperbolizánd desigur, despre 
magia pensulei sau daltei unui mare artist si,in general,despre magia artei. 
Extinsá la sensul propriu, care este cel al unei constrángeri mistice exer- 
citate de oameni pe alte voin^e sau lucruri, aceastá expresie nu mai este 
admisibilá; dar noi am vázut cá ea era altádatá riguros valabilá, cel pu^in in 
opinia artistilor.” (p. 130, op. cit.) 
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Prima conceptie despre lume pe care umanitatea a reusit s-o 
edifice, animismul, era deci o conceptie psihologicá. Pentru a o 
instaura, umanitatea nu a avut nevoie de stiintá, caci stiinta nu 
intervine decát atunci cánd ne dám seama cá nu cunoastem sufici- 
ent Lumea si este nevoie sá cáutám mijloacele care sá ne permita 
sá ajungem la cunoasterea ei. Pentru omul primitiv, animismul era 
o conceptie naturalá care ísi avea propria justificare; primitivul stia 
cá lucrurile din care este alcátuitá lumea se comporta exact ca 
omul, dupa cum íl ínvátase pe el propria experientá. De aceea nu 
trebuie sá ne mirám cánd íl vedem pe omul primitiv cá ísi exteri- 
orizeazá propria structurá psihicá 1 ; ne revine nouá astázi sarcina 
de a repune ín sufletul uman ceea ce animismul ne-a ínvátat cu 
privire la natura lucrurilor. 

Tehnica animismului, magia, ne aratá la modul cel mai ciar 
¡ntentia de a impune obiectelor realitátii exterioare legile vietii 
psihice,íntr-o epocá ín care spiritele, departe de a juca un rol oare- 
care, erau ele ínsele obiecte ale practicilor magice. Principiile pe 
care se bazeazá magia sunt, de altfel, mult mai primitive si mai 
vechi decát teoría spiritelor, care formeazá nucleul animismului. 
Conceptia noastrá psihanaliticá corespunde sub acest aspect cu o 
teorie a lui R. R. Marett, care admite o etapá preanimistá a animis¬ 
mului, fazá care arfi cel mai bine caracterizatá prin denumirea de 
animatism (un soi de hilozoism 2 universal). Nu avem prea multe de 
spus despre preanimism, cáci íncá nu am íntálnit popor la care sá 
lipseascá credinta ín spirite. 3 


1 Tn virtutea perceppei zise endopsihice. 

2 Teorie conform cáreia íntreaga materie ar fi vie, ínsufle(¡tá, avánd 
capacitatea de a gándi si de a sim^i (DEX). ( N. tr.) 

5 R. R. Marett, Pre-animistic religión «Folklore” XI, 2, London, 1900. Cf. 
Wundt, Mythus und Religión, //, p. 171 si urm. 
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Tn timp ce magia inca mai folose$te omnipotenta ideilor, ani- 
mismul a cedat o parte din aceastá omnipotenta spiritelor, des- 
chizánd astfel calea spre religie. Dar ce l-a fácut pe omul primitiv 
sá se indrepte spre aceastá prima renuntare? Cu sigurantá, la baza 
renuntárii nu a stat convingerea inexactitátii principiilor sale, caci 
el inca mai pastreazá $i mentine tehnicile magice. Spiritele $¡ 
demonii nu sunt, am vázut mai sus, decát proiectii ale tendintelor 
sale afective; el personifica aceste tendinte, populeazá lumea cu 
incarnárile astfel create si regáse$te ín afara lui propriile procese 
psihice 1 . 

Nu vom íncerca aici sá rezolvám problema originilor tendintei 
de a proiecta ín exterior anumite procese psihice. Ne vom multumi 
sá admitem cá aceastá tendintá esteaccentuatá atunci cánd proiec- 
tia implicá avantajul unei detensionári psihice. Acest avantaj este 
sigur ín cazurile in care tendintele intrá in conflict pentru cucerirea 
omnipotentei. Este evident atunci faptul cá tóate aceste tendinte nu 
pot cuceri omnipotenta. Tn cazurile de paranoia, de pildá, morbidi- 
tatea foloseste realmente mecanismul proiectiei pentru a rezolva 
conflictele care apar in viata psihicá. Or cazul tipie de conflicte 
de acest gen este cel care apare intre doi termeni ai unei opo- 
zitii, adicá in cazul atitudinii ambivalente pe care am analizat-o 
ín detaliu cánd am vorbit despre situatia unei persoane aflate in 
doliu, din cauza mor^ii unei rude índrágite. Acest caz ni se pare in 
mod particular apt pentru a justifica aparitia formatiunilor proiec- 
tive.Aici ne aflám iarási in acord cu opinia autorilor care considerá 
spiritele rele ca fiind primele náscute din familia spiritelor si duc 
la ideea cá credinta ín existenta sufletelor se datoreazá impresiilor 
pe care moartea le lasá supravietuitorilor. Singurul aspect in care 
ne distantám de acesti autori constá in faptul cá,in loe sá acordám 
intáietate problemei intelectuale pe care moartea o pune celor 


1 Admitem cá in aceastá etapá narcisistá primitivá nu existá incá dis- 
tinefia intre fixatiile libidoului $¡ cele care provin din alte surse de excitare. 
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vi¡, noi credem cá forta care-l ímpinge pe om sá reflecteze asupra 
mortii isi are sursa in conflictul afectiv pe care aceastá situatie íl 
creeazá ín supravietuitori. 

Prima creatie teorética a oameniLor, lumea spiritelor, ar pro- 
veni deci din aceeasi sursa ca si primeLe restrictii morale la care se 
supuneau primitivii, adicá interdictiile de tip tabú. Dar identitatea de 
origine nu implica si simultaneitatea de aparitie. Dacá este adevárat 
cá situatia existentialá a supravietuitorilor in raport cu defunctii a 
fost prima cauzá care l-a ímpins pe om sá gándeascá, sá le cedeze 
spiritelor o parte din atotputernicia sa si sá sacrifice o parte din arbi- 
trariul la care se conforma in actiunile sale, putem spune cá aceste 
formatiuni sociale reprezintá o primá recunoastere a unei necesitáti 
care se opune narcisismului uman. Primitivul se inclina in fata mortii 
ineluctabile cu acelasi gest cu care párea cá o neagá. 

Dacá am avea curajul sá continuám analiza principiilor noastre, 
am putea sá ne intrebám care sunt elementele din propria noastrá 
structurá psihologicá ce se reflectá si se regásesc in formatiunile 
proiective ale sufletelor si spiritelor. E greu sá negi cá reprezentarea 
primitivá a sufletului, in ciuda distantei care o separá de repre¬ 
zentarea ulterioará care implica imaterialitatea sufletului, nu se 
apropie cel putin in trásáturile esentiale de aceasta din urmá, prin 
faptul cá ea concepea o persoaná sau un lucru ca fiind alcátuite 
din douá párti care participá in aceeasi másurá la proprietátile $¡ 
modificárile cunoscute ale totului. 

Aceastá dualitate primitivá, ca sá ne servim de expresia lui 
Herbert Spenceri.este deja identicá dualismului care ne este fami¬ 
liar, cel al trupului si sufletului, dualism care posedá si expresii ver- 
bale specifice ca, de pildá, atunci cánd auzim spunándu-se despre 
cineva, cánd este neputincios sau furios, cá nu se mai stápáneste, 
cá nu mai este el, cá si-a iesit din minti etc. 1 2 


1 Principüle sociologiei, vol. I. 

2 Herbert Spencer, L. c., p. 119. 
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Ceea ce no¡ proiectám ín realitatea exterioará, ca si omuL pri- 
mitiv, nu poate fi altceva decát stiinta pe care o avem cá aláturi 
de o stare ín care un lucru este perceput prin simturi si consti- 
intá, adicá aláturi de o stare ín care un lucru dat este prezent, mai 
exista si alta stare ín care acelasi lucru nu este decát latent, avánd 
posibilitatea de a deveni real, prezent. Altfel spus, noi ne proiec- 
tám cunoasterea perceptiilor si amintirii noastre sau, pentru a ne 
exprima mai general, ne proiectam cunoasterea existentei proce- 
selor psihice ¡nconstiente aláturi de procésele psihice constiente 1 . 
Am putea spune cá ..spiritul” unei persoane sau al unui lucru se 
reduce ín ultimá ¡nstantá la proprietatea pe care acea persoaná 
sau lucru o posedá de a fi obiectul unei amintiri sau al unei repre- 
zentári, atunci cánd scapá perceptiei directe. 

Sá nu ne asteptám totusi sá vedem ín reprezentarea primitivá 
sau moderná a ..sufletului” separaba netá pe care stiinta moderná 
a stabilit-o íntre activitátile psihice ale inconstientului si consti- 
entului. Sufletul animist pare cá reuneste ínsá proprietátile con- 
stientului si inconstientului. Fluiditatea si mobilitatea sa, puterea 
pe care o avea de a-si abandona corpul si de a pune stápánire, 
permanent sau trecátor, pe un alt corp, sunt tot atátea trásáturi 
care le amintesc pe cele ale constiintei. Dar modul ín care sufletul 
se ascunde índárátul manifestárilor personalitátii ne face sá ne 
gándim la latura inconstientá; íncá si astázi noi atribuim imutabi- 
litatea si indestructibilitatea sufleteascá nu proceselor constiente, 
ci acelora ¡nconstiente, pe care le considerám a fi adeváratele pur- 
tátoare ale activitátii psihice. 

Am spus mai ínainte cá animismul este un sistem intelec¬ 
tual, prima teorie completá asupra lumii; dorim acum sá tragem 
cáteva concluzii din conceptia psihanaliticá asupra acestui sis¬ 
tem. Experienta noastrá de tóate zilele se ínfáptuieste pentru a 

1 Cf. A note on the Unconscious in Psychoanalysis, („Procee-d¡ngs of the 
Society for Psychical Research”, Part XLVI.vol. XXVI, Londra, 1912). 
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ne aminti ín orice moment principalele ei trásáturi. Visám noap- 
tea si avem obiceiul sá interpretám vísele ziua. Visul poate sá ne 
apara confuz si incoerent, fára a nega nimic din natura lui, dar 
poate, de asemenea, imita impresiile din viata reala, fácánd ca un 
element sá decurgá din altul, stabilind o corelatie intre diferitele 
partí ale continutului sáu. Reuseste mai mult sau mai putin, dar 
niciodatá ín íntregime, prezentánd pe ici, pe colo cate o absurdi- 
tate, cate o fisura. 

Supunánd un vis interpretárii, vedem cá dispunerea incon- 
stantá si neregulatá a partilor sale constitutive nu prezintá nicio 
importantá, nu contrapune niciun obstacol inteligentei visului. 
Esentialul ín vis este dat de ideile din care este alcátuit, si nu din 
fapte, iar aceste idei au íntotdeauna un sens, sunt coerente si dis¬ 
puse dupa o anumitá ordine. Dar ordinea si dispunerea Lor ditera 
total de ceea ce amintirea noastrá regáseste ín continutul mani- 
festat al visului. Raporturile íntre ideile visului pot ti pervertite 
sau chiar distruse complet sau pot ti ínlocuite de noi raporturi 
íntre elementele de continut ale visului. Aproape íntotdeauna se 
efectueazá o condensare a elementelor visului, o nouá dispunere 
a acestor elemente, mai mult sau mai putin ¡ndependentá de 
precedenta. 

Rezumám aceastá situatie spunánd cá materialul furnizat de 
ideile visului, dupá ce a fost utilizat ín cadrul visului, suferá ceea 
ce noi am denumit o ..elaborare secundará”, care are drept scop sá 
confere un „sens” a ceea ce, ín urma lucrárii índeplinite ín timpul 
visului, apare ca incoerent si incomprehensibil. Or acest „sens” nou, 
rezultat al elaborárii secundare, nu mai este adeváratul sens al 
ideilor din timpul visului. 

Elaborarea secundará a produsului rezultat din vis ne oferá 
un bun exemplu al modului ín care se fáureste un sistem, cu natura 
si exigentele sale. Noi dispunem de o formatiune intelectualá ine- 
rentá care cere tuturor materialelor apárute ín calea perceptiei si 
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gándirii noastre un mínimum de unitate.de coerentá si de inteligi- 
bilitate; acest intelect poate ínsá sá capaciteze raporturi inexacte 
atunci cánd, din anumite motive, este incapabil sá sesizeze rapor- 
turile corecte. Noi cunoastem astfel de sisteme ce caracterizeazá 
nu numai visul, dar si fobiile, ideile obsédante si anumite forme 
ale nebuniei. La paranoici, sistemul domina aspectul morbid, dar 
acest fapt nu trebuie neglijat nici ín alte forme de psiho-nevrozá. 
ín tóate aceste cazuri.putem dovedi cá s-a produs o reorganizare a 
materialului psihic subordonatá unui alt tel, uneori violenta, chiar 
dacá de inteles, din punctul de vedere al sistemului. Ceea ce carac¬ 
terizeazá atunci cel mai bine acest sistem este cá flecare dintre 
elementele sale se bazeazá pe cel putin douá motivatii, dintre care 
una este oferitá chiar de principiile care stau la baza sistemului (si 
care, in consecintá, poate sá aibá ín anumite cazuri tóate caracte- 
rele nebuniei), pe cánd cealaltá, care este disimulatá, trebuie sá fie 
consideratá ca singura eficace si realá. 

latá si un exemplu din analele nevrozei: ín capitolul despre 
tabú am mentionat ín trecere o pacientá ale cárei interdicto obse¬ 
siónale prezentau o asemánare frapantá cu tabuul bástinasilor 
Maori. Nevroza acestei femei era indreptatá contra sotului; aceasta 
culmina cu defensa contra dorintei inconstante pentru moartea 
sotului. Totusi, in aceastá fobie manifestatá, sistematicá, pacienta 
nu se gándea deloe la sotul ei, care se gásea astfel ín afara grijilor 
si preocupárilor ei constiente; ea se temea, de fapt, sá nu audá 
vorbindu-se de moarte, in general. íntr-o zi, ea l-a auzit pe sotul 
ei cum íl ruga pe un oarecare sá meargá sá-i ascutá brícele íntr-o 
tocilárie.Tmpinsá de o íngrijorare bizará.femeia s-a dus sá vadá cu 
ochii ei locul unde se afla aceastá tocilárie si, la íntoarcere, ea l-a 
bátut la cap pe sotul ei sá se debaraseze o datá pentru totdeauna 
de acele brice, cáci a descoperit cá aláturi de tocilária unde tre- 
buia sá fie ascutite se afla o firmá de pompe fúnebre, care fabrica 
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sicrie $¡ tot felul de articole de doliu. lata cum intentia sa a creat 
o stránsá legáturá íntre brícele pentru ras barba si ideea mortii. 

Aceasta este motivaba sistemática a acestei interdicto. Putem 
sá fim siguri cá, si fárá descoperirea macabrei vecinátáti, pacienta 
ar fi impus, la íntoarcerea acasá, aceeasi interdictie referitoare la 
brice. Ar fi fost suficient ca,ín calea ei,sá íntálneascá vreun dric sau 
o persoana ín doliu sau cadavrul vreunui animal. „Plasa” de condi- 
tionalitáti fusese íntr-atát de mult extinsá, íncát „prada” era ca si 
prinsá.; nu tinea decát de psihicul ei ca sa „profite” de ocaziile care 
s-ar fi ivit. Putem afirma fárá riscuri cá, ín alte cazuri, ar fi Tnchis 
ochii asupra acestor ocazii; $¡-ar fi spus, fárá índoialá, cá „a fost o zi 
buná”. Cát priveste cauza realá a interdictiei privitoare la brícele de 
ras, o putem ghici cu usurintá: era vorba despre o defensá contra 
plácerii pe care o putea íncerca la gándul cá, slujindu-se de aceste 
brice reascutite, sotul ei risca sá-si taie rapid gátul. 

Putem reconstituí si detalia ín acelasi mod diverse patolo- 
gii, cum ar fi tulburárile de mers, afaziile sau agorafobiile, pentru 
cazurile ín care unul sau altul dintre aceste simptome au reu$it sá 
se substituie unei dorinte inconstante sau apárárii contra acestei 
dorinte. De fapt, tóate aceste fantezii inconstante si reminiscente 
active prezente ín pacient se aglomereazá cátre aceastá poartá 
deja deschisá de exprimare simptomaticá si sunt aliniate íntr-o 
nouá organizare convenientá ín cadrul furnizat de tulburarea de 
mers.Ar fi deci ín van si chiar absurd sá deduci structura simpto¬ 
maticá si detaliile unei agorafobii 1 , de pildá, din principiul funda¬ 
mental al acesteia. Coerenta si rigoarea raporturilor nu sunt decát 
aparente. O observatie mai atentá poate descoperi ín formarea 
simptomului, ca si ín constructiile de fatadá ale visului, ¡nconsec- 
venta cea mai severá si arbitrariul cel mai mare. Detaliile unei ase- 

1 Agorafobia reprezintá teama de spatii deschise, dar $¡ teama de a 
intra ín magazine, teama de multime si de locuri publice, de a caLátori sin- 
gur cu trenul, autobuzul sau avionul. ( N. tr.) 
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menea fobii sistematice ísi au motivatia reala ín ratiuni ascunse, 
care nu au nimic ín común cu inhibitia asupra mersului; de aceea 
manifestarea acestei fobii ditera atát de profund si de radical de la 
o persoaná la alta. 

Pentru a reveni la sistemul care ne intereseazá, la cel animist, 
putem sá tragem concluzia, plecánd de la ceea ce stim despre alte 
sisteme psihologice, cá obiceiurile sau interdictiile primitivilor nu 
sunt motívate doar de „superstit¡¡” si cá nu este nici macar necesar 
ca superstitiile sá ofere adevárata motivatie, astfel íncát nimic nu ne 
ímpiedicá sá cáutám motívele ascunse. Sub domnia unui sistem ani¬ 
mist, este inevitabil ca flecare prescriptie si activitate sá primeascá 
o justificare sistematicá, pe care noi o denumim ..superstitioasá”. 
„Superst¡tia”este, ca si „angoasa”,„visur,„demonur, una dintre acele 
constructii provizorii care se náruie ín fata unei analize psihanalitice. 
Privind índárátul acestor constructii care sérvese drept paravan íntre 
fapte si cunoastere, constatám cá viata psihicá si cultura sálbaticilor 
sunt íncá departe de a fi judecate si intelese la justa lor valoare. 

Dacá facem din reprimarea tendintelor criteriul nivelului de 
culturá atins, suntem constránsi sá admitem cá, chiar sub sistemul 
animismului, existá evolutii si dezvoltári pe care le-am tratat cu 
un dispret nejustificat, din cauza ra^iunii lor a^a-zis superstitioase. 
Atunci cánd auzim spunándu-se cá rázboinicii unui trib sálbatic, 
inainte de a pleca la bátálie, ísi impun castitatea si puritatea cele 
mai riguroase 1 , suntem tentati imediat sá spunem cá ei se deba- 
raseazá de ceea ce au impur in fiinta lor, pentru a fi cát mai putin 
vulnerabili la inñuenta magicá a dusmanilor lor, abstinenta nefiind 
motivatá decát de ratiuni superstitioase. Dar aceasta nu ínseamná 
cá refularea anumitor tendinte nu subzistá, si vom intelege mai 
bine faptul plecánd de la ipoteza cá, dacá rázboinicul ísi impune 
tóate aceste restrictii dintr-o ratiune de echilibru, cáci stie cá va 
fi de índatá capabil sá-si ofere satisfactia completá a tendintelor 


1 Frazer, Taboo and the perils ofthe soul, p. 158. 
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sale crude fi ostile, care í¡ sunt interzise ín vremurile nórmale. La 
fel stau lucrurile $¡ ín numeroase cazuri de restrictie sexuala pe 
care ne-o ¡mpunem atunci cánd ne dedicám unor activitáti care 
implica o anumita responsabilitate 1 . 

De$i justificarea acestor interdicto poate face referire la un 
context magic, notiunea fundaméntala de dobándire a unor puteri 
mai mari prin renuntarea la satisfacerea unor pulsiuni rámáne 
evidentá $¡, ín plus fatá de aceasa justificare magicá a ¡nterdic- 
T¡ei, interdictiei, nu trebuie sá neglijam deloe originea ei igienicá. 
Atunci cánd bárbatii unui trib sálbatic se aduna pentru a pleca la 
vánátoare, la pescuit, la rázboi sau la culesul unor plante medi¬ 
cínale, femeile lor, care rámán acasá pe toatá durata expeditiei, 
se supun unor numeroase si severe restricto carora sálbaticii le 
atribuie o actiune favorabilá asupra rezultatului expeditiei, actiune 
care se manifestá la distantá. Dar nu trebuie sá fim ínzestrati cu 
prea multa clarviziune ca sá ne dám seama cá aceastá actiune care 
se manifestá la distantá nu este altceva decát gándul la íntoar- 
cerea acasá, nostalgia pentru cei absenti $i cá, ín spatele tuturor 
acestor má$t¡, se ascunde o excelentá idee psihologicá, adicá fap- 
tul cá bárbatii vor da tot ce pot ín munca lor, dacá sunt lini$titi pe 
de-a-ntregul de comportamentul femeilor lor, rámase acasá fárá 
supraveghere.Uneori auzim exprimatá aceastá idee,fárá niciun sub- 
strat magic, cá infidelitatea femeii náruieste eforturile bárbatului 
plecat de acasá de a duce la bun sfársit o activitate care face apel la 
responsabilitatea sa. 

Nenumáratele prescriptii tabú la care femeile sálbaticilor se 
supun pe timpul menstruatiei sunt motívate de teama superstiti- 
oasá ín fata sángelui.iar acest lucru este, trebuie sá fim de acord.o 
motivatie realá. Dar ar fi nedrept sá nu tinem seama $¡ de intentóle 
estetice si igienice la care se referá aceastá teamá, intento care 
a trebuit sá fie disimúlate ín tóate cazurile sub deghizári magice. 


1 Frazer, l.c.,p. 200. 
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Ne dám perfect seama cá prin aceste íncercári de a explica 
faptele ne expunem reprosului de a-¡ atribuí sálbaticului de azi 
o anumitá finete psihicá ce ar depási limitele verosimilitátii. Cred 
totusi cá ín ce priveste psihologia acestor populatii.care au ramas 
la nivelul animismului, am putea fi la fel de usor indusi ín eroare 
ca ín cazul vietii interioare a copilului, pe care noi, ca adulti, nu o 
mai íntelegem, dar ale cárei sensibilitate si bogátie au fost mult 
subestímate. 

Voi mai mentiona inca o categorie de prescriptii tabú rámase 
fárá explicarte páná ín prezent, si fac acest lucru fiindcá aceste pre¬ 
scriptii aduc o strálucitá confirmare interpretárii psihanalitice. La 
multe dintre popoarele sálbatice este interzis, ín anumite ímpreju- 
rári, sá se pástreze ín casa arme ascutite si unelte care pot íntepa 1 . 
Frazer citeazá o superstitie germana conform cáreia nu trebuie sá 
asezám cutitul cu lama ín sus, íntrucát Dumnezeu si íngerii s-ar 
putea ráni. Ei, cum sá nu vezi ín acest tabú o aluzie la anumite 
„actiun¡ simptomatice”pe care am fi tentad sá le comitem cu ajuto- 
rul armei táioase si sub ¡nfluenta unor gánduri rele, inconstante? 


1 Frazer, L c., p. 237. 
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Faptul cá psihanaliza a descoperit determinismul cel ma¡ 
adánc aL actelor si formatiunilor psihice nu trebuie sá ne faca sá 
ne temem cá ar fi tentatá sá reducá la o singurá sursá un fenomen 
atát de complicat precum religia. Dacá, din datorie sau necesítate, 
ea este obligatá sá se arate unilateralá si sá caute doar o singurá 
origine a acestor institutii, ea nu pretinde sá afirme cá aceastá 
sursá este unicá, nici cá ocupá locul fruntas printre tóate celelalte. 
Doar o sintezá a rezultatelor, oferitá de diversele ramuri de cerce- 
tare, ar putea aráta ce ¡mportantá relativá trebuie sá-i atribuim ín 
geneza religiilor mecanismului pe care am íncercat sá-l descriem; 
dar o asemenea íhtreprindere depáseste atát mijloacele de care 
dispune psihanalistul, cát si scopul pe care íl are ín vedere. 


1 


ín primul capítol al acestei lucrári am discutat notiunea de 
totemism.Am ajuns la concluzia cá totemismul era un sistem care, 
la anumite popoare primitive din Australia, America si Africa, tinea 
loe de religie si a oferit principiile organizárii sociale. Stim cá.íncá 
din 1869, scotianul Mac Lennan atrásese atentia generalá asupra 
fenomenelor totemismului care erau páná atunci considérate ca 
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firnd curiozitáti; a fácut acest lucru exprimánd opinia cá multe obi- 
ceiuri si practici care exista ín diferitele societáti antice si moderne 
trebuie considérate a fi reminiscente ale epocii totemice. Din acel 
moment, stiinta a recunoscut ¡mportanta totemismului ín toatá 
amploarea e¡. Voi cita aici, ca fiind una dintre ultímele opinii for¬ 
múlate asupra acestei problematici, pe cea exprimatá de Wilhelm 
Wundt ín cartea Elementen der Vólkerpsychologie (1912): 

Tinánd cont de tóate aceste fapte, putem admite, fárá a risca prea 
mult sá ne índepártám de adevár, cá aceastá cultura totemicá a 
constituit peste tot o etapa preparatorie a dezvoltárii ulterioare a 
umanitátii si o fazá de tranzitie íntre umanitatea primitiva si época 
eroilor si a zeilor. 1 

Punctul de vedere pe care ne situám ne obliga sá studiem 
índeaproape caracterul totemismului. Pentru ratiuni pe care le 
vom pricepe mai tárziu, prefer sá má conduc dupá lucrárile luí S. 
Reinach care.ín anuí 1900, a formulat urmátorul cod al totemismu¬ 
lui,ín douásprezece puñete,un soi de catehism al religiei totemice 2 : 

1. Anumite anímale nu trebuie nici máncate, nici ucise; oame- 
nii crescsi au grijá de exemplare din aceste specii. 

2. Un animal mort accidental este un subiect de doliu si este 
íngropat cu aceleasi onoruri ca si un mernbru al tribului. 

3. I nterdictia alimentará nu se referá uneori decát la o anu- 
mitá parte a corpului acelui animal. 

4. Dacá din necesítate un astfel de animal, de obicei protejat, 
este ucis, i se cere acestuia iertare si se cautá, prin tóate mij- 
loacele si subterfugiile, sá se atenueze violarea acestui tabú, 
adicá uciderea animalului. 


1 P. 139. 

2 Revue scientijique, octombrie 1900. Reprodus in lucrarea in patru 
volume a aceluia^i autor: Cuites, Mythes et Religions, 1909,1.1, p. 17 si urm. 
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5. Dacá animalul este sacrifkat ín mod ritualic, este jelit ín 
mod solemn. 

6. ín anumite ocazii solemne,ín cadrul ceremonülor religioase, 
se ímbracá pielea anumitor anímale. Acolo unde totemísmul a 
supravíetuít, acestea reprezíntá anímatele tótem. 

7. Tríburíle sí ¡ndívízíí poartá numele anímaluluí tótem. 

8. Multe tríburí se slujesc de ¡magínea anímalelor fáuríndu-sí 
blazoane pe care le ímpodobesc cu figura lor; bárbatü ísí píc- 
teazá pe trup ¡magínea anímalelor tótem sau le tatueazá. 

9. Atuncí cánd totemul este un animal perículos sí temut, se 
spune cá el le crutá víata membrílor clanuluí care Tí poartá 
numele. 

10. Animalul tótem Tí apárá sí protejeazá pe membríí clanuluí. 

11. Animalul tótem le prevesteste vütorul celor care-l vene- 
reazá sí le serveste drept cáláuzá. 

12. Membríí unuí tríb totemíc cred adeseorí cá sunt legatí de 
animalul tótem príntr-o origine comuná. 

Pentru a aprecia la justa sa valoare acest catehísm al relígiei 
totemíce.trebuíe sá stím cá Reínach a luatín calcul tóate semnele 
sí fenomenele de supravíetuíre pe baza cárora putem infera exís- 
tenta, la un moment dat, a sístemuluí totemíc. Atítudínea partícu- 
lará a autoruluí fatá de aceastá problematicá este vízíbílá ín faptul 
cá el neglíjeazá íntr-o anumítá másurá trásáturíle esentíale ale 
totemísmuluí. Ne vom convínge ulterior cá el trecut unul díntre 
cele douá príncípü fundaméntale ale totemísmuluí ín plan secund, 
ín tímp ce pe celálalt l-a neglíjat complet. 

Pentru a ne face o idee exactá despre trásáturíle totemísmu¬ 
luí, vom face apel la un autor care a consacrat acestuí subíect o 
lucrare ín patru volume, ín care vom gásí, aláturí de o colectie cát 
se poate de completá de fapte sí observatü, o analízá aprofundatá 
a problemelor pe care acestea le rídícá.Tí datorám mult luí James 
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Frazer si lucrárii sale Totemism and Exogamy 1 , chiar dacá cercetárile 
noastre psihanalitice ne-au condus la rezultate care se distanteazá 
de ale sale. 

Un tótem, seria Frazer ín prima sa lucrare (7bfem/sm,Ed¡nburgh, 
1887), reprodusá ín primul volum din Totemism and Exogamy, este 
un obiect material cáruia sálbaticul íi contera un respect supersti- 
tios, pentru cá el crede cá íntre propria persoaná si flecare dintre 
obiectele de acel gen exista o relatie aparte. Relatiile dintre un 
om si tabuul sáu sunt reciproce: totemul íl protejeazá pe om, iar 
omul ísi manifestá respectul pentru tótem ín diferite moduri, de 
exemplu prin a nu-l ucide, atunci cánd este un animal, si ín a nu-l 
culege, atunci cánd este o planta. Totemul se distinge de fetis prin 

1 Cred cá facem bine dacá íl punem pe cititor la curent cu dificul¬ 
táis pe care le-am intámpinat atunci cánd am íncercat sá ob^inem cer- 
titudini ín acest domeniu. Tn primul ránd, persoanele care aduná faptele 
$¡ observable nu sunt acelea^i cu cele care le prelucreazá $¡ analizeazá, 
primele fiind cálátori $¡ misionan, celelalte fiind savanfl care poate cá nu au 
vázut niciodatá subiectul cercetárii lor. Nu e u$or sá te ínfelegi cu sálbaticii. 
Observatorii nu sunt familiariza^ cu limba lor $¡ sunt obligafi sá recurgá 
la interpretári sau sá se serveascá de un limbaj auxiliar, a$a-numitul pid- 
gin-english. Sálbaticii nu se ínghesuie sá fie comunicativi atunci cánd este 
vorba despre lucrurile intime ale culturii lor $¡ nu li se confeseazá decát 
stráinilor care au tráit multá vreme printre ei. Pentru motívele cele mai 
diverse, ei dau adeseori informab false sau eronate. 

Nu trebuie sá uitám nici faptul cá popoarele aflate Tncá ín stadiul de 
primitivism, departe de a fi popoare tiñere,sunt la fel devechi ca $¡ popoa¬ 
rele civilízate,dar nici sá ne a$teptám ca ideile $¡ institu^üle primitive sá se 
fi pástrat intacte $¡ fárá deformári páná ín zilele noastre. Este mai degrabá 
sigur cá s-au produs schimbári profunde ín tóate aspectele, ín a$a fel íncát 
nu putem sá spunem ce anume.din ideile $¡ opiniile lor actúale, s-a pástrat 
intact din trecutul lor $¡ ce reprezintá deformári $¡ modificári ale trecutului 
lor. De unde si interminabilele dispute íntre autori asupra a ceea ce, ín 
particularitáfile unei culturi primitive, ar trebui considerat ca primordial 
$¡ asupra a ceea ce este o elaborare ulterioará, secundará. Stabilirea unei 
perioade primitive ín cultura acestora rámáne íntotdeauna de discutat. ín 
ultimul ránd, nu este u$or sá te pui ín pielea unui primitiv $i sá íi adopfi 
mentalitatea. Noi inblegem un primitiv la fel de pufin pe cát ínfelegem 
copiii $¡ suntem íntotdeauna tentafi sá-i judecám aeflunile $¡ sentimentele 
conform propriului nostru mod de a gándi. 
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faptul cá nu este un obiect unic.ci este íntotdeauna reprezentantul 
unei specii, anímale sau vegetale, rareorí reprezentantul uneí clase 
de obíecte neínsufletite sí, chíar sí maí rar, reprezentantul unor 
obíecte fabrícate de mána omuluí. Putem dístínge cel putín treí 
varíetáti de tótem: 

1. Totemultríbuluí.care se transmite din generatíe ín generatíe; 

2. Totemul unuí sex,apartinánd fie tuturor bárbatílor, fie tutu- 

ror femeílor díntr-un tríb, excluzánd membríí sexuluí opus; 

3. Totemul individual, care apartine unei síngure persoane si 

se transmite descendentilor. 

Ultimele douá varíetáti de tótem au o ¡mportantá secundará 
ín raport cu totemul tribului. Dacá nu ne ínselám, acestea sunt 
constructii secundare si prea putin semnfificative ín ce priveste 
natura totemului. 

Totemul tribal (de clan) este venerat de un grup de bárbati 
si femei care íi poartá numele, care se considerá a fi descendentíi 
unui strámos común si sunt direct legati unii de altii prin obliga- 
tii comune si prin credinta ín totemul común. Totemismul este un 
sistem deopotrivá religios si social. Din punct de vedere religios, el 
constá ín relatii derespectsi considerare reciproceíntre om si tote¬ 
mul sáu; din punct de vedere social, constá ín obligatii reciproce 
care existá íntre membrii clanului si ín obligatiile unui trib fatá de 
alt trib. De-a lungul dezvoltárii ulterioare a totemismului aceste 
douá aspecte au cápátat tendinta de a se separa unui de celálalt; 
sistemul social a supravietuit adeseori sistemului religios si, invers, 
regásim reminiscente ale totemismului ín religia tárilor ín care sis¬ 
temul social bazat pe totemism a dispárut deja. Datá fiind ¡gnoranta 
noastrá fatá de originile totemismului, nu putem cunoa$te cu cer- 
titudine tipul primordial de relatii care a existat íntre aceste douá 
aspecte. Este totusi verosímil ca ele sá fi fost, la ínceput, inseparabil 
legate unui de celálalt. Cu alte cuvinte, cu cát ne adáncim ín trecut, 
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cu atát constatám cá membrii tribului se considera ca apartinánd 
aceleiasi specii ca si totemul, iar atitudinea lor fatá de semenii lor 
nu diferá cu nimic de cea pe care o au fatá de tótem. 

ín analiza sa despre totemism ca sistem religios, Frazer ne 
spune cá membrii unui trib se denumesc dupá totemul lor si cred 
cá descind din acesta. Rezultá din aceastá credintá cá ei nu váneazá 
acest animal tótem, nu-l ucid si nu consumá din carnea sa, si se 
abtin de la orice altá folosire a totemului, atunci cánd acesta nu 
era un animal. Interdicta de a nu ucide si mánca totemul nu este 
singurul tabú; adeseori este interzis sá atingí totemul, chiar sá-l 
privesti; ín alte cazuri, totemul nu trebuie strigat cu numele sáu 
adevárat.íncálcarea acestor interdictii ale tabuului se pedepseste 
automat prin boli grave si prin moarte. 1 Puü unui animal tótem 
sunt adeseori crescuti si mentinuti ín captivitate de cátre mem¬ 
brii clanului. 2 * * Dacá un animal tótem era gásit mort, era depláns si 
íngropat ca si un membru al clanului. Atunci cánd primitivul este 
obligat sá ucidá un animal tótem, acest lucru se face dupá índepli- 
nirea unui íntreg ceremonial ín care i se cere iertare animalului si 
dupá care urmeazá un sir íntreg de ispásiri. 

Tribuí asteaptá de la totemul sáu protectie si favoruri. Atunci 
cánd acesta este un animal periculos (fiará, sarpe veninos), se pre- 
supune cá nu poate sá le facá ráu prietenilor-oameni; ín caz cá 
se íntámpla acest lucru, victima era exclusá din trib. Jurámintele, 
crede Frazer, au fost la ínceput ordalii; astfel, tribuí se supunea 
deciziilor totemului, atunci cánd era vorba despre chestiuni de 
descendentá si autenticitate. Totemul íi vegheazá pe oameni ín 
timpul bolii, trimite clanului semne si avertizári. Aparitia unui ani¬ 
mal tótem ín proximitatea unei case este consideratá adeseori o 
prevestire a mortii: totemul vine sá-si caute rudele. 5 

1 Vezi capitolul despre tabú. 

2 Cum sunt tinuti si astazi lupii ín cusca pe scárile Capitoliului sau 

ursii ín fosa Bernei. 

5 Precum „doamna alba" a anumitor familii nobiliare. 



128 TOTEM SI TABU 


ín multe ímprejurári importante, membrul unui clan íncearcá 
sá-si íntáreascá legátura de rudenie cu totemul, transformándu-si 
aspectul exterior pentru a-i semana, acoperindu-se de pildá cu 
pielea animalului ín spetá, pictándu-si pe trup imaginea lui etc.ín 
ímprejurári solemne, cum ar fi nasterea, initierea, ínmormántarea 
etc., aceastá identificare cu totemul se face prin vorbe si prin fapte. 
Au loe dansuri ín care toti membrii clanului se acoperá cu pielea 
totemului lor,imitándu-i miscárile, ín vederea unor varíate scopuri 
magice si religioase. Mai exista,ín fine, si ceremonii ín care anima- 
lul tótem este ucis ín mod solemn 1 . 

Aspectul social al totemismului se exprima índeosebi prin 
rigoarea cu care sunt respectate interdictóle si prin íntinderea si 
amploarea restricto lor. Membrii unui clan totemic se considera a 
fi frati si surori, fiind obligad sá se íntrajutoreze si sá se protejeze 
reciproc. Cánd un membru al unui clan era ucis de un venetic.tot 
tribuí din care acesta fácea parte era considerat a fi responsabil 
de acest act criminal, ¡ar clanul din care fácea parte victima acti- 
ona solidar pentru pedepsirea sángelui vársat. Legáturile totemice 
sunt mai puternice decát cele de familie, ín sensul pe care noi íl 
atribuim acestora din urmá; cele douá tipurí de legáturi nu coin- 
cid, cáci totemul se transmite ín general pe linie materná si este 
probabil ca ereditatea paterná sá nu fi fost recunoscutá la ínce- 
puturi. Rezultá de aici o restrictie tabu.ín virtutea cáreia membrii 
aceluiasi clan totemic nu aveau voie sá se cásátoreascá íntre e¡, 
trebuind sá se abtiná de la relatóle sexuale cu femeile sau bárba- 
tii apartinánd aceluiasi clan, latá-ne deci ín prezenta exogamiei, 
acest faimos si enigmatic corolar al totemismului. l-am consacrat 
exogamiei íntreg capitolul íntái al acestei lucrári; sá ne reamintim 
doar cá ea este un efect al fobiei incestului care exista pe scará 
largá ín societátile primitive; cá, ín calitate de politá de asigurare 
contra incestului, ea se va aplica ín cásátoriile de grup; cá viza mai 


1 L. c., p. 45. Vezi mai departe consideratiile despre sacrificiu. 
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íntái sá fereascá de ¡ncest tánára generatie si cá doar ín decursul 
evolutiei ulterioare a devenit un obstacol si pentru generatiile mai 
várstnice . 1 

Acestor consideratii fácute de Frazer despre totemism, printre 
primele apárute despre acest subiect, Le vom adáuga o sintezá a altor 
páreri apárute ulterior.ín cartea sa Elementen der Vólkerpsychologie, 
apárutá ín 1912, Wilhelm Wundt serie urmátoarele: 

Animalul tótem era considerat animalul strámo$ al clanului respec- 
tiv. Tótem ínseamná deci, pe de o parte, un nume de grup $¡ de 
descendentá $i,ín calitate de nume de descendentá, are $¡ o semni- 
ficatie mitológica.Tóate aceste semnificatii ale notiunii sunt totu$¡ 
departe de a fi riguros delimítate; ín anumite cazuri, únele dintre 
ele se ascund ín planul secund.totemul devenind atunci un simplu 
procedeu de nomenclatura a ierarhiei clanului, ín timp ce ín alte 
cazuri reprezentarea referitoare la descendentá sau semnificatia 
socialá a totemului trec pe primul plan. 

Notiunea de tótem servente drept fundament subdiviziunii inte- 
rioare si organizárii structurale interne a clanului. Aceste norme 
avánd rádácini adánci ín credinta $i sentimentele membrilor cla¬ 
nului, rezultá cá animalul tótem nu servea la ínceput doar pentru 
desemnarea unui grup de membri ai tribului, ci era considerat ín 
cea mai mare parte a timpului ca fiind strámo$ul unui subgrup bine 
determinat. Astfel se face cá strámo$¡¡ de sorginte animalá au deve¬ 
nit obiectul unui cult sau altul. Fácánd abstractie de anumite cere- 
monii 5 Í celebrári, acest cult se exprima ín special printr-o anumitá 
atitudine fatá de tótem: nu numai un anumit animal era considerat 
a fi sacru.ci toti reprezentantii acele¡a$¡ specii primeau acest statut; 
de aceea era interzisá consumarea cárnii animalului tótem,ín afara 
unorímprejurári exceptionale.Aceastá interdictie avea contrapunc- 
tul e¡ semnificativín ceremoniile care.ín anumite conditii.ínsoteau 
ingerarea cárnii animalului tótem. 

Aspectul social cel mai ¡mportant al acestei diviziuni totemice a 
tribului consta ín nórmele morale care rezultau din raporturile din- 


1 Vezi capitolul 1. 
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tre grupuri. Principalele norme erau cele referitoare la raporturile 
matrimoniale. Astfel se face cá aceasta impartiré ín sánul tribului 
implica un fenomen important ce apare pentru prima data in época 
totemica: exogamia. Dacá, fácánd abstractie de modificadle $¡ alte¬ 
radle ulterioare, vrem sá ne facem o idee despre natura totemismului 
primitiv, putem sá rezumám astfel lucrurile: la inceputuri, tótem 
erau considérate doar animalele socotite a fi strámo$ii tribului; era 
interzis sá ucizi animalele tótem (sau sá le mánánci, ceea ce pen¬ 
tru omul primitiv era acela$¡ lucru); le era interzis membrilor unui 
tótem sá contracteze o cásátorie cu membrii de sex opus care apar- 
tineau aceluia$¡ tótem. 1 

Ne mirá ínsá cá aceste lucruri nu figureaza ín „Codul totemis¬ 
mului" asa cum este formulat de Reinach, unde tabuul principal, 
cel al exogamiei, lipseste, iar caracterul ancestral al animalului 
tótem nu este mentionat decát ín trecere. Am preferat ínsá sá vá 
ofer concluziile Lui Reinach, care este unul dintre autorii cáruia ti 
datorám multe lámuriri despre aceastá problematicá, pentru a-l 
pregáti pe cititor Ín fata avalansei de opinii divergente Tntálnite la 
savantii pe care i-am consultat. 


1 Sá aláturám acestor teze concluziile pe care Frazer le-a formulat 
despre totemism in a doua sa lucrare despre acest subiect (The origin of 
totemism, 1899): „Astfel totemismul a fost in general inteles ca fiind un 
sistem primitiv, deopotrivá politic religios. In calitate de sistem religios, 
el insemna comuniunea misticá a salbaticului cu totemul sáu; ca sistem 
social, totemul subintelegea relatiile reciproce care existau intre barba- 
di $¡ femeile aceluia$¡ tótem $¡ intre grupurile totemice diferite. Acestor 
douá aspecte ale sistemului le corespund douá canoane nete $¡ trancante 
ale totemismului: in primul ránd, regula conform cá reia un om nu trebuia 
sá ucidá sau sá mánánce totemul sáu, fie el animal sau plantá; in al doilea 
ránd, regula care-i interzicea bárbatului sá se cásátoreascá sau sá coabi- 
teze cu o femeie apartinánd aceluia$¡ tótem”. Frazer mai adaugá únele 
concluzii care ne introduc chiar in mijlocul disputelor despre totemism: 
„Dacá cele douá aspecte, religios $¡ social, au coexistat dintotdeauna sau 
au fost esential independente, aceasta este o chestiune care a primit rás- 
punsuri diferite”. 
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Cu cát pricepem ma¡ bine cá totemismul a reprezentat o etapa 
nórmala a oricárei culturi, cu atát resimtim nevoia sá íntelegem si 
sá elucidám enigma naturii sale.Totul este, de altminteri, enigma- 
tic ín substanta totemismului; problemele decisive sunt cele refe- 
ritoare la originile genealogiei totemice, la motivatia exogamiei 
(si a tabuului incestului cáruia ti serveste drept intermediar) si a 
raporturilor dintre genealogie si exogamie, adicá íntre organizarea 
de tip totemic si interdicta incestului. 

Trebuie sá descoperim o conceptie deopotrivá istoricá si psi- 
hologicá a totemismului, o conceptie care sá ne lumineze asupra 
ímprejurárilor si conditiilor ín care s-au dezvoltat aceste institu- 
tii aparte si asupra nevoilor psihice ale omului primitiv. Cititorii 
vor fi cu sigurantá mirati sá afle cá, pentru a ráspunde la aceste 
íntrebári, cercetátori competenti au puñete de vedere extrem de 
diferite si páreri íntre care divergentele sunt adeseori considera- 
bile. De aceea tot ce putem spune despre totemism si exogamie 
trebuie privit cu mare circumspectie si chiar tabloul pe care l-am 
descris, dupá lectura unei lucrári de-a lui Frazer publicatá ín 1887, 
exprimá si el un punct de vedere arbitrar al autorului care, dupá 
ce si-a schimbat adeseori ideile despre acest subiect, nu ezitá sá 
le renege astázi 1 . 

Pare natural sá admitem cá, dacá vom putea pátrunde natura 
totemismului si a exogamiei,vom face un pas urias spre cunoasterea 
originilor acestor douá institutii. Dar pentru a putea stápáni bine 


1 Apropo de aceastá schimbare de opinii, el a scris urmatoarele: „Nu 
sunt atát de naiv ca sá am pretenda cá concluziile mele despre aceste 
probleme dificile sunt definitive. Mi-am schimbat adeseori opiniile si le 
voi schimba ori de cate ori faptele o vor cere, cáci, asemenea unui came- 
leon, cercetátorul sincer trebuie sá-si schimbe culoarea pentru a se adapta 
schimbárilor de culoare a solului pe care se miseá". Din prefa(a la volumul 
Totemism and Exogamy, 1910. 
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situatia, trebuie sá avem mereu ín minie observatia Lui Andrew 
Lang: anume, cá si la popoarele primitive fórmele origínale ale 
institutiilor lor si conditiile formárii lor au dispárut, ín asa fel 
íncát noi suntem fortati astázi sá ínlocuim faptele care lipsesc cu 
ipoteze 1 . 

Printre íncercárile de a gási explicatii, únele par de la ínce- 
put inadecvate ín ochii psihologului, cáci sunt prea rationale 
si nu tin cont de aspectul afectiv al lucrurilor. Alte explicatii se 
bazeazá pe premise care nu sunt confírmate de observatie, iar 
áltele se sprijiná pe materiale care ar putea fi interprétate altfel. 
ín general e usor sá respingi diferitele páreri; ca mai íntotdeauna, 
autorii se aratá a fi mai experti ín criticile pe care si le adreseazá 
unii altora decát ín partea pozitivá a lucrárilor lor. De aceea nu 
trebuie sá ne mirám cá ín lucrárile cele mai recente asupra aces- 
tui subiect, din care nu putem cita decát o micá parte, íntálnim 
o tendintá din ceín ce mai accentuatá de a declara imposibilá 
solutionarea generalá a problemelor totemismului (vezi de pildá 
Benjamín Goldenweiser, ín Journal of a mer Folklore, XXIII, 1910, 
lucrare rezumatá ín Britannica Year Book, 1913). ími permit aici 
sá citez aceste ipoteze contradictorii, fárá a tiñe cont de ordinea 
cronologicá. 

a) Originea totemismului 

Problema originilor totemismului mai poate fi formulatá ast- 
fel: cum au ajuns oamenii primitivi sá se denumeascá (e¡ si tribuí 
lor) cu numele animalelor, plantelor si obiectelor neínsufletite? 2 


1 „Avánd ín vedere natura cazului $¡ filndcá originile totemismului 
depárese mijloacele noastre de analiza istoricá sau experiméntala, suntem 
nevo¡t¡ sá recurgem, ín ceea ce prívente aceastá problemática, doar la con- 
jecturi”.„Nu vom gási nicáieri un om absolut primitiv $¡ un sistem totemic pe 
cale de formare.” Andrew Lang, The Secret ofthe Tótem, pp. 27,29. 

2 La ínceput, probabil, doar dupa numele animalelor. 
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Scotianul Mac Lennan 1 , cáruia stiinta ti datoreazá descoperi- 
rea totemismuLui si a exogamiei, s-a abtinut sá se pronunte asupra 
originilor totemismuLui. Conform unei comunicári stiintifice a lui 
Andrew Lang 2 , scotianul nostru a avut multa vreme tendinta de a 
reduce totemismuL La obiceiuL tatuajuLui. Am ímpártit teoriiLe care 
au fost publícate despre originea totemismuLui ín trei grupe: 1. 
teorii nominaliste; 2. teorii sociologice; 3.teorii psihologice. 

Teoriile nominaliste 

Ceea ce stim despre aceste teorii justifica taxonomía lor sub 
acest titlu. GarciLaso de la Vega, descendent al incasilor din Perú, 
care a scris ín secoluL al XVIl-lea ¡storia poporului sáu, reduce ceea 
ce stia despre fenomenele totemice la nevoia triburilor de a se 
distinge únele de áltele prin numele lor diferite 3 . Aceeasi opinie 
o vom regási douá secóle mai tárziu ín Etnología lui A. K. Keane: 
totemul, ín opinia acestui autor, ar fi avut drept punct de plecare 
blazoanele heraldice {heraldic badges), prin care indivizii, familiile 
si triburile doreau sá se distinga únele de áltele 4 . 

Max Müller a emis aceeasi párere ín Contribution to the Science 
of Mythology 5 . Un tótem ar fi, ín opinia sa: 1. un ínsemn al clanului; 
2. un nume de clan; 3. numele unui strámos al clanului; 4. numele 
unui obiect venerat de catre clan.ín 1899, J. Pikler seria: 

Oamenii aveau nevoie, pentru indivizi $¡ colectivitáti, de un nume 
permanent, fixat ín scris. TotemismuL s-a náscut astfel, nu dintr-o 
nevoie religioasá, ci dintr-una prozaicá, practica. Nucleul totemis- 
mului, denominarea, este un rezultat al tehnicii scriiturii primitive. 


1 The Worship of Animáis and P/o/its,„Fortnightly Review", 1869-1870. 
Primitive Marriage, 1865. Aceste doua lucrári sunt reproduse ín Studies in 
ancient History, 1816, edipa a 2-a, 1886. 

2 The Secret ofthe Tótem, 1405, p. 34. 

3 Dupa A. Lang, The Secret ofthe Tótem, p. 34. 

4 Ibid. 

5 Dupa A. Lang. 
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Caracterul totemului este cel al semnelor de scriiturá, u$or de 
reprodus. Dar odatá ce sálbaticii $¡-au atribuit numele unui animal, 
ei au extras de aici ideea ínrudirii cu acel animal. 1 

Si Herbert Spencer 2 3 * atribuía denominárii rolul decisiv ín forma- 
rea totemismului. Conform párerii sale.anumiti indivizi ar fi prezentat 
calitáti pentru care li s-a atribuit nume de anímale; au primit ast- 
fel nume si porecle pe care le-au transmis urmasilor. Din punct de 
vedere al principiului indeterminárii si ininteligibilitátii limbilor pri- 
mitive, generatiile urmátoare au ínteles aceste nume ca fiind o már- 
turie a descendentei lor din aceste anímale. Astfel, totemismul s-ar 
fi transformat, ín urma unei neíntelegeri,íntr-un cult al strámosilor. 

LordulAvebury(ma¡ cunoscutsub numele de SirJohn Lubbock) 
explica si el la fel originea totemismului, fárá a insista pe neín- 
telegere. Dacá, spune el, dorim sá explicám cultul animalelor, nu 
trebuie sá uitám cu ce frecventá oamenii ímprumutau numele lor 
de la anímale. Copiii sau prietenii unui bárbat care primise numele 
de urs sau de leu au fácut ín mod natural din acel nume un nume 
de familie sau de trib. Astfel, s-a ajuns ca animalulínsusi sá deviná 
obiectul unui anume respect sau chiar al unui cult. 

Fison a formulat o obiectie ce párea irefutabilá contra aces- 
tei tendióte de a deduce numele totemice din numele individú¬ 
ale. 5 Invocánd informatiile pe care le avem despre Australia, el 
demonstreazá cá totemul este íntotdeauna desemnarea unui grup 
de oameni, niciodatá a unui individ. Dacá lucrurile ar fi stat altfel, 
dacá totemul ar fi fost la ínceputuri numele unui individ, nu s-ar 
fi putut transmite niciodatá copiilor, avánd ín vedere regimul suc- 
cesiunii máteme. 


1 Pikler si Somló, Der Ursprung des Tolemismus, 1901. Autorii considera 
ca eseul lor este o ..contribuye la teoría materialista a istoriei”. 

2 The origin of animal worship, „Fortnightly Review”, 1870. Principes de 
Sociologie, I, pp. 169-176. 

3 Kamilaroi and Kurmai, p. 165,1880 (dupa A. Lang, The Secret of 

the Tótem). 
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Tóate aceste teorii pe care le-am citat sunt cát se poate de 
incomplete. Dacá ele explica de ce triburile primitive purtau nume 
de anímale, atunci lasa neexplicatá importanta pe care aceastá 
denominare o avea pentru ei, altfel spus aceste teorii nu explica 
sistemultotemic.Teoría cea mai remarcabilá este cea dezvoltatá de 
Lang ín lucráriLe sale Social origins (1903) si The Secret ofthe Tótem 
(1905). Fácánd din denominare nucleul problemei, teoría sa tiñe 
cont de doi factori psihologici interesanti si pretinde sá rezolve 
astfel íntr-un mod definitiv enigma totemismului. Putin conteazá, 
ín opinia luí A. Lang, modul ín care clanurile au fost determínate 
sa-si atribuie nume de anímale. Sá ne multumim cá íntr-o z¡ au avut 
constiinta faptului cá purtau nume de anímale, fárá sá-si poatá da 
seama de unde veneau acestea. Originea acestor nume a fost uitatá. 
Au íncercat dupá aceea sá obtiná o explicatie speculativá si, datá 
fiind importanta pe care o acordau numelor, acestia au ajuns ín mod 
inevitabil la tóate ideile continute ín sistemul totemic. 

Ca si pentru sálbaticii din zilele noastre si pentru copiii nos- 
tri 1 , numele sunt pentru primitivi nu ceva convencional si indife- 
rent, c¡ atribute semnificative si esentiale. Numele unui om este 
o trásáturá eséntialá a personalitátii sale, poate chiar a sufletului 
sáu. Faptul de a purta acelasi nume ca al unui animal l-a fácut 
pe omul primitiv sá admitá existenta unei legáturi misterioase si 
semnificative íntre el si specia de anímale al cárei nume íl purta. 
Ce altá legáturá ar fi putut concepe, dacá nu legátura de sánge? 
Odatá aceastá legáturá admisá, pentru motivul identitátii numelui, 
tóate prescriptiile totemice, inclusiv exogamia, trebuie sá-si aibá 
originea ín tabuul sángelui. 

Trei conditii, $¡ numai trei, au contribuit la na$terea credintelor $¡ 
practicilor totemice, inclusiv a exogamiei: existenta unui nume de 
animal de origine necunoscutá, care a servit pentru a desemna un 


1 Vezi mai sus capitolul despre tabú. 
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grup de oameni; credinta íntre o legáturá transcendentalá íntre toti 
purtatorii numelui, oameni $¡ anímale; prejudecata sángelui. (The 
Secret ofthe Tótem, op. cit., p. 126) 

Explicatia lui Lang este, ca sá zicem asa, ín doi timpi. Ea 
deduce sistemultotemic, cu o necesítate psihoLogícá, din exístenta 
numelui totemíc, admitánd cá orígínea acestor nume s-a pierdut. 
Cealaltá parte a teoriei sale íncearcá sá descopere aceastá origine 
si vom vedea cá ea are un carácter total diferit. Aceastá altá parte 
nu se índepárteazá prea mult de tóate celelalte teorii, pe care eu 
le-am denumit „nom¡naliste”. Nevoia practicá a triburilor de a se 
distinge únele de celelalte le-a obligat sá adopte nume. Acest 
namingfrom without constituie trásátura de bazá a teoriei lui Lang. 
Faptul cá numele adóptate erau ímprumutate de la anímale nu 
este ceva care trebuie sá ne mire si nici nu era considerat de primi- 
tivi ca ceva rusinos sau batjocoritor. Lang citeazá de altfel nume- 
roase cazuri din epoci istorice mult mai apropíate de noi, ín care 
numele date ín batjocurá au fost adóptate ín mod voluntar de unii 
oameni (Gueux.Tories.Whigs). Ipóteza cá originea acestor nume a 
fost uitatá de-a lungul timpului face ca a doua parte a teoriei lui 
Lang sá se aláture celei expuse mai íntái. 

TeoriiLe sociologice 

S. Reinach.care a cercetat cu succes reminiscentele sistemului 
totemic ín cultul si cutumele perioadelor posterioare, dar care a 
neglijat íncá de la ínceput caracterul ancestral al animalului tótem, 
spune undeva fárá sá ezite cá, dupá párerea sa.totemismul nu este 
altceva decát o hipertrofie a instinctului social”. 1 Aceasta este si 
ideea care stá la baza lucrárii lui Emile Durkheim, Fórmele elemen¬ 
tare ale vietii religioase. Sistemul totemic in Australia (1912). Totemul 
nu arfi altceva,ín conceptia sa, decát reprezentantul vizibil al reli- 


1 L.c., 1.1, p. 41. 
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giei sociaLe a acestor popoare. Ar fi incarnarea coLectivitátii, care ar 
fi adeváratuL obiect aL veneratiei. 

ALti autori au íncercat sá gáseascá argumente mai puternice 
ín favoarea acestei teze care atribuie tendintelor sociale un rol pre- 
dominant ín formarea institutiilor totemice. Astfel, A. C. Haddon 
presupune cá orice trib primitiv se hránea la ínceput doar cu o 
singurá specie de anímale sau de plante, cu care fácea probabil si 
schimburi comerciale, servindu-se de aceastá specie anímala sau 
vegetalá ca de o moneda de schimb pentru produsele furnizate de 
alte triburi. Era cát se poate de firesc, deci, ca acel trib sá fie cunos- 
cut celorlalte sub numele animalului care juca un mare rol ín viata 
lui.Tn acelasi timp.faptul acesta trebuia sá dea nastere ín acesttrib 
la o familiaritate specialá cu animalul ín spetá si un soi de interes 
particular pentru el, ínteres bazat doar pe cea mai elementará si 
mai urgentá dintre nevoile umane.foamea. 1 

Acestei teorii, cea mai rationalá dintre tóate care se referá 
la totemism, i s-a reprosat cá aceastá stare de lucruri ín privinta 
alimentatiei pe nu se íntálneste nicáieri la primitivi si probabil 
cá nici nu a existat vreodatá. Sálbaticii sunt cu atát mai omnivori 
cu cát nivelul gándirii lor este mai scázut. Tn plus, nu s-a ínteles 
cum aceastá dietá exclusivistá ar fi putut da nastere unei atitudini 
aproape religioase fatá de tótem, caracterizatá printr-o abstinentá 
absolutá de a atinge hrana preferatá. 

Prima dintre cele trei teorii ale lui Frazer despre originea 
totemismului era o teorie psihologicá, despre care vom vorbi mai 
íncolo. Acum ne ocupám doar de a doua, care i-a fost sugeratá 
lui Frazer de lucrárile a doi savanti referitoare la indigenii din 
Australia Centralá 2 . Spencer si Gillen au descris un íntreg ansam- 
blu de institutii.cutume si credinte particulare ale unui grup de tri- 

1 Address to the Anthropological Section of the British Association, 
Belfast, 1902. Dupa Frazer, l. c. t. IV, p. 50 $¡ urm. 

2 The native tribes of Central Australia, de Baldwin Spencer si H. G. 
Gillen, Londra, 1891. 
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buri cunoscut sub numele de populaba Arunta, iar Frazer a aderat 
la concluziile lor.conform cárora aceste singularitáti ar trebui con¬ 
sidérate a fi tot atátea trásáturi ale unei stári ontologice primitive, 
fiind capabile sá ne ofere informatii despre sensul prim si autentic 
al tótem ismului. Particularitátile obsérvate la tribuí Arunta (o parte 
a populatiilor Arunta) sunt urmátoarele: 

1 Arunta cunóse diviziunea ín clanuri totemice, dar totemul, 
ín loe sá fie transmis ereditar. Ti este atribuit fiecarui individ 
(vom vedea mai íncolo ín ce fel). 

2. Clanurile totemice nu sunt exogamice, restrictiile matri- 
moniale fiind bazate pe o diviziune, extrem de accentuatá, ín 
clase matrimoniale care nu au nicio legáturá cu totemul. 

3. Functia clanului totemic consta ín índeplinirea unei cere- 
monii, cu scopul de a provoca, prin mijloace esencialmente 
magice, multiplicarea obiectului totemic comestibil (aceastá 
ceremonie se numeste Intichiuma). 

4. Arunta au o teorie aparte ín ceea ce priveste conceptia si 
ínvierea. Ei afirma cá, ín anumite tinuturi din tara lor, exista 
spirite ale mortilor care apartin aceluiasi tótem, din partea 
cárora asteaptá ínvierea prin ¡ntrarea acestora ín corpul feme- 
ilor care trec prin acele tinuturi.Atunci cánd se naste un copil, 
mama indica un anume loe ín care ea crede cá a fost conceput 
acesta si, dupá indicatiile ei, se desemneazá totemul copilului. 
Indigenii Arunta admit cá spiritele, atát cele ale mortilor cát 
si cele care au ínviat, sunt intim legate de niste amúlete din 
pietre (numite Churinga) care se gásesc ín acele locuri. 

Douá lucruri par sá-i fi sugerat Lui Frazer opinia cá institutiile 

indigeniLor Arunta reprezintá forma cea mai veche a totemismului. 
E vorba mai íntái despre existenta anumitor mituri care afirmá cá 
strámosii indigenilor Arunta s-au hránit ín mod regulat cu totemul 
lor si nu s-au cásátorit decát cu femei care apartineau aceluiasi 
tótem ca si ei. Mai apoi, vorbim despre importanta ín aparentá 
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secundará pe care Arunta o acordá actului sexual ín viziunea lor 
despre conceptia unui copil. Or, niste oameni care nu recunosc 
faptul cá nasterea este o consecintá a raporturilor sexuale pot fi, 
pe drept cuvánt, considerad ce¡ mai primitivi dintre primitivii care 
íncá mai tráiesc ín zilele noastre. 

Luánd ca fundament al teoriei sale despre totemism cere- 
monialul Intichiuma, Frazer a crezut cá descoperá o nouá fatá a 
totemismului, sub aspectul unei organizári pur practice, destínate 
sá ímplineascá nevoile cele mai firesti ale omului (vezi mai sus 
opinia Luí Haddon) 1 . Acest sistem i s-a párut Luí Frazer ca un fel 
de „cooperat¡vá magicá” de mare clasá. Primitivii, dupá el, ar fi 
format o asociatie magicá, ca sá zicem asa, de productie si de 
consum, flecare clan totemic fiind ínsárcinat sá asigure aprovi- 
zionarea cu un anumit produs alimentar. Atunci cánd era vorba 
nu despre totemuri comestible, ci despre anímale periculoase, 
despre ploaie, despre vánt etc., clanul era cel ínsárcinat sá se 
ocupe cu acest gen de fenomene, pentru a ínlátura efectul lor 
dáunátor. Tntrucát clanul nu trebuia sá consume din totemul lui, 
era preocupat sá aprovizioneze cu acest bun alte clanuri care, ín 
schimb.íi furnizau bunurile lor. 

Tn lumina acestei conceptii fundaméntate pe ceremonia 
Intichiuma, lui Frazer i s-a párut cá interdictia de a mánca propriul 
tótem a neglijat aspectul cel mai ¡mportant al acestei institutii, si 
anume poruñea de a veghea pe cát posibil ca altora sá nu le Lip- 
seascá acest tótem comestibil. Frazer a admis traditia ¡ndigenilor 
Arunta conform cáreia flecare clan totemic s-ar fi hránit la íncepu- 
turi.fárá nido restrictie, din totemul respectiv. Dificultátile au apá- 
rut atunci cánd a fost vorba despre evolutia ulterioará, ín decursul 
cáreia indigenii au abandonat consumul propriului tótem ín favoa- 

1 „Nu exista ín tóate acestea nimic vag sau mistic, nimic din acel val 
metafizic cu care unor autori le place sá acopere astfel de ínceputuri umile 
ale speculajiei omene$t¡, dar care e complet stráin obiceiurilor simple, sen- 
zuale $¡ concrete ale sálbaticului” (Totemism and Exogamy 1, p. 177). 
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rea altora. Frazer a crezut cá aceastá restrictie a fost d¡ctata nu de 
un respect religios,c¡ din observatia cá niciun animal nu se hránea 
cu carnea animalelor din aceeasi specie si a tras concluzia cá, pro- 
cedánd altfel, s-ar fi adus atingere identificárii cu totemulceea ce 
ar fi creat mari prejudicii puterii dobándite asupra acestüi tótem. 
Sau restrictia ín spetá s-ar putea explica prin dorinta de a intra ín 
gratule acelui animal, protejándu-l. De altfel, Frazer era constient 
de imperfectiunile acestei explicatii 1 , cáci nu a índráznit sá se pro- 
nunte asupra modului ín care obiceiul de a contracta o cásátorie ín 
interiorul tribului totemic a dus la exogamie. 

Ipoteza lui Frazer fundamentatá pe ceremonia Intichiuma 
se bazeazá pe afirmarea naturii primitive a institutiilor indigeni- 
lor Arunta. Or, pare imposibil sá-si mentiná afirmatüle ín prezenta 
obiectiilor care i-au fost aduse de Durkheim 2 * si Lang 5 . Indigenii 
Arunta par mai degrabá a fi printre cei mai civilizad dintre tribu- 
rile australiene, aflati mai degrabá ín faza de disolutie decát ín 
cea a ínceputurilor totemismului. Miturile care au fácut o atát de 
profundá impresie asupra lui Frazer, íntrucát, contrar institutiilor 
aflate astázi ín vigoare, proclamá libertatea de a mánca totemul 
si de a contracta cásátorii ín interiorul clanului totemic, trebuie 
considérate mai degrabá, ca si mitul várstei de aur, ca fiind expresii 
ale dorintelor a cáror realizare a fost proiectatá ín trecut. 

Teoriile psihologice 

Prima teorie psihologicá pe care Frazer a formulat-o ínainte 
de a fi cunoscut observatiile fácute de Spencer si Gillen se referea 
la credinta ín „sufletul exterior”. 4 Totemul ar reprezenta un refugiu 
sigur ín care sufletul ar putea fi depus ca íntr-un seif, pentru a fi 

1 L.c.,p.l20. 

2 „L’Année sociologique”, volumele I, V, VIII etc. A se vedea mai ales 
capltolul Sur le totémisme, t. V, 1901. 

5 Social Origins and The Secret ofthe Tótem. 

4 The Golden Bough, II, p. 332. 
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apárat astfel de primejdü. Atunci cánd primitivul si-a íncredintat 
sufletul totemului, a devenit el ínsusi invulnerabil si s-a ferit ín 
mod tírese sá-i pricinuiascá cel mai mic ráu pástrátorului sufletului 
sáu. Dar, fiindeá nu stia care dintre indivizii speciei anímale era 
acel pástrátor, a adoptat obiceiul sá protejeze íntreaga specie a 
animalului respectiv. Dupa o perioadá, Frazer a renuntat singur sá 
mai asocieze totemismul cu credinta ín existenta sufletelor. 

Dupa ce a cunoscut observatiile Luí Spencer si Gillen, Frazer 
si-a formulat teoría sociológica despre totemism, pe care am ana- 
lizat-o mai ínainte, recunoscánd cá premisele de la care a derivat 
interpretarea sa asupra totemismului era prea „rationalá” si presu- 
punea o organizare socialá prea complexa pentru a ti primitiva 1 . 
Asociatiile de magicieni si samani i s-au párut atunci ca fiind mai 
degrabá niste fructe mai tárzii decát germenii totemismului. Frazer 
cáuta, índárátul acestor formatiuni, un factor mai simplu, o super- 
stitie primitiva din care sá poatá deriva totemismul, si a crezut cá-l 
gáseste ín remarcabila teorie despre conceptia umaná a indigeni- 
lor Arunta. Dupá cum am amintit deja, indigenii Arunta nu recu- 
nosc relatia dintre conceptia copilului si actul sexual. Atunci cánd 
o femeie simte cá a rámas ínsárcinatá, Arunta cred cá unul dintre 
spiritele care aspirá la reincarnare a párásit teritoriul unde locu- 
iesc spiritele si a pátruns ín corpul acelei femei, care íl va readuce 
pe lume ín persoana propriuluí ei copil. Acest copil va beneficia de 
acelasi tótem ca al spiritelor care sálásluiesc ín acel tinut. Aceastá 
teorie a conceptiei este ínsá incapabilá sá explice totemismul, 
íntrucát presupune deja existenta totemului. 

Fácánd ínsá un pas ín spate, dacá admitem cá femeia credea 
íncá de la ínceput cá animalul, planta, piatra sau obiectul ín care 

1 „Este toarte pupn probabil ca o comunitate de sálbatici sa fi avut 
ideea de a ímpárfi regatul ín provincii, sá-i asigure fiecarei provincii o aso¬ 
ciare de magicieni $¡ sá porunceascá tuturor acestor asociar i modul ín 
care sá-$¡ exercite magiile $i vrájile ín slujba binelui común." (Totemism and 
Exogamy, IV, p. 57) 
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sálásluia spiritul respectiv ín momentul ín care a ramas ínsárci- 
natá a pátruns realmente ín trupul e¡, pentru a renaste sub forma 
umaná, atunci ¡dentitatea unui om cu totemul sáu ísi gáseste 
realmente justificarea ín credinta mamei si tóate celelalte inter¬ 
dicto totemice (cu exceptia exogamiei) pot fideduse din aceastá 
credinta. Omul ezitá, ín aceste conditii, sá mánánce animalul sau 
planta tótem, pentru cá s-ar mánca astfel pe sine. Dar, din cánd ín 
cánd, este dispus sá consume ritualic o bucáticá din totemul sáu, 
pentru a-si íntári astfel ¡dentitatea cu el, identitate care constituie 
de altfel partea esentialá a totemismului. Observatiile fácute de W. 
H. R. Rivers asupra bástinasilor din insulele Banco par a demonstra 
aceastá identificare directá a omului cu totemul sáu, pe baza unei 
asemenea teorii despre conceptia umaná. 1 

Sursa ultimá a totemismului ar consta deci ín ¡gnoranta sál- 
baticilor ín ceea ce priveste modul ín care procreeazá si ísi perpe- 
tueazá specia oamenii si animalele si, mai ales.ín ¡gnoranta rolului 
pe care íl joacá masculul ín fecundatie. Aceastá ¡gnorantá poate fi 
explicatá de lungimea intervalului care separá actul fecundatiei 
de nasterea copilului sau de momentul ín care mama simte pri- 
mele miscári ale copilului ín pántec.Tn aceastá ipotezá.totemismul 
ar fi deci o creatie a spiritului feminin, si nu masculin. Si-ar avea 
originea ín „poftele” ( sickfancies) femeii ínsárcinate. 

Tot ceea ce a stárnit imaginaria femeii ín acest moment misterios al 
viefü ei ín care a simfit pentru prima oará cá urmeazá sá fie mamá 
a fost identificat cu copilul pe care-l purta ín pántec. Aceste iluzii 
máteme, atát de naturale $¡,se pare.atátde universale, pot fi toarte 
bine rádácina totemismului. 2 

Obiectia principalá pe care o putem formula la adresa acestei 
a treia teorii a lui Frazer este aceeasi pe care am formulat-o la a 

1 Totemism and Exogamy, II, p. 89 fi IV, p. 59. 

2 L.c., IV, p.63. 
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doua sa teorie, cea sociológica, si anume faptul cá indigenii Arunta 
ni se par a fi foarte departe de ínceputurile totemismului. Negarea 
paternitátii ín cazul acestora nu pare a se sprijini pe o ¡gnorantá 
primitiva; ín multe cazuri e¡ recunosc ereditatea pe linie paterna. 
Am spune cá ei au sacrificat aceastá paternitate ín favoarea unui 
soi de speculatie, destinatá unei cinstiri a spiritelor strámosi- 
lor 1 . Fácánd din mitul concep^iei ¡macúlate o teorie a concep^iei 
generale, ei nu fac dovada niciunei ignorante ín ceea ce priveste 
ímprejurárile fecundárii, la fel ca si popoarele Antichitátii ín época 
nasterii miturilor crestine. 

Olandezul G. A. Wilken a propus o alta explicatie a origini- 
lor totemismului, legánd-o de credin^a ín transmigrada suñetelor. 
„Animalul ín care, conform credintei, au trecut sufletele mortilor, 
devenea o ruda de sánge, un strámos, si era venerat ca atare.” Cu 
tóate acestea, mai degrabá transmigrada suñetelor s-ar explica 
prin totemism decát totemismul prin transmigrada suñetelor. 2 * 

O alta teorie a totemismului a fost formulatá de cátiva etno- 
Logi americani, printre care Francis Boas si Hill-Tout. Sprijinindu-se 
pe observatiile fácute asupra triburilor totemice americane, teoría 
lor sustine cá totemul a fost la ínceput spiritul tutelar pe care un 
strámos l-a dobándit datoritá unui vis si pe care l-a transmis apoi 
posteritátii. Am arátat deja care sunt teoriile ce se opun explicárii 
originilor totemismului prin transmiterea ereditará individualá; ín 
plus, observatiile fácute ín Australia nu justificá nicidecum aceastá 
relatie geneticá íntre spiritul tutelar si tótem. 5 

Ultima dintre teoriile psihologice, cea a lui Wilhelm Wundt, 
considerá decisive douá áspecte:ín primul ránd, faptul cá obiectul 
totemic cel mai primitiv si mai ráspándit este animalul si, ín al doi- 
lea ránd, faptul cá, printre animalele totemice,cel mai des íntálnite 

1 „Aceastá credintá constituie o filosofie care e departe de a fi primi¬ 
tiva.” A. Lang, The Secret ofthe Tótem, p. 192. 

2 Frazer, Totemism and Exogamy, IV, p. 45 $¡ urm. 

5 Frazer,Le.,p.48. 
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sunt cele care au un ..suflet”. 1 Animalele ínzestrate cu suflet, cum 
ar fi serpii, pasárile, sopártele, soarecii, datorita marii lor mobilitáti 
ín miscare, capacitátii lor de a zbura si a altor trásáturi care inspira 
teama sau oroarea, par predestínate a fi purtátoarele sufletelor 
care si-au párásit corpurile. Animalul totemic este, deci, un produs 
al transformárilor anímale ale sufletului uman. Astfel, ín opinia lui 
Wundt, totemísmul s-ar lega direct de credinta ín existenta sufle- 
telor, adicá de animism. 

b) $i c) Originea exogamiei 

$i relatiile sale cu totemísmul 

Am expus teoriile referitoare la totemism oarecum ín deta- 
liu si mi-e teamá cá nu am reusit sá creez o impresie adecvatá, 
íntrucát am fost nevoit sá le reduc la esentá, din lipsá de spatiu.ín 
ceea ce priveste problemele de care ne vom ocupa acum, ím¡ voi 
permite, ín folosul cititorului, sá fiu chiar si mai concis. Polemicile 
despre exogamia populatiilor totemice sunt si mai complícate si 
mai numeroase, datá fiind natura materialelor referitoare la acest 
subiect; am putea spune chiar, fárá exagerare, cá ceea ce caracte- 
rizeazá aceste discutii despre exogamie este marea confuzie care 
se face cu privire la acest subiect. Scopul pe care mi l-am propus 
ími permite totusi sá má limitez la cáteva aspecte esentiale si sá-i 
trimit pe cei care dórese sá aprofundeze subiectul la lucrárile de 
specialitate pe care le-am citat deja ín mai multe ocazii.Atitudinea 
unui autor ín fata problemelor pe care le ridicá exogamia depinde 
ín mod natural, si íntr-o anumitá másurá, de simpatiile sale fatá de 
cutare sau cutare teorie totemicá. Unele dintre explicatiile propuse 
nu au nicio legáturá cu exogamia, mergánd pe o linie paralelá. De 
aceea ne aflám ín fata a douá conceptii, dintre care una, avánd 
legáturá cu primitivii, vede ín exogamie o parte esentialá a sis- 


1 Wundt, Elemente der Vólkerpsychologie, p. 190. 
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temului totemic, ín timp ce cealaltá interpretare contesta aceastá 
legáturá, íntelegánd-o ca o coincidentá accidéntala a acestor douá 
trásáturi ale culturilor primitive. Tn lucrárile sale mai recente, 
Frazer a adoptat fárá rezerve acest ultim punct de vedere. 

íl rog pe cititor sá aibá mereu prezentá ín minte ideea cá cele douá 
institutii, totemismul $¡ exogamia, sunt fundamental distincte prin 
originea $i natura lor, chiar dacá se íntrepátrund $i se amestecá ín 
mod accidental ín cultura unui mare numár de triburi. (Prefa^a la 
Totemism and Exogamy) 

Opunándu-se lui Frazer, alti autori au descoperit un mijloc 
care le permite sá vadá ín exogamie o consecintá a ideilor fun¬ 
daméntale ale totemismului. Durkheim 1 a demonstrat ín scrierile 
sale cá tabuul, care se leagá de tótem, implica ín mod necesar 
interdictia relatiilor sexuale cu o femeie care apartinea aceluiasi 
tótem ca si bárbatul.Totemul avánd aceeasi ereditate sangviná ca 
si omul, a íntretine relatii sexuale cu o femeie apartinánd aceluiasi 
tótem ínsemna comiterea unui act criminal, iar aceastá interdic¬ 
te pare sá tina seamá ín particular de deflorare si menstruatie. 2 
Andrew Lang care, sub acest aspect, se apropie mai degrabá de 
Durkheim, crede cá nici mácar nu era nevoie sá se invoce tabuul 
sángelui pentru a motiva interdictia relatiilor sexuale cu femeile 
apartinánd aceluiasi trib din care fáceau parte bárbatii 3 .Tabuul tote¬ 
mic general care interzicea, de pildá, sá te asezi la umbra copacului 
totemic, ar fi fost de ajuns. Acelasi autor propune de altfel o alta 
teorie asupra originilor exogamiei.fárá a ne mai spune ce legáturá 
exista íntre cele douá interpretari ale sale.Tn ceea ce priveste suc- 
cesiunea temporalá, cea mai mare parte a autorilor considerá cá 


1 L' Année sociologique, 1898-1904. 

2 Vezi critica ideilor lui Durkheim la Frazer, Totemism and Exogamy, IV, p. 101. 

5 The Secret ofthe Tótem, p. 125. 
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totemismul este anterior exogamiei. 1 Printre teoriile care explica 
¡ndependenta exogamiei fatá de totemism nu le vom aminti decát 
pe acelea care pun ín luminá diferitele atitudini ale autorilor ín 
privinta problemei incestului. 

Mac Lennan 2 * a explicat ín mod ingenios exogamia prin supra- 
vietuirea obiceiurilor care par sá ateste existenta, íntr-o época 
índepártatá.a rápirii femeilor. El a ajuns la concluzia cá ín timpurile 
primitive exista tendinta generala de a procura femei rápindu-le 
din triburile stráine, astfel íncát.íncet-íncet, cásátoria cu femei din 
propriul trib devenea un fapt excepcional, sfársind prin a deveni o 
interdictie. Mac Lennan a cáutat motivatia acestei cutume a exoga¬ 
miei ín penuria de femei de care sufereau aceste triburi primitive, 
ín urma obiceiului de a ucide cea mai mare parte a copiilor de sex 
feminin.íncá de la nastere. 

Nu vom íncerca aici sá confirmám sau sá ¡nfirmám ipoteza 
lui Mac Lennan. Chiar dacá am admite teoriile sale, tot nu este 
de ajuns pentru a ne explica de ce bárbatilor tribului le-ar fi fost 
interzise cásátoriile cu cáteva dintre femeile de acelasi sánge cu 
ei, nici de ce autorul lasá deoparte problema incestului. 5 

ín opozitie cu aceastá manierá de a privi lucrurile, alti cer- 
cetátori au vázut ín exogamie o institutie destinatá sá protejeze 
oamenii contra incestului. 4 Dacá tinem cont de complexitatea 
restrictiilor matrimoniale care existá ín Australia, putem ímpártási 
párerea unor Morgan, Baldwin Spencer, Frazer si Howitt 5 , conform 
cáreia aceste másuri poartá amprenta unei intentii constiente, 
voite (deliberóte design, dupá Frazer), si si-ar fi atins realmente sco- 


1 De exemplu, Frazer (l. c., IV, p. 75): „Clanul totemic este un organism 
social care ditera complet de clasa exogamica si avem temeiuri solide sá 
credem cá el este mult mai vechi”. 

2 Primitive mariage, 1863. 

5 Frazer, l.c., pp. 73-92. 

4 Vezi capitolul 1. 

5 Morgan,Anc/ent Society, 1877. Frazer, Totemism and Exogamy, IV,p. 105 si urm. 
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pul propus. „Este imposibil de explicat altfel, ín tóate amánuntele 
sale, un sistem deopotrivá complex si constant.” 1 

Un fapt interesant care trebuie amintit este cá primele res- 
trictii privitoare la introducerea claselor matrimoniale lovea ín 
libertatea sexuala a tinerei generatii, deci ín incestul íntre frati 
si surori si íntre fii si mame, ín timp ce incestul íntre tati si fiice 
nu a fost suprimat decát prin interdictii ulterioare. Dar, atribuind 
restrictiile sexuale exogamice unor intentii legislative, nu expli- 
cám astfel pentru ce motivau fost create acestea. De unde vine, ín 
ultima instantá, aceastá fobie a incestului care trebuie consideratá 
ca fiind chiar rádácina exogamiei? Nu este suficient sá explicám 
fobia incestului printr-o aversiune instinctivá pentru relatiile sexu¬ 
ale dintre rudele apropíate, ceea ce ar ínsemna sá ¡nvocám ínsási 
fobia incestului, ín timp ce experienta ne aratá cá,ín duda acestui 
instinct, incestul este departe de a fi un fenomen rar, chiar ín soci- 
etátile moderne, iar experienta istoricá ne ínvatá deopotrivá cá 
mariajele incestuoase erau obligatorii pentru anumite persoane 
privilegíate aflate la cárma tárii. 

Westermarck 2 explicá fobia incestului spunánd cá „persoanele 
de sex opus.tráind ímpreuná íncá din copiLárie, resimteau o aversi¬ 
une ínnáscutá de a aborda raporturi sexuale si, fiindcá exista íntre 
aceste persoane o afinitate de sánge, acest sentiment si-a gásit ín 
cutumá si lege expresia naturalá, care era cea de interzicere a rapor- 
turilor sexuale íntre rudele apropíate’’. Havellock Ellis, contestánd 
caracterul instinctiv al acestei aversiuni.se apropie si el.ín Studies ¡n 
the psychologyofsex, de aceeasi manierá de interpretare, spunánd: 

Faptul cá instinctul sexual nu se manifestá normal íntre frafi 

$i surori sau íntre báiefi $¡ fetife care au tráit ímpreuná íncá din 

1 Frazer, l.c., p. 106. 

2 Ursprung und Entwicklung der Moralbegriffe, II. Die Ehe, 1909.A se vedea 
ín aceeasi lucrare respingerea de catre autor a obiectiilor formúlate Tmpo- 
triva modului sáu de a vedea lucrurile. 
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copilarie nu constituie decát un fenomen negativ, provenind din 
faptul cá, ín ímprejurárile despre care vorbim, Lipseau conditiile 
necesare trezirii instinctului de acuplare. La persoanele care au 
tráit ímpreuná inca din copilarie, obiceiurile au $ters cu buretele 
orice excitare care ar fi putut sá fie provocatá de vederea, auzul 
sau contactul íntre persoanele de sex opus, creánd intre aceste 
persoane o stare lipsitá de dorin^e prin care acestea au devenit 
incapabile sá-$i provoace excitada erótica necesará producerii 
unei tumescente sexuale. 

Gásesc cá e un lucru singular faptul cá, vorbind despre aver- 
siunea ínnáscutá a primitivilor pentru raporturile sexuale íntre 
persoanele care au crescut ímpreuná ín copilárie, Westermarck nu 
vede ín aceastá tendintá o expresie psihicá a faptului biologic cá 
aceste cásátorii consangvine sunt prejudiciabile speciei umane. 
Este greu de admis ca un instinct biologic de acest gen sá se ínsele 
ín manifestarea sa psihologicá páná íntr-atát, íncát sá edicteze o 
interdictie, referitoare nu la relatiile sexuale consangvine, dáuná- 
toare speciei, ci la cele inofensive dintre coabitantii aceleiasi case 
sau membrii aceluiasi trib. 

Nu má pot abtine ínsá sá nu reproduc criticile lui Frazer la 
adresa lui Westermarck. Frazer gáseste cá e de neconceput sá nu 
existe astázi nicio prejudecatá contra raporturilor sexuale intre cei 
care ímpart acelasi cámin, ín timp ce fobia incestului care, dupá 
Westermarck, nu ar fi decát un efect al acestei aversiuni, este astázi 
mai puternicá decát oricánd. Si mai pline de tálc sunt remárcele 
lui Frazer, pe care le citez textual, pentru cá ele se armonizeazá.ín 
púnetele esentiale, cu arguméntele pe care le-am oferit ín capito- 
lul despre tabú. 

Nu vedem de ce un instinct omenesc profund ínrádácinat ar fi avut 
nevoie sá fie intárit de o lege. Nu existá legi care sá-i impuná omu- 
lui sá mánánce sau sá bea ori care sá-i interzicá sá-$¡ váre máinile 
ín foc. Oamenii mánáncá, beau, i$i t¡n din instinct máinile departe 
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de foc, de teama unor pericote naturale, si nu legale, care s-ar abate 
asupra lor dacá nu §i-ar asculta instinctele. Legea nu interzice decát 
ceea ce oamenii ar fi capabili sá faca sub presiunea unora dintre 
instinctele lor. Ceea ce natura interzice si pedepse$te nu mai are 
nevoie sá fie pedepsit $i interzis de lege. 

Sigur cá putem admite fárá sá ezitám cá fapta interzisá de o 
lege este o crimá pe care mul{¡ oameni ar comite-o cu u$urin{á din- 
tr-un soi de inclinare naturalá. Dacá relele ínclina^i ale omului nu 
ar fi existat, nu ar fi existat nici crime; si dacá nu ar fi existat crime, 
ce nevoie am fi avut sá le interzicem? De aceea,ín loe sá conchidem 
interzicerea legalá a incestului prin faptul cá existá pentru incest 
o aversiune naturalá, mai degrabá ar trebui sá admitem existen^a 
unui sentiment natural, firesc, care ne ímpinge cátre incest, ¡ar dacá 
legea respinge acest instinct ca atátea alte instincte natura le, acest 
lucru se íntámplá din cauzá cá oamenii civiliza^ $i-au dat seama 
la un moment dat cá satisfacerea acestor instincte naturale ar fi 
dáunátoare din punct de vedere social. 1 

Acestei admirabile argumentatii a lui Frazer i-as putea adá- 
uga faptul cá experientele psihanalizei dovedesc imposibilitatea 
existentei unei aversiuni ínnáscute pentru raporturile incestuoase. 
Psihanaliza demonstreazá, din contrá, cá primele dorinte sexuale 
ale tánárului adolescent sunt íntotdeauna de naturá incestuoasá si 
cá aceste dorinte reprimate joacá un rol foarte important ín cali- 
tate de cauze determinante ale nevrozelor ulterioare. 

Trebuie deci abandonatá conceptia care vede ín fobia inces¬ 
tului un instinct ínnáscut. La fel se íntámplá si cu o alta viziune 
asupra interdictiei incestului, care a dobándit numerosi partizani 
si care afirma cá, de-a lungul vremii, constatándu-se pericolele pe 
care le prezintá cásátoriile consangvine din punct de vedere al 
procreárii, popoarele primitive au edictat prohibirea incestului ín 
cunostintá de cauzá. Existá ínsá numeroase obiectiuni cu privire la 


1 L.c.,p.91. 
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acest punct de vedere. 1 Tn primul ránd, ín afara faptului cá inter- 
zicerea ¡ncestului trebuie sá fie mult anterioará economiei bazate 
pe foLosirea animaLelor domestice, care singurá ne-ar fi pututoferi 
informatii despre efectele consangvinitátii asupra calitátii rasei, 
natura dáunátoare a acestor efecte este, chiar ín zilele noastre, 
inca departe de a fi admisá si, ín ceea ce-l priveste pe om, difícil de 
doveditín al doilea ránd.tot ceea ce stim despre sáLbaticii actuali 
face putin verosimilá ipoteza conform cáreia strámosii lor cei mai 
índepártati ar fi fost preocupad de grija de a pune la adápost post- 
eritatea de efectele dáunátoare ale uniunilor consangvine. Este 
aproape ridicol sá le atribuim acestor sálbatici incapabili de orice 
previziune, care tráiau de azi pe máine, motive igienice si eugenice 
de care abia tiñe cont civilizada noastrá actualá 2 * . 

Putem obiecta prin faptul cá nu e suficient sá gásim cauza 
acestei interdicto a cásátoriilor consangvine pentru ratiuni igie¬ 
nice si strict pragmatice ca sá explicám profunda aversiune care 
existá contra ¡ncestului ín societatea moderná. Dupá cum am ará- 
tat ín altá parte 5 , aceastá fobie a ¡ncestului este íncá si mai vie 
si mai puternicá la popoarele primitive din ziua de astázi decát 
la popoarele civilízate. Fiindcá pentru explicarea fobiei ¡ncestului 
avem de ales íntre cauzele sociologice, biologice si psihologice, 
factorii psihologici nefiind la rándul lor decát manifestarea pul- 
siunilor biologice, ne vedem obligad, ín finalul analizei noastre, 
sá subscriem resemnárii lui Frazer: nu cunoastem originea fobiei 
¡ncestului si nu stim nici mácar ín ce directie trebuie s-o cáutám 4 . 


1 Cf. Durkheim, La prohibition de l'inceste, „Année sociologique", I, 
1896-1897. 

2 Charles Darwin spune despre sálbatici: „Erau incapabili sá prevadá 
relele índepártate ín timp, susceptibile a le afecta urmasii”. 

5 Vezi capitolul 1. 

4 „Originea primordialá a exogamiei si, ín consecintá, a legiferárii 
interdictiei ¡ncestului (pentru cá exogamia a fost ¡nstituitá pentru a preveni 

¡ncestul), rámáne o problemá la fel de obscurá ca la ínceputuri.” (Totemism 
and Exogamy, ed. cit., p. 165.) 
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Niciuna dintre solutiile enigmei propuse páná ín prezent nu ni se 
pare satisfácátoare. 

Am sá mentionezín continuare o ultima íncercare de a explica 
originea incestului, íncercare care diferá total de cele de care 
ne-am ocupat páná acum si care poate fi calificata drept istoricá. 
Aceastá íncercare are legáturá cu o ipotezá a lui Charles Darwin 
referitoare la statusul social primitiv al umanitátii. Din obiceiurile 
de viatá ale maimutelor superioare, Darwin a ajuns la concluzia cá 
si omul a tráit la ínceputuri ín mici hoarde, ín cadrul cárora gelozia 
masculului celui mai puternic si mai ín várstá ímpiedica promiscu- 
itatea sexuala. 

Am putea íntr-adevár conchide, din ceea ce $tim despre gelozia 
tuturor masculilor patrupezi, mulfi dintre ei ínarmati cu podoabe 
speciale care-i ajutá ín lupta cu rivalii, cá promiscuitatea sexualá 
ín stare naturalá este extrem de improbabilá... Aladar, dacá privim 
suficient de departe ínapoi ín timp, ... judecánd dupa obiceiurile 
sociale ale omului de azi,... otyinem drept cea mai probabilá vizi- 
unea cá, la origini, omul primitiv tráia ín comunitáti mici, flecare 
bárbat cu cate femei putea íntrepne $i obtine, pázindu-le cu gelo- 
zie de toti ceilalti bárba(i. Orí este posibil sá fi tráit singur cu mai 
multe femei, precum gorila; cáci toti observatorii indigeni „cad de 
acord cá numai un singur mascul adult estevázutín flecare grup; 
cánd un mascul tánár creóte, are loe o luptá pentru dominantá, iar 
cel mai puternic, ucigánd sau alungándu-i pe ceilalti, devine mas- 
culul dominant al grupului" (citat din Dr. Savage, Boston Journal of 
Natural History, 5,1845-47, p. 423). Excluzánd ín acest fel din grup 
tinerii masculi $¡ trimitándu-i ín pribegie, atunci cánd acesia au ín 
sfár$it succes ín gásirea unei partenere, este prevenit riscul unor 
ímperecheri consangvine prea stránse. 1 

Atkinson 2 pare a fi primul care a recunoscut cá modul de 
trai adoptat de hoarda primitivá putea sá favorizeze ín practicá 


1 The Descent of Man, and Selection ¡n Relation to Sex, Vol. 11, Cap. 20. 

2 Primal Law, London 1903 (la A. Lang, Social Origins). 
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exogamia. Fiecare dintre acesti membri exilati Tn urma bátáliei 
concurentiale putea sá Tnfiinteze o hoardá simiLará,ín interioruL 
cáreia prohibirea relatiilor sexuale era asiguratá si mentinutá de 
geLozia sefului hoardei si de-abia Tn timp aceste conditionári au 
sfársit prin a da nastere regulii care exista astázi sub forma de 
lege constientá:fárá relatii sexuale Tntre membrii aceleiasi hoarde. 
Dupa introducerea totemismuLui, aceastá regula s-a transformat 
Tn alta: fárá relatii sexuale Tn interioruL totemului. 

Andrew Lang 1 s-a raliat acestei explicatii a exogamiei. Dar, 
Tn aceeasi lucrare, s-a declarat partizan al unei alte teorii (a lui 
Durkheim), care vede Tn exogamie o consecintá a legilor totemice. 
Nu e usor sá Tmpaci ambele puñete de vedere; conform primu- 
lui, exogamia ar fi existat ínaintea totemismuLui; conform celui 
de-al doilea punct de vedere, exogamia ar fi efectul, urmarea 
totemismuLui. 

Dacá este adevárat cá exogamia, conform teoriei darwiniene, exista 
Tn fapt Tnainte ca tendintele totemice sá fi introdus Tn practicá o 
sanctiune légala, atunci sarcina noastrá este relativ usoará. Prima 
regulá practicá ar fi atunci cea a stápánului gelos, $¡ anume: Niciun 
mascul nu trebuie sa se lege defemeile care-mi apartin, regulá íntáritá 
de expulzarea masculilor adolescente Odatá cu trecerea timpului, 
aceastá regulá, devenitá obicei, ar fi luat forma urmátoare: Fara cása- 
torii tn interiorul unui grup local. 

Sá presupunem apoi cá grupurile lócale ar fi primit nume de 
animale; regula s-ar fi transformat atunci Tn: Fara casatorü tn inte¬ 
riorul unui grup care poarta numele animalului cutare ; fara casdtorii 
intre rate si ratoi. 2 Chiar dacá hoardele primitive nu ar fi fost exoga- 
mice, ele ar fi devenit cu sigurantá din momentul Tn care numele de 
animale.de plante etc.adóptate de grupurile lócale ar fi dat nastere 
miturilor $¡ tabuurilor totemice. (The Secret ofthe Tótem, p. 143.) 


1 The Secret ofthe Tótem, pp. 114,143. 

2 Tn original bécasse et béccassine. Bécasse inseamná becatá (sitar de 
pádure). Am ales traducerea prin „rate $¡ ratoi” din ratiuni de plasticitate a 
limbajului. (N. tr.). 
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Tn ultima sa lucrare despre acelasi subiect (Folklore, decem- 
brie 1911), Lang ne ¡nformeazá de altfel cá a renuntat sá vadá ín 
exogamie un efect al tabuului „totem¡c general”. 


3 


Tn tot acest obscur carusel al explicatiilor, experienta psihana- 
liticá poate sá aducá lámuriri.Atitudinea copilului ín fata animalelor 
prezintá numeroase analogii cu cea a primitivului. Copilul inca nu 
íncearcá orgoliul specific adultului civilizat, care a trasat o linie de 
demarcatie Tntre el si toti ceilalti reprezentanti ai regnului animal. 
El íl considera pe animal, fárá ezitare, a fi egalul sáu; prin mártu- 
risirea sincera a propriilor nevoi, copilul se simte mai apropiat de 
animal decát de omul adult, animal pe careíl gáseste.fárá índoialá, 
mult mai enigmatic.Tn acest acord perfect care exista íntre copil si 
animal putem íntrezári adeseori o tulburare aparte. Copilul íncepe 
dintr-odatá sá se teamá de anumite anímale si sá fugá sau sá evite 
contactul cu toti reprezentantii unei specií anume. Tntálnim astfel 
tabloul clinic al zoofobiei, una dintre afectiunile psiho-nevrotice 
cele mai frecvente la aceastá várstá si poate forma precoce a unei 
afectiuni de acest gen.Fobia este índreptatá ín general ímpotriva ani¬ 
malelor pentru care copilul resimtise páná atunci un viu ínteres si 
nu avea nido legáturá cu vreun animal anume. Alegerea animalelor 
susceptibile de a deveni obiectul fobiilor nu este prea complicatá 
ín orase. E vorba despre cai, cáini, pisici, toarte rar despre pásári, 
dar destul de des despre únele insecte cum ar fi cárábusii sau flu- 
turii. De multe ori, este vorba despre anímale pe care copilul nu 
le cunoaste decát din atlase sau din povestile pe care le-a auzit; 
acestea devin obiectul unei angoase irationale si dezlántuite, care 
ínsoteste aceste fobii. Rareori reusim sá descoperim pricina sau 
evenimentul care au declansat aceastá alegere a animalului obiect 
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alfobiei.íi datorezlui K.Abraham cunostinta despre uncazín care 
copiLuL a explicat el Tnsusi teama de viespi, spunánd cá dungiLe si 
culoarea viespilor íl fac sá se gándeascá La un tigru care, dupa cáte 
a auzit el, este un animal de care trebuie sá-ti fie teamá. 

Zoofobiile copiilor inca nu au fost supuse unui examen anali- 
tic competent, cu tóate cá sunt de mare interes. Cu sigurantá, lucrul 
acesta se explica prin dificultadle unei observatii exhaustive a vie- 
tii copilului foarte mic. De aceea pot sá afirm cá nu se cunoaste nici 
mácar semnificatia generalá a acestor afectiuni si cred cá nici nu 
poate fi vorba despre o semnificatie unicá. Cu tóate acestea, cáteva 
fobii de acest gen, care au ca obiect animalele de talie mare, au 
reusit a fi analízate si i-au dezváluit cercetátorului misterul lor.Tn 
tóate aceste cazuri a fost vorba despre acelasi lucru: atunci cánd 
copiii supusi examinárii erau báieti, angoasa lor era inspiratá de 
cátre tatá si a fost apoi transferatá unui animal. 

Toti cei care sunt mai mult sau mai putin familiarizad cu psi- 
hanaliza au intálnit cazuri de acest gen si au avut aceleasi impresii.Cu 
tóate acestea, publicarea detaliatá a acestor cazuri este sporadicá. Este 
vorba despre o lacuná in literatura de specialitate, de unde nu trebuie 
sá deducem cá ne putem baza afirmatüle noastre numai pe observatii 
izolate.Voi cita, cu titlu exemplificadv, un autor care s-a ocupat íntr-un 
mod inteligent de nevrozele copiilor; este vorba despre doctorul Wulff 
din Odessa, care ne-a oferit descrierea clinicá a nevrozei unui báietel 
de nouá ani; copilul suferea de patru ani de teamá de cáini. „Atunc¡ 
cánd vedea pe stradá un cáine fugind prin fata lui, copilul íncepea sá 
plángá si sá strige: «Drágutule cáine, nu má musca, am sá fiu cuminte». 
Prin a fi cuminte copilul íntelegea cá nu trebuie sá mai cánte niciodatá 
la vioará (adicá sá nu se mai masturbeze)”. 1 

Acelasi autor rezumá apoi cazul astfel: „Fob¡a sa fatá de cáini 
nu reprezintá altceva decát teama fatá de tatá, care s-a transferat 

1 M. Wu Iff: Beitrágezurinfantilen Sexu<j//tat.„Zentralblatt für Psychoana lyse", 
1912, II, Nr. 1, p. 15 ?i urm. 
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asupra cáineLui, cáci bizara exclamatie «DrágutuLe de cáine, nu má 
musca, am sá fiu cuminte» (adicá «nu má vo¡ ma¡ masturba») ¡ se 
adreseazá de fapt tatálui, care i-a interzis sá se mai masturbeze”. 
AutoruL adaugá íntr-o notá urmátoarele afirmatii, care sunt conso¬ 
nante cu propriUe mete observatii si care vorbesc ín acelasi timp 
despre numáruL mare de cazuri de acest gen: „Cred cá aceste fobii 
(fatá de caí, cáini, pisici, gáini si alte anímale domestice) sunt la fel 
de frecvente la copii ca si teama lor de íntuneric si sunt rezultatul 
transferului fricii fatá de unul din párinti asupra animalului ín spetá. 
Oare teama, destul de des ráspánditá, fatá de soareci si sobolani este 
produsá de acelasi mecanism? Acest lucru n-as putea sá-l afirm”. 

Tn primul volum al Jahrbuch fur psychoanaíytische und psyc- 
hopatologishe Forschangen am publicat analiza unei fobii a unui 
báietel de cinci ani, ale cárui simptome mi-au fost comunícate de 
tatál sáu. Era vorba despre teama fatá de cai, astfel íncát báietelul 
refuza sá mai ¡asá ín stradá; ba chiar frica sa era atát de mare, íncát 
tremura la gándul cá un cal ar putea sá intre ín camera lui si sá-l 
muste.Am descoperit mai tárziu cá íncerca aceastá fobie din cauza 
dorintei sale de a vedea calul cázánd (murind). Dupá ce am reusit, 
prin intermediul reasigurárilor, sá domolim teama pe care báiatul o 
íncerca fatá tatál sáu, ne-am dat seama cá el lupta contra dorintei 
care avea ca obiect absenta (plecarea, moartea) tatálui. Dupá cum 
mi-a dat de ínteles pacientul, el vedea ín persoana tatálui un con- 
curent care ísi disputa cu el favorurile mamei spre care erau vag 
índreptate primele sale pulsiuni sexuale germinante. Báiatul se 
gásea deci ín postura tipicá a copilului mascul, postura pe care am 
desemnat-o cu numele de Complexml lui Oedip, prin care íntelegem 
complexul principal al nevrozelor ín general. 

Faptul inedit pe care ni l-a revelat cazul micutului este foarte 
interesant din punct de vedere al explicárii totemismului: copi- 
lul a transferat asupra animalului o parte dintre sentimentele pe 
care le íncerca pentru tatál sáu. Analiza a permis descoperirea unor 
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traiectorü de asociere, fie importante din punct de vedere al con- 
tinutuluí, fie accidéntale, ín urma cárora s-a efectuat acesttransfer. 
Ura náscutá din rivalitatea cu tatál sáu nu s-a putut dezvolta líber 
ín viata psihicá a copiluluí, íntrucát era neutralizatá de tandretea 
si admirada pe care le-a íncercat íntotdeauna pentru aceeasi per- 
soaná; a rezultat de aici o atitudine echivocá, ambivalentá fatá de 
tata, o luptá din care a scápat, transferándu-si sentimentele de 
ostilitate si teamá asupra unui obiect de substituye. Totusi, acest 
transfer este incapabil sá rezolve conflictul, operánd o separatie 
transantá íntre sentimentele de tandrete si sentimentele de osti¬ 
litate. Conflictul a continuat si dupa operarea acestui transfer, a 
persistat si atitudinea ambivalentá, dar de aceastá data contra 
obiectului substitutiei. Este sigur faptul cá micutului Hans nu íi 
este doar frica de cai, ci íncearcá pentru acestia si sentimente de 
respect si le acordá un viu interes. De índatá ce teama i s-a mai 
domolit, s-a identificat el ínsusi cu animalul temut, íncepánd sá 
sará precum un cal si sá-l muste pe tatál sáuLíntr-o altá etapá de 
ímblánzire a fricii, el si-a identificat singur párintii cu alte anímale 
de talie mare. 1 2 3 * 

Nu putem sá nu recunoastem ín aceste zoofobii ale copiilor 
anumite trásáturi ale totemismului, sub aspectul luí negativ. Ti 
datorám ínsá dlui Ferenczi rara si superba analizá a unui caz pe 
care-l putem considera ca fiind o manifestare a totemismului pozi- 
tiv la un copil. 5 Este vorba despre micutul Arpad, a cárui poveste 
ne-o istoriseste Ferenczi, copil la care tendintele totemice s-au tre- 
zit nu ín raport direct cu Complexul lui Oedip, ci indirect, ín raport 
cu elementul narcisist al acestui complex, ímpreuná cu fobia cas- 
trárii. Dar, citind atent povestea cazului de mai ínainte, cazul Hans, 
íntálnim si aici numeroase márturii ale admiratiei pe care copi- 

1 Loe. cit., p. 37. 

2 Die Giraffenphantasie, p. 24. 

3 S. Ferenczi, Ein kleiner Hahnemann, Internat. Zeitschr. f. árztliche 

Psychoanal, 11,1913,1, Nr. 3. 
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luí o íncerca pentru tata, datoritá márimü organuLui sáu genital 
si pentru cá vedea ín acest lucru o amenintare pentru propriile 
organe genitale. Tn Complexul lui Oedip si ín Complexul castrárii, 
tatál joacá acelasi rol, cel al adversarului de temut pentru interé¬ 
sele sexuale infantile.Castrarea sau scoaterea ochilor, acestea ar fi 
pedepsele cu care ar fi amenintat copilul. 1 

Cánd micutul Arpad, la vársta de doi ani si jumátate, pe cánd 
se aña la tara, a vrut sá urineze ín cotetul de pásári, s-a trezit 
ciupit de penis de o gáiná. Revenind ín acelasi loe, ín anuí urmá- 
tor, si-a imaginat cá este el ínsusi o gáiná, a ínceput sá fie inte- 
resat doar de cotetul cu pásári $¡ de tot ce se petrecea ín el, ba 
si-a preschimbat si limbajul uman ín cotcodáceli $¡ piuituri. Pe 
vremea cánd a fost examinat medical avea cinci ani, revenise 
la limbajul artieulat uman, dar nu vorbea decát despre gáini si 
despre alte pásári de curte; nu dorea jucárii si nu cánta decát 
cántecele ín care era vorba despre orátániile din curte. Atitudinea 
sa fatá de animalul sáu tótem era cát se poate de ambivalentá: 
urá si iubire fárá másurá.Jocul sáu preferat era bátaia cu gáinile. 
„Pentru micutul Arpad era o bucurie si o íncántare sá asiste la 
bátáliile dintre pásári si era ín stare sá danseze ore-n sir lángá 
cadavrul vreunei gáini, íntr-o stare de supraexcitatie. Dupá care 
ímbrátisa si mángáia animalul ucis, netezea si sáruta penele gái- 
nii pe care o maltratase ínainte.” 

Micul Arpad avea chiar grijá sá nu ascundá semnificatia ciu- 
datului sáu comportament.ín diverse ocazii, el stia sá-$¡ transpuná 
dorintele, ínlocuind modul lor de expresie totemic prin modul de 
expresie ímprumutat din limbajul vulgar. Jatál meu e un cocos” a 
spus el íntr-o zi. „Tn prezent, eu sunt mic, sunt un puisor. Dar cánd 
voi creste, voi fi o gáiná, iar cánd má voi face mare de tot voi fi 

1 Despre ínlocuirea castrárii cu scoaterea ochilor, despre care este 
vorba $¡ ín mitul referitor la Oedip, a se vedea comunicadle lui Reitler, 
Ferenczi, Rank $¡ Eder ín Internationale Zeifschrift fur árztliche Psychoanalyse, 
1913,1, Nr. 2. 
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un cocos." Alta data a spus cá vrea sá mánánce „mamá ímpánatá” 
prin analogie cu „pu¡ Ímpánaf.íi ameninta des si convins pe ai lui 
cu castrarea, el ínsusi resimtind amenintári de acest gen, ín urma 
practicilor onaniste la care ísi supunea penisul. 

Tn ceea ce priveste interesul stárnit de tot ceea ce avea legá- 
turá cu cotetul sau pásáriLe, Ferenczi spune:„Relatiile sexuale din- 
tre cocos si gáini, ouatul si ivirea pe lume a puisorului din ou ti 
satisfáceau curiozitatea sexuala care, de fapt, era índreptatá spre 
ceea ce se petrecea ín familia umaná. Concepándu-si obiectele 
dorintelor sale dupa cele pe care le vedea ín poiatá, i-a zis íntr-o 
zi unei vecine:«Vávo¡ lúa de nevastá pe dumneavoastrá si pe sora 
dumneavoastrá, pe cele trei verisoare ale mele si pe bucátáreasá... 
nu,ma¡ degrabá pe menajerá decát pe bucátáreasá»”. 

Vom vedea ma¡ íncolo concluziile care se desprind din acest 
caz. Sá ne multumim acum sá relevám douá trásáturi asemá- 
nátoare íntre cazul nostru si totemism: identificarea completá 
cu animalul totemic 1 si atitudinea ambivalentá fatá de acesta. 
Bazándu-ne pe aceste observatii, credem cá suntem índrituiti sá 
introducem ín formula totemismului (ín cazul bárbatilor) figura 
tatálui ín locul animalului totemic. Dar chiar dacá am opera 
aceastá substituye, ne vom da seama cá nu am avansat si, mai 
ales, cá nu am fácut un pas foarte índráznet. Ceea ce credem cá 
am descoperit este faptul cá totemul e ínteles ca fünd un strá- 
mos, iar primitivii ne lasá sá íntelegem lucrul acesta peste tot 
unde sistemul totemic este íncá ín vigoare. Meritul nostru este 
de a-i atribuí un sens literal acestei denominári, fapt necunoscut 
de etnologi, lásat de aceea ín plan secund. Dimpotrivá, psihana- 

1 Ti datorez lui O. Rank comunicarea unui caz de fobie de cáini la un 
tánár bárbat inteligent, a cárui explicatie referitoare la modul de producere 
a bolii sale aminteste izbitor de teoría totemicá a celor din clanul Arunta, 
mentionatá anterior. El spunea cá auzise de la tatál sáu cá mama sa fusese 
speriatá de un cáine pe cánd íl purta ín pántece. 
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liza ne obliga sá subliniem acest aspect si sá íncercám prin acest 
lucru o explicare a totemismului. 1 

Primul rezultat al substitutiei noastre este toarte interesant. 
Dacá animalul totemic nu reprezintá altceva decát figura tatálui, 
obtinem urmátoarele: cele douá comalidamente fundaméntale 
ale totemismului, cele douá prescriptii tabú care formeazá nucleul 
totemismului, adicá interdicta de a ucide totemul si cea de a lúa 
de sotie o femeie care apartine aceluiasi tótem, coincid ín ceea 
ce priveste continutul cu cele douá crime ale Lui Oedip, care si-a 
ucis tatál si a luat-o de sotie pe mama sa, si cu cele douá dorinte 
primordiale ale copilului a cárui refulare insuficientá sau trezire 
formeazá probabil nucleul tuturor nevrozelor. Dacá aceastá ase- 
mánare nu este un joc al hazardului, ar trebui sá ne permitá expli- 
carea aparitiei totemului ín epocile cele mai índepártate ín timp. 
Tn alti termeni, trebuie sá facem verosímil faptul cá sistemul tote¬ 
mic a apárut din conditiile pe care le preconizeazá Complexul lui 
Oedip, la fel ca si zoofobia micului Hans sau perversiunea micului 
Arpad. Pentru a verifica aceastá verosimilitate.vom studia ín pagi- 
nile urmátoare o altá particularitate íncá nementionatá a sistemu- 
Lui totemic sau, putem spune, a religiei totemice. 

4 

Fizician, filolog, exeget biblic si arheolog, spirit universal, 
clarvázátor si lipsit de prejudecáti, W. Robertson Smith, decedat 
ín 1894, a emis opinia, ín lucrarea sa despre religia semitilor, apá- 
rutá ín 1889, cá o anume ceremonie, masa asa-zis totemicá, fácea 
parte íncá de la ínceputuri din sistemul totemic. 2 Pentru a-si ínte- 
meia presupozitia, nu dispunea decát de o singurá descriere a unui 

1 Aceastá identificare constituie, dupa Frazer, esenta ínsá$i a totemis¬ 
mului: „Totem¡smul este o identificare a omului cu totemul sau”. Totemism 
and Exogamy, IV. p. 5. 

2 W. Robertson Smith, The religión ofth e Semites, editia a doua, Londra, 1907. 
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ritual de acest gen, datánd din secolul al V-lea al erei noastre, dar a 
stiut sá-i confere un mare grad de verosimilitate, datoritá analizei 
pe care a fácut-o ritualului de sacrificare la vechii semiti. Tntrucát 
sacrificiul presupune o persoaná divina, era vorba despre o deduc- 
tie avánd ca punct de plecare o etapa superioará a cultului religios, 
pentru a ajunge la etapa cea mai primitiva a totemismului.Voi cita 
din excelenta carte a lui Robertson Smith pasajele cele mai'intere¬ 
sante referitoare la originea si semnificatia ritualului sacrificiului, 
neglijánd detaliile care sunt de multe ori pline de atractivitate, cát 
si dezvoltarea ulterioará a acestui ritual. Ti previn pe cititor cá nu 
trebuie sá se astepte sá gáseascá ín extrasele mele luciditatea si 
forta de demonstrare din lucrarea origínala. 

Robertson Smith demonstreazá cá sacrificiul pe altar con¬ 
stituía partea esentialá a ritualului religiilor antice. Acest sacri- 
ficiu pe altar avea acelasi rol ín tóate religiile, ín asa fel íncát 
putem explica existenta sa prin cauze foarte generale si cuprin- 
zánd acelasi tip de actiune peste tot. Sacrificul - actul sacru xot' 
é£xñv (sacrificium, íeoovoyíci) - nu avea totusi la ínceput aceeasi 
semnificatie precum cea pe care a dobánd¡t-o ín epocile ulteri- 
oare: o ofrandá adusá divinitátii, ín scopul concilierii cu aceasta 
sau pentru a o índupleca. Folosirea profana a cuvántului este 
bazatá pe sensul lui secundar, care este cel al renuntárii de sine. 
Totul ne face sá credem cá sacrificiul nu era altceva la ínce- 
puturi decát „un act de socializare (fellowship) íntre divinitate 
si adoratorii ei”, un act de comuniune íntre credinciosi si zeul 
lor. Se ofereau drept sacrificii lucruri care se puteau mánca sau 
bea, omul sacrificándu-i zeului sáu aliméntele cu care se hránea 
el ínsusi: carne, vin, fructe, cereale, ulei etc. Nu existau restric¬ 
to si exceptü ín ceea ce privea carnea animalelor sacrifícate. 
Animalele oferite drept sacrificiu erau consúmate deopotrivá de 
zeu si de adoratorii sái, doar sacrificóle vegetale íi erau rezer- 
vate numai zeului. 
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$t¡m cu sigurantá astázi cá sacrificüle anímale sunt cele ma¡ 
vechí sí suntsíngurelecareeraufácuteín época primitiva.Ofranda 
de vegetale a avut drept sursá prímírea de fructe, reprezentánd 
un tribut platít stápánului ogoruluí si tinutului. Dar sacrificüle 
anímale sunt mai vechi decát sacrificüle vegetale, íntrucát vána- 
tul este o ocupatie mai veche decát agricultura. Reminíscentele 
lingvístice sunt o márturíe a faptuluí cá partea din sacrificiu des- 
tinatá zeului era consideratá la ínceputuri ca fiind hrana sa reala. 
Odatá cu dematerializarea progresiva a naturii divine, aceastá 
reprezentare a devenit socantá si s-a crezut cá poate fi elimi- 
natá oferindu-i divinitátii doar partea lichidá a mesei. Obiceiul 
folosirii focului a fácut posibilá mai tárziu o anumitá preparare a 
alimentelor, care le conferea formá, gust si aspect mai demne de 
esenta diviná. ín ceea ce priveste báutura, la ínceput i se oferea 
divinitátii sángele animalelor sacrifícate, ínlocuit mai tárziu cu 
vinul. Vinul era considerat de antici „sángele v¡e¡”, fiind o denu- 
mire de care poetii se mai folosescíncá si astázi. 

Forma cea mai veche a sacrificiului, anterioará agriculturii si 
folosirii focului, este deci reprezentatá de sacrificiul animal ale 
cárui carne si sánge erau gústate ín común de zeu si de adora- 
torii lui. Conta foarte mult ca flecare participant sá-si primeascá 
partea din aceastá masá, bine determinatá si calculatá dinainte. 
Acest sacrificiu era o ceremonie oficialá, o sárbátoare celebratá 
de intreg clanul.ín mod general, religia era o problemá a tutu- 
ror, iar datoria religíoasá o obligatie socialá. Sacrificüle si sárbá- 
torile coincideau la tóate popoarele, flecare sacrificiu comporta 
o sárbátoare si nu exista sárbátoare fárá sacrificiu. Sacrificiul- 
sárbátoare era o ocazie de a se ínálta deasupra intereselor ego- 
iste ale fiecáruia, de a reaminti de legátura fiecárui membru al 
comunitátii cu divinitatea. 

Forta moralá a mesei sacrificiale se baza pe reprezentári foarte 
vechi cu privire la actul de a mánca si a bea ín común. A mánca 



162 TOTEM SI TABU 


si a bea ímpreuná cu altii era deopotrivá un simbol si un mijloc 
de a íntári coeziunea socialá a comunitátii si de asumare a unor 
obligatii reciproce; masa sacrificialá exprima direct actul comen- 
sualitátii zeului si adoratorilor sai, iar acest fapt implica tóate cele- 
lalte raporturi care se presupunea cá exista íntre zeu si adoratorii 
Luí. Obiceiuri care sunt íncá ín vigoare astázi la arabii din desert 
demonstreazá cá efectul de comuniune al mesei luate la común nu 
rezultá din vreun element religios, ci din actul de a manca ín sine. 
Oricine a ímpártit cu un beduin o portie de mancare sau a báut o 
gura de lapte nu numai cá nu are a se teme de dusmánia lui, dar se 
poate asigura de ajutorul si protectia sa, cel putin atáta vreme cát 
hrana ímpártásitá rámáne íncá ín corp. Legáturile ín sánul comu¬ 
nitátii sunt concepute deci íntr-un mod cát se poate de realist; 
pentru ca aceste legáturi sá se sudeze si sá dureze trebuie ca actul 
sá fie deseori repetat. 

Dar de unde vine aceastá fortá, aceastá putere de uniune 
atribuitá actului de a mánca si a bea ín común? Tn societátile 
cele mai primitive, nu existá decát un singur tip de legáturá care 
uneste fárá conditii si fárá exceptii: comunitatea de clan (kinship). 
Membrii acestei comunitáti sunt solidari unii cu altii; un kin este 
un grup de persoane a cáror viatá formeazá o unitate fizicá ín asa 
fel íncát flecare dintre componenti reprezintá un fragment de 
viatá comuná.Atunci cánd un membru al clanului este ucis, nu se 
spune „sángele cutárui om a fost vársat”, ci „sángele nostru a fost 
vársat”. Sintagma ebraicá prin care este recunoscutá ínrudirea tri- 
balá spune: „Est¡ os din osul meu si carne din carnea mea”. Kinship 
ínseamná deci a face parte dintr-un trup común. Kinship nu este 
fondat pe singurul fapt de a fi o parte a trupului mamei din care 
te-ai náscut.cu laptele cáreia te-ai hránit, ci si pe faptulcá hrana 
pe care o ingerezi ulterior si prin care íti íntretii si reínnoiesti 
celulele corpului este de naturá sá íntáreascá trupul común al 
clanului. Cánd se ímpártea masa cu zeul, convingerea exprimatá 
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era cá esti fáurit din aceeasi substantá ca si el, si nu se ímpártea 
niciodatá masa cu cel care era considerat a fi stráin. 

Masa sacrificíala era deci, la ínceputuri, o masa solemná 
care reunea membrii clanului sau tribului, conform legii cá doar 
membrii clanului pot lúa masa ín común. Tn societátile moderne, 
masa reuneste membrii familiei, dar lucrul acesta nu are nimic 
ín común cu masa sacrificíala. Kinship este o institutie mult mai 
veche decát viata de familie; cele mai vechi familii pe care le 
cunoastem se compuneau de regula din persoane care aparti- 
neau diferitelor grade de rudenie. Bárbatii se cásátoreau cu femei 
din alt clan; copiii urmau clanul mamei; nu exista nicio ínrudire 
tribalá íntre bárbat si ceilalti membri ai familiei. Tntr-o aseme- 
nea familie nu exista masa sacrificialá. Inca si astázi sálbaticii 
mánáncá separat, iar interdictiile religioase ale totemismului 
referitoare la alimente í¡ pun adeseori ín imposibilitatea de a 
mánca ín común cu copiii lor. 

Sá revenim acum la animalul de sacrificiu. Cunoastem deja 
faptul cá nu exista reuniune a tribului fárá sacrificiul unui animal, 
dar, de asemenea (si faptul este semnificativ), un animal nu putea fi 
ucis decát cu ocazia acestor evenimente solemne. Oamenii se hrá- 
neau cu fructe, cu vánat, cu laptele animalelor domestice, dar scru- 
pulele religioase le interziceau sá ucidá un animal domestic pentru 
consum personal. Nu ne mai índoim de faptul, spune Robertson 
Smith, cá flecare sacrificiu era ín primitivitate un sacrificiu común 
al clanului si cá uciderea victimei era un act interzis individului, 
care nu era justificat decát atunci cánd tribuí ísi asuma responsa- 
bilitatea. Nu existá la primitivi decát o singurá categorie de actiuni 
cárora li se aplicá aceastá trásáturá: este vorba despre actele care 
aduc atingere caracterului sacru al sángelui común al tribului. Este 
vorba despre o viatá (animalá) pe care niciun individ singur nu o 
poate suprima si sacrifica decát cu consimtámántul si participa- 
rea tuturor membrilor clanului, o viatá care ocupa acelasi rang ca 
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si viata membrilor clanului ínsusi. Regula care-i poruncea fiecárui 
conviv care asista la masa sacrificialá sá guste din carnea animalu- 
lui sacrificat are aceeasi semnificatie ca prescriptia conform cáreia 
un membru al tribului care a comis o gresealá de neiertat trebuie 
executat de íntreg tribuí. Cu alte cuvinte, animalul sacrificat era 
tratat ca un membru al tribului; comunitatea care oferea sacrificiul, 
zeul comunitátii si animalul erau de acelasi sánge, membri ai unui 
singur si acelasi clan. 

Sprijinindu-se pe numeroase informatii.Robertson Smith iden- 
tificá animalul sacrificat cu vechiul animal totemic.Tn Antichitate 
existau douá feluri de sacrificii: sacrificiile de anímale domes- 
tice care erau ín general consúmate si sacrificiile extraordinare 
ale animalelor care erau interzise pentru cá erau considérate a fi 
impure. O examinare mai aprofundatá ne aratá cá aceste anímale 
impure erau anímale sacre, care erau sacrifícate zeilor cárora le 
erau consacrate; cá ele, la origini, erau asemuite cu zeii ínsisi; si 
cá.ínfáptuind sacrificiul, credinciosii ísi arátau astfel ínrudirea de 
sánge care íi lega de animal si de zeu.íntr-o epocá mai índepár- 
tatá, aceastá diferentá íntre sacrificiile ordinare si cele „m¡st¡ce” 
nu exista. Tóate animalele erau considérate sacre la ínceput, car¬ 
nea lor era interzisá, putándu-se bucura de ea numai la ocazi- 
ile solemne la care participa íntregul trib. Uciderea animalului 
echivala cu vársarea sángelui tribului, iar aceastá crimá trebuia 
ínfáptuitá cu mari precautii si garantii contra vreunei pedepse 
posibile. 

Domesticirea animalelor si cresterea lor pe lángá casa omului 
par a fi pus capát peste tot totemismului pur si strict al timpurilor 
primitive 1 . Dar urmele caracterului sacru al animalelor domes- 
tice pe care le regásim ín aceste religii „pastorale” sunt suficiente 

1 „Concluzia este cá domesticirea la care totemismul a condus invari- 
abil (atunci cánd animalele se pretau domesticirii) a fost fatalá totemismu¬ 
lui.” Jevons: An ¡ntroduction to the Historyof Religión, Ed. a 5-a, 1911, p. 120. 
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pentru a recunoaste ín aceste anímale vechíul tótem. Chíar sí ín 
época clasícá destul de avansatá, rítualul tí ¡mpunea sacríficato- 
ruluí, ín anumite tínuturí, sá o ¡a la fuga odatá ce sacríficíul era 
índeplínít, ca sí cum urma sá se sustragá unei pedepse. Tn Grecia 
era extrem de ráspándítá credínta cá sacríficarea unuí bou repre- 
zíntá o adeváratá crimá. La sárbátoríle ateníene ale Buphonülor 
(cánd se sacríficau boii), sacríficíul era urmat de un verítabíl proces, 
cu ¡nterogarea tuturor partícipantilor. Tn finalul procesuluí, toatá 
lumea era de acord sá dea vina pe cutítul cu care fusese sacríficat 
animalul, cutít care era pedepsít prín aruncarea luí ín mare. 

Tn duda frícíí ce proteja viata animalului sfánt, care era asimí- 
lat unui membru al tríbului, se ¡mpunea din cánd ín cánd necesita- 
tea de a-l sacrifica ín mod solemn ín prezenta íntregii comunítáti 
sí de a-¡ distribuí carnea sí sángele membrílor tríbului. 

Motívul care dicta aceste acte ne dezváluie sensul cel maí 
profund al sacríficíuluí. Am vázut cá, maí tárzíu, oríce masá luatá ín 
común, ín timpul cáreia aceeasi substantá pátrundea ín tóate trupu- 
ríle.creaíntrecomesení olegáturá sacrá.Tn epocile maí índepártate 
ín timp, aceastá semníficatíe pare sá fi fost atribuitá doar consumáríí 
ín común a cárnü animalului sacríficat.. Misterul sacru al sacrificiului 
se justifica prinfaptul ca doarprin acest mijlocse putea realiza comuni- 
unea intre membrii clanului intre e¡ si intre ei si zeul lor . 1 

Elementul de legáturá nu era altul decát viata animalului 
sacríficat, viatá care se gásea ín carnea sí sángele sáu, care treceau 
apoi prín consumare, ín timpul mesei sacríficíale, ín trupul tuturor 
celor care partidpau. Aceastá reprezentare formeazá baza tuturor 
legámintelor de sánge pe care oamenü le fac unü cu altíí, chiar sí 
ín epocile maí recente. Conceptía eminamente realístá care vede ín 
comunitatea de sánge o ¡dentitate de substantá ne lasá sá íntele- 
gem de ce se credea necesar ca, din tímp ín tímp, sá se reínnoiascá 
aceastá ¡dentitate prín procedeul purfizícal mesei sacríficíale. 


1 Loc.cit., p. 115. 
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Punem capát aici rationamentelor luí Robertson Smith, pen- 
tru a rezuma pe cát de scurt posibil substanta si miezul lor. Odatá 
cu nasterea conceptului de proprietate privatá, sacrificiul a fost 
ínteles ca un dar fácut divinitátii, ca o íntoarcere la aceasta a unui 
lucru aflat acum in proprietatea omului. Dar aceastá interpretare 
ar lasa fárá explicatie tóate trásáturile ritualului sacrificiului. Tn 
epocile toarte índepártate, animalul de sacrificiu era sacru, viata 
sa era intangibilá si nu putea ti suprimatá decát cu participarea si 
sub responsabilitatea comuna a íntregului trib.ín prezenta zeului, 
pentru ca prin asimilarea substantei sacre membrii clanului sá-si 
íntáreascá identitatea materialá care, credeau ei, ti lega unii de 
altii si pe toti de divinitate. Sacrificiul era un soi de jurámánt 
sacru, iar animalul sacrificat era considerat membru al clanului. 
Tn realitate, tocmai prin uciderea si ingerarea animalului totemic 
de altádatá, a zeului primitiv ínsusi, membrii clanului Tntretineau 
si reínnoiau comuniunea intima cu divinitatea. Din aceastá ana¬ 
liza a sacrificiului, Robertson Smith trage concluzia cá uciderea si 
ingerarea periódica a totemului tn epocile care au precedat cul- 
tul divinitátilor antropomorfice formau un element toarte impor- 
tant al religiei totemice. 

Ceremonialul unei mese totemice de acest gen se íntálneste tn 
descrierea unui sacrificiu datánd dintr-o época posterioará. Sfántul 
Nilus vorbeste despre un obicei sacrificial al beduinilor din desertul 
Sinai, spre sfársitul secolului al IV-lea d. Hr. Victima, o cámilá, era 
culcatá si legatá pe un altar grosier fácut din pietre, ¡ar seful tribu- 
lui a ínconjurat tn fruntea asistentei de trei ori acest altar, cántánd, 
dupá care i-a dat animalului prima loviturá si a báut cu lácomie 
sángele care tásnea din raná; apoi tot tribuí s-a aruncat asupra 
animalului, flecare táindu-si cu sabia o bucatá de carne care íncá 
palpita, ínghitind-o crudá atát de repede, íncát tn scurtul interval 
scurs íntre aparitia luceafárului de dimineatá, cáruia ti era dedicat 
sacrificiul, si disparitia astrului odatá cu rásáritul soarelui.íntregul 
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animal sacrificat dispáruse, nemairámánánd din el nici carne, nici 
píele, nici oase, nici máruntaie. 

Acest ritual barbar, care ísi avea obársia desigur íntr-o época 
toarte veche, nu era cu sigurantá singular, conform márturiilor pe 
care le avem, dar poate ti considerat forma primitiva generala a 
sacrificiului totemic care a suferit íncet-íncet ameliorári, odatá cu 
trecerea timpului. 

Multi autori au ezitat sá acorde vreo importantá oarecare 
acestei mese totemice, íntrucát nu era confirmatá de observatiile 
fácute asupra populatiilor aflate ín pliná fazá totemicá. Robertson 
Smith a citat el ínsusi exemple ín care semnificatia sacraméntala 
a sacrificiului parea certa: ca de exemplu sacrificiile umane ale 
aztecilor si alte sacrificii care aminteau de circumstantele mesei 
totemice, cum ar fi sacrificarea ursilor la ín clanul Ursilor al tribului 
american Ouataouks (Otawa) sau sárbátoarea ursilor la bástinasii 
Ainu din Japonia. Frazer a citat ín detaliu aceste cazuri, cát si áltele 
similare, ín paginile monumentalei sale lucran. 1 Un trib indian 
din California, care venereazá o pasáre de pradá (soricarul), ucide 
ín flecare an, ín cadrul unei ceremonii solemne, un exemplar din 
aceastá specie, dupa care pasárea ucisá este jelitá de íntreg tribuí, 
¡ar pielea si penele sunt pástrate. Indienii Zuni din New México 
procedeazá la fel ín cazul broastei testoase sacre. 

La ceremoniile Intichiuma ale triburilor din Australia Centralá 
s-a observat o particularitate care vine puternic ín sprijinul ipo- 
tezelor lui Robertson Smith. Fiecare trib care a recurs la practici 
magice pentru a-si asigura multiplicarea propriului tótem, din care 
nu are dreptul sá guste singur, este obligat, ín cursul ceremoniei, 
sá ingereze o bucáticá a totemului.ínainte ca celelalte triburi sá-l 
poatá atinge. Cel mai bun exemplu de ingerare sacramentalá a 
unui tótem, interzis ín mod obisnuit, ne este oferit, dupá Frazer, de 

1 The Colden Bough, partea a V-a:„Spir¡ts ofthe Corn and of the Wild”, 
1912, subrubricile: Eating the God and Killing the divine animal. 
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catre ¡ndigenii Beni din Africa Occidentalá si are legáturá cu cere- 
monialul de inhumare care exista la aceste triburi. 1 

Noi aderám totusi la opinia lui Robertson Smith conform 
cáreia uciderea sacramentalá si consumarea ín común a animalu- 
lui totemic trebuie considérate ca fiind trásáturi semnificative ale 
religiei totemice 2 . 

5 


Sá ne imaginám acum scena unei mese totemice, adáugán- 
du-i cáteva trásáturi verosimile de care nu am putut tiñe cont mai 
ínainte. Cu ocazia unei sárbátori solemne, clanul ucide cu cruzime 
animalul totemic si ti consumá crud, atát carnea, cát si sángele; 
membrii clanului suntímbrácati ín asa felíncátsá semene cu tote- 
mul lor.cáruiaii imitá miscárile si sunetele pe care le scoate.dorind 
sá se identifice complet cu el. Ei stiu cá índeplinesc o actiune care 
este interzisá unui membru individual, dar care este justificatá 
atunci cánd ia parte íntreg clanul; de altfel, nimeni nu are voie sá 
se sustragá de la aceastá actiune. Odatá ritualul índeplinit, anima¬ 
lul este jelit si regretat. Disperarea provocatá de aceastá moarte 
este dictatá si impusá de teama unei pedepse care poate plana 
asupra clanului si are drept scop, dupá cum remarcá Robertson 
Smith, sá absolve clanul de responsabilitatea crimei comise. 

Dar acest doliu este urmat de cea mai strálucitoare sárbátoare 
de bucurie, cu dezlántuirea tuturor instinctelor si cu acceptarea sati¬ 
sfacen! tuturor dorintelor. Aici noi vedem chiar natura si esenta 
sárbátorii. O sárbátoare reprezintá un exces permis, chiar contro- 
lat, o violare solemná a unei prohibitii. Acest exces face parte din 

1 Frazer, Totemism and Exogamy, 1, p. 590. 

2 Obiecpile ridicate de mai mulp autori (MariLlier, Hubert, Mauss $i 
alpi) contra acestei teorii a sacrificiului ími sunt cunoscute, dar nu sunt de 
natura sá modifice ín mod esencial atitudinea mea privitoare la opiniile lui 
Robertson Smith. 
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chiar natura sárbátorii, ¡ar predispozitia spre bucurie este pro- 
dusá de permisiunea acordatá de a face ceea ce le este ¡nterzis 
in vremuri nórmale. 

Dar ce semnificatie are doliul íncercat la moartea animalu- 
Lui totemic si care serveste drept preambul la aceastá sárbátoare 
pliná de bucurie? Dacá tribuí se bucurá de crima asupra totemului, 
care este índeobste un act prohibit, de ce este pláns atunci ani- 
malul totemic? Stim cá membrii clanului se sanctificá prin inge- 
rarea cárnii animalului totemic, íntárindu-si astfel identitatea care 
exista íntre ei si íntre e¡ si animal. Predispozitia catre bucurie si 
tot ce urmeazá dupa uciderea animalului se explicá prin faptul cá 
oamenii au ingerat viata sacrá a totemului, continutá ín substanta 
totemului. 

Psihanaliza ne-a revelat faptul cá animalul totemic era ín rea- 
litate o substituye a figurü tatálui, ¡ar lucrul acesta ne explicá con¬ 
tradicha pe care am semnalat-o ma¡ sus: pe de o parte, interdicta 
de a ucide animalul, pe de altá parte, sárbátoarea care urmeazá 
mortii, precedatá ínsá de un moment de tristete. Atitudinea afec- 
tivá ambivalentá, care si astázi íncá mai caracterizeazá comple- 
xul patern la copiii nostri si se prelungeste uneori páná la vársta 
adultá, se rásfrángea ín mare másurá asupra animalului totemic, 
care era substituya tatálui. 

Confruntánd viziunea asupra totemului, sugeratá de psihana- 
lizá, cu masa totemicá si cu ipoteza darwinianá asupra stárii exis- 
tentiale primitive a societátii omenesti, obtinem posibilitatea unei 
íntelegeri mult mai profunde a fenomenului si íntrevedem per¬ 
spectiva unei ipoteze care poate párea fantezistá.dar care prezintá 
avantajul de a realiza íntre seria de fenomene izolate si sepárate o 
unitate íncá nebánuitá páná acum. 

Fárá índoialá cá teoría darwinistá nu se ocupá de ínceputurile 
totemismului. Ea presupune doar atát: un tatá violent, gelos, pás- 
trándu-si pentru el tóate femelele hoardei.careísi alungá sau ucide 
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füi.Aceastá stare primitiva a societátii nu a fost observatá nicáieri. 
Structura organizationalá cea mai primitiva pe care o cunoastem, 
si care íncá se mai íntálneste la únele triburi, consta íntr-o asocia- 
tie de oameni care se bucurá de drepturi egale si care este supusá 
limitárilor sistemului totemic, inclusiv ereditátii pe linie materna. 
Oare aceastá forma de organizare provine din cea postulatá de 
ipoteza darwinianá? Cum s-a ajuns la acest tip de organizare a 
societátii primitive? Bazándu-ne pe sárbátoarea mesei totemice, 
putem da acestoríntrebári urmátorul ráspuns: íntr-o zi 1 ,fratii alun- 
gati s-au adunat, l-au ucis si máncat pe tatá, ceea ce a pus capát 
existentei hoardei paterne. Odatá adunad, acesti fii au putut sá 
ínfáptuiascá ceea ce flecare dintre ei, ín mod individual, ar fi fost 
incapabil sá facá. Este posibil ca un anumit element de progres, 
poate inventia unei noi arme, sá le fi oferit sentimentul superi- 
oritátii lor. Faptul cá poate au máncat cadavrul tatálui lor nu are 
nimic extraordinar ín sine, avánd ín vedere cá vorbim aici despre 
niste sálbatici canibali. Strámosul gelos si violent era cu sigurantá 
modelul rávnit si temut al fiecáruia dintre membrii acestei aso¬ 
ciad i fraterne. Or, prin actul ingerárii cárnii lui, se realiza astfel 
identificarea cu acesta, flecare dintre fii ínsusindu-si astfel o parte 
din puterea lui. Masa totemicá, ce este poate prima sárbátoare a 
umanitátii, ar fi deci reproducerea si sárbátoarea comemorativá a 
acestui act memorabil, abominabil si criminal, care a fost punctul 
de plecare al atátor lucruri: forme de organizare socialá, restricto 
morale, religioase etc. 2 


1 Propozitiile fínate ale notei care urmeazá vor permite sá se ínte- 
leagá expunerea pe care o vom face si care, fárá acest corectiv, ar fi de 
natura sá íl surprindá pe cititor. 

2 Ipoteza, ín aparentá extraordinará, a rásturnárii si uciderii tatálui 
tiranic de cátre asociada fiilor expulzati ar fi, dupá Atkinson, o consecintá 
directá a conditiilor de trai ale hoardei primitive, asa cum o concepe Darwin: 
„0 bandá de frati tineri, tráind ímpreuná sub un regim de celibat fortat sau, 
cel mult, un regim poliandric, cu o singurá femelá captivá. O hoardá slábitá, 
din cauza imaturitátii membrilor ei, dar care, atunci cánd va dobándi, ín 
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Pentru a'descoperi verosimilitatea acestor conseclnte, fácánd 
abstractie de premisele Lor, este suficient sá admitem faptul cá 
banda de frati rázvratiti era animatá de senilmente contradlctorü 
fatá de tatál lor, care senilmente, dupa cát cunoastem, formeazá 
contlnutul amblvalent al complexulul patern la flecare dlntre coplll 
si paclentü nevrotlcl. Acestla ísl urásc tatál care se opune atát de 
vlolent nevoil lor de putere si exigentelor sexuale, dar.ín tlmp ce-l 
urásc,íl ¡ubesc si íl admlrá. Dupá ce l-au suprlmat, sl-au potolit ura 
si au ínfáptult ¡dentlficarea cu el, trebule sá fi simtit o afectlune 
coplesltoare. 1 Aceasta sl-a fácut prezenta sub forma cálntei, sub 


tlmp, o putere suficlentá, iar lucrul este inevltabil, va sfársi, din cauza ata- 
curllor combínate si reínnolte, sá-¡ ¡a vlata si femeile tatalui t¡ranic”(Priff?o/ 
Law, pp. 220-221).’ 

Atklnson.care de altfel sl-a petrecutintreaga viatá in Noua Caledonie, 
unde I-a studlat in voie pe ¡ndlgenl, Invoca faptul cá condltüle de tral ale 
hoardel primitlve, asa cum le in^elege Darwln, se observa cu regularitate 
la turmele de bivoli si de cal sálbatlcl, care ísi omoará intotdeauna tatál. 
El mal admite de altfel cá uciderea tatálul este urmatá de o dezagregare a 
hoardel, in urma luptei índárjite care urmeazá intre fiü vlctoriosl.ín aceste 
condlfli, nu s-ar putea produce nielo nouá organizare a socletátü. „F¡¡¡ i¡ 
succed prln vlolen^á solltarului tiran patern si isl canalizeazá de indatá vio¬ 
lenta unii contra celorlal^l, epulzándu-sl fórjele in lupte fratricide” (p. 228). 
Atklnson, cárula nu-i erau famlliare dátele psihanalizel si care nu cunostea 
studille luí Robertson Smith, intrezáreste o etapá de tranzltie mai pufln 
vlolentá intre hoarda prlmltlvá si stadiul social urmátor, reprezentat de o 
comunltate in care un numár mare de oamenl tráiesc pasnlc impreuná. Ar 
fi vorba, in opinla sa, despre ¡ublrea materná in care fili ce¡ mal tineri mai 
intái, apol si cellaltl ar rámáne in sánul hoardei, unde nu ar fi fost tolerafl 
decát atáta vreme cát recunosteau privllegiul sexual al tatálul, renun^ánd 
la orlce ¡ntenfle fa^á de mamá si de surorl. 

Acesta ar fi, pe scurt, rezumatul teoriei luí Atkinson, care concordá 
in púnetele esen^lale cu teoriile noastre; dar existá si aspecte diferite. 
Indeterminarea, scurtimea si concizla datelor cítate in aceste conslderafli 
ne-au fost Impuse chiar de natura subiectului. Ar fi absurd sá pretlndem 
exactltate in acest domenlu, la fel cum ar fi nedrept sá cerem certitudinl. 

1 Ceea ce a mal favorizat aceastá atltudlne afectivá a fost faptul cá 
actul criminal nu-¡ putea satisface pe deplln pe compila. Este un act Inútil 
in multe privlnte. Niclunul dlntre fil nu putea sá-si indeplineascá dorin^a de 
a lúa locul tatálul. Or nol stim cá esecul favorlzeazá mal degrabá reac^ile 
morale decát succesul. 
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forma unui sentiment de culpabilitate care se confunda ín acest 
exemplu cu sentimentul de cáintá colectiv. Mortul devine astfel 
mult ma¡ puternic decát a fost ín timpul vietii, fapt pe care-l con- 
statám si astázi dacá analizám destínele unora. Ceea ce altádatá 
tatál a ímpiedicat, fie si prin simplul fapt al existentei lui, fíii ísi 
interzic acum lor ínsile, ín virtutea acestei „ascultár¡ retrospective” 
care este o trásáturá a psihicului uman, pe care psihanaliza ne-a 
revelat-o. Fiii ísi dezavueazá actul comis, prohibind uciderea tote- 
mului, substitutul tatálui, si renuntá la a mai culege roadele aces- 
tui act, refuzánd sá íntretiná raporturi sexuale cu femeile pe care 
le-au eliberat. lata cum sentimentul de culpabilitate al fiilor a dat 
nastere celor douá tabuuri fundaméntale ale totemismului care, 
tocmai din acest motiv, se confunda cu cele douá dorinte reprí¬ 
mate ale Complexului lui Oedip. Cel care procedeazá contra aces- 
tor tabuuri se face vinovat de cele douá crime care caracterizeazá 
societatea primitivá 1 . 

Cele douá tabuuri ale totemismului prin care debuteazá 
morala umaná nu au aceeasi valoare psihologicá. Doar atitudi- 
nea respectuoasá fatá de animalul totemic se fundamenteazá pe 
mobiluri afective: tatál este mort si, pentru cá lucrurile stau ast¬ 
fel, practic nu mai e nimic de fácut. Dar celálalt tabú, prohibirea 
incestului.avea si el o mare ¡mportantá practicá. Nevoile sexuale, 
departe de a-i uni pe oameni, íi despart. Dacá fratii s-au asociat 
pe vremea cánd se punea chestiunea suprimárii tatálui, acum 
devin rivali cánd se pune problema sá-si ímpartá femeile. Fiecare 
ar fi dorit, dupá exemplul tatálui, sá puná el mána pe tóate feme¬ 
ile, iar bátália generalá care rezulta ar fi dus la ruinarea societátii. 
Niciunul nu devenise íntr-atát de puternic fatá de ceilalti, íncát 
sá ísi poatá asuma rolul tatálui. Astfel cá fratilor, dacá doreau 


1 „Cr¡má $¡ incest sau alte violari ale legii sacre a sángelui; acestea 
sunt.ín societa'file primitive, cele douá crime despre care comunitatea avea 
cuno^tintá.” (Religión ofthe Semites, p. 919) 
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sá trálascá ímpreuná, nu le rámásese decát un slngur lucru de 
fácut: dupa ce, probabll, au depásit perioada certurllor barbare, 
au ¡nstitult prohibitia ¡ncestulul, forma prln care renuntau toti la 
posesia femeilor dorlte, chiar dacá exact pentru aceastá posesie 
sl-au ucls fatal. Au salvat astfel structura organizatlonalá care 
i-a fácut puternlci si care s-a bazat probabil pe senilmente si 
practlcl homosexuale, care erau deja Instaúrate íncá din época 
alungárll lor de cátre tatá. Poate cá din aceastá stare exlstentlalá 
dateazá si s-a náscut matrlarhatul descrls de Bachofen, care a 
exlstat páná ín zllele noastre, cánd a fost ínlocult de structura 
organlzatlonalá a famlllel patrlarhale. 

Dlmpotrlvá.ín celálalt tabú, cel care este destlnat sá protejeze 
vlata anlmalulul totemlc, putem vedea prlmele semne rellgloase 
ale totemlsmulul. Dacá anlmalul era ín ochü fillor íntruchlparea 
unel substltulrl naturale si logice a tatálul, nu este mal putln ade- 
várat cá atltudlnea care le era ¡mpusá fatá de acesta exprima ceva 
mal mult decát slmpla nevóle de manifestare a sentlmentulul de 
cálntá. Prln aceastá atltudlne se íncerca atát domollrea sentlmen¬ 
tulul de culpabllítate, cát si ínfáptulrea unul sol de reconclllere cu 
tatál. Slstemul totemlc ne apare decl ca un fel de contract ínchelat 
cu tatál, contract prln care acesta promltea tot ceea ce ¡maglnatla 
¡nfantllá astepta de la el, adlcá protectle, íngrljlre, favorurl, contra 
angajamentulul cá í¡ vor respecta vlata, adlcá nu va íncerca din 
nou asupra luí actul care l-a costat vlata pe tatál real. íncá exista 
ín cadrul ¡nstltutlel totemlce o íncercare de justificare. „Dacá tatál, 
credeau fárá índolalá fill, ne va trata asa cum ne trateazá totemul, 
nu vom fi nlclodatá tentatl sá-l ucldem.” Astfel se face cá totemls- 
mul a contrlbult la amellorarea acestel sltuatü de fapt si a fácut 
ultat evenlmentul cárula í¡ datoreazá aparltla. 

Au apárut astfel trásáturl caracterlstlce care vor rámáne de 
acum íncolo proprü orlcárel rellgli, ¡ndlferent care ar fi aceasta. 
Religia totemlcá este un rezultat al constüntel culpabllltátü fillor, 
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este o tentativa destinatá sá anuleze acest sentíment si sá obtiná 
o reconciliere cu tatál ofensat printr-o obedientá retrospectiva. 
Tóate religiile ulterioare nu sunt altceva decát tot atátea tenta- 
tive fácute ín vederea rezoLvárii aceleiasi probLeme, tentative care 
variazá ín functie de civiLizatia care le-a zámislit si care nu diferá 
únele de áltele decát prin directia pe care au urmat-o ín gásirea 
acestei solutii; dar tóate religiile reprezintá reactii ímpotriva mare- 
Lui eveniment prin care civiLizatia a debutat si care de atunci nu a 
íncetat sá tulbure umanitatea. 

Deja ín acea época totemismul prezenta o trásáturá pe care 
religia a conservat-o cu fidelitate. Tensiunea ambivalentá era prea 
mare pentru ca, printr-o organizare oarecare, sá-si gáseascá echi- 
librul, altfel spus conditiile psihologice erau favorabile suprimárii 
acestor opozitii afective. Tn orice caz, putem constata cá ambi¬ 
valente inerentá complexului patern subzistá toarte bine atát ín 
cadrul totemismului, cát si ín sánul religiilor, ín general. Religia 
totemului nu cuprinde doar manifestári de cáintá si tentative de 
reconciliere, ea ínglobeazá si amintirea triumfului repurtat con¬ 
tra tatálui. Tocmai din acest motiv a fost instituitá sárbátoarea 
comemorativá a mesei totemice, cu ocazia cáreia tóate restricti- 
ile impuse de obedientá retrospectiva sunt date deoparte; dato- 
ría consta atunci ín a reproduce crima comisa asupra tatáLui prin 
sacrificarea animalului totemic, iar acest lucru se va íntámpla ori 
de cáte ori beneficiile dobándite ín urma crimei, adicá procesul de 
asimilare, ínsusirea calitátilor tatálui, sunt amenintate sá dispará, 
sá se estompeze din cauza noilor conditii care apar ín existente 
umaná. De aceea nu suntem surprinsi sá íntálnim, chiar ín forma- 
tiunile religioase posterioare, un anume grad de provocare, de 
revoltá filialá, care se prezintá ín general,este adevárat, sub forme 
voalate si disimúlate. 

Má opresc aici cu analiza consecintelor care rezultá din ati- 
tudinea afectiune fatá de figura tatálui, atitudine care a ímbrácat 
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ulterior haina pocáintei ín religie si ín codul moral tncá putin dife- 
rentiatá ín sánul totemismului.Vreau doar sá atrag atentia cá victo¬ 
ria le apartine tendintelor care au tmpins spre paricid. Pornind din 
acel moment.tendintele fraterne sociale vor exercita multa vreme 
o profunda ¡nfluentá asupra dezvoltárii ulterioare a societatii. Ele 
se vor exprima prin sanctificarea sángelui común, prin íntárirea 
solidaritátii vietii tuturor membrilor clanului. Garantándu-si astfel 
reciproc vietile,fratii se angajeazá sá nu setrateze unii pe altii asa 
cum l-au tratat e¡ pe tatál lor. Fiii exclud posibilitatea destinului 
pe care i l-au creat tatálui lor. Prohibitiei de a ucide totemul, care 
este de natura religioasá, i se adaugá acum interdictia fratricidului, 
care are un carácter social. 

Va mai trece ínsá multa vreme ínainte ca aceastá interdictie 
sá depáseascá limítele spatiale ale clanului si sá deviná aceastá 
scurtá si ciará poruncá: sá nu ucizi. Hoarda paterná a fost ínlocu- 
itá de clanul fratern, íntemeiat pe legáturi de sánge. Societatea 
este fondatá acum pe o viná comuná, pe o crimá colectivá; reli¬ 
gia este íntemeiatá pe sentimentul de culpabilitate si de cáintá, 
iar morala pe necesitátile acestei societáti, pe de o parte, si pe 
nevoile de ispasire zámislite de sentimentul de culpabilitate, pe 
de altá parte. 

Contrar celor mai recente si conform cu cele mai vechi con- 
ceptii despre totemism, psihanaliza ne reveleazá o stránsá corela- 
tie íntre totemism si exogamie, atribuindu-le o origine comuná si 
simultaná. 


6 


Am puternice si numeroase ratiuni pentru a má abtine sá 
expun dezvoltarea ulterioará a religiilor, de la debuturile lor ín 
sánul totemismului páná la starea actualá.Tn tesátura complicatá 



176 TOTEM SI TABU 


a acestei dezvoltári ulterioare.se disting limpede douá fire.asupra 
cárora má voi opri un nioment pentru a le urmári traiectoria: este 
vorba despre motivul sacrificiului totemic si despre atitudinea fiu- 
lui fatá de figura tatálui. 1 

Robertson Smith a demonstrat cá primitiva masa totemicá se 
regáseste reprodusá ín forma originará a sacrificiului. Semnificatia 
actului sacrificial este aceeasi: sanctificarea prin participarea la 
masa comuna; persista chiar si sentimentul de culpabilitate, care 
nu poate fi domolit decát prin solidaritatea tuturor celor care iau 
parte la aceastá masa. Elementul de noutate este reprezentat de 
divinitatea clanului care asista invizibilá la acest sacrificiu, dar ia 
astfel parte la masa, avánd acelasi statut ca si ceilalti membri ai 
clanului, divinitate cu care acestia se identifica prin participarea la 
aceastá actiune comuná. 

Dar cum a ajuns sá fie implicatá divinitatea ín aceastá actiune 
de care era stráiná ín primitivism? Am putea ráspunde cá ideea de 
divinitate s-a náscut, nu stim cum, ín acest interval, si cá a pus stá- 
pánire pe íntreaga viatá religioasá, iar masa totemicá, ca de altfel 
tot ceea ce trebuia sá supravietuiascá, a fost obligatá sá se adap- 
teze acestui nou sistem. Dar, din examenul psihanalitic al indivi- 
dului, reiese cu evidentá faptul cá, pentru flecare, divinitatea este 
croitá pe imaginea tatálui, cá atitudinea personalá a fiecáruia fatá 
de zeu depinde de atitudinea fatá de tatál sáu carnal, cá variazá 
si se transformá odatá cu aceastá atitudine si cá zeul nu este ín 
fond decát un tatá cu o demnitate ceva mai elevatá. Si aici, ca si ín 
cazul totemismului, psihanaliza ne sfátuieste sá-l credem pe cel 
credincios, atunci cánd vorbeste despre zeu ca despre tatál sáu, la 
fel cum l-am crezut atunci cánd vorbea despre tótem ca despre 
strámosul sáu. 

1 Cfr. lucrarea lui C. G.Jung.scrisá dintr-un punct de vedere oarecum 
diferit (y\landlungen und Symbole der Libido. Jahrbuch von Bleuler-Frend, 
IV, 1912). 
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Dacá informatiile psihanalizei meritá ín general sá fie luate 
ín considerare, trebuie sá admitem cá, ín afará de celelalte origini 
si semnificatii posibile ale divinitátii, pe care este incapabilá sá 
le elucideze, elementul patern joacá un rol esential ín ideea de 
divinitate. Dacá lucrurile stau asa, tatál ar avea o dublá impor- 
tantá ín sacrificiul primitiv: ca zeu mai íntái.ca animal de sacrificiu 
mai apoi; ín ciuda modestiei pe care ne-o impune numárul limi- 
tat de solutii psihanalitice posibile, trebuie sá vedem dacá faptul 
pe care-l semnalám este real si, dacá este, ce sens trebuie sá-i 
atribuim. 

Stim cá existá íntre zeu si animalul sacru (totemul, animalul 
de sacrificiu) múltiple raporturi. 1. Fiecárui zeu ü este consacrat ín 
general un animal, uneori mai multe; 2. Tn anumite sacrificii, mai 
ales ín cele sacre, tocmai acest animal consacrat unui zeu este oferit 
ca sacrificiu; 1 3. Zeul este adeseori adorat sau ínteles sub trásátu- 
rile unui animal si chiar, multá vreme dupá ce totemismul a apus, 
anumite anímale au constituit obiectul unui cult divin; 4.Tn mituri, 
zeul se transformá adeseori ín animal, ín majoritatea cazurilor ín 
animalul care íi este consacrat. Pare deci absolut firesc sá admitem 
faptul cá ínsusi zeul era animalul totemic, apáránd íntr-o etapá de 
evolutie superioará a sentimentului religios. Dar pierdem din vedere 
orice discutie ulterioará, admitánd cá totemul ínsusi nu este decát 
o reprezentare substitutivá a figurii tatálui. Este vorba deci despre 
aceastá primá formá a substitutiei, ¡ar zeul ar fi forma cea mai dez- 
voltatá,ín care tatál a primit trásáturi umane.Aceastá nouá creatie, 
náscutá din ínsási rádácina oricárei formatiuni religioase, adicá din 
iubirea fatá de tatá, nu a putut fi posibilá decát ín urma anumitor 
schimbári esentiale survenite de-a lungul timpului ín atitudinea 
fatá de ¡maginea tatálui si,poate,ín atitudinea fatá de animal. 

Aceste schimbári sunt usor de constatat, chiar dacá facem 
abstractie de índepártarea psihicá ce s-a operat fatá de animal si 

1 Robertson Smith, Religión ofthe Semites. 
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de disolutia totemismului, ca urmare a efectuLui domesticirii ani- 
malelor. Tn situada creatá prin suprimarea tatálui exista un ele- 
ment care trebuia, odatá cu timpul, sá aibá drept efect o íntárire 
extraordinará a iubirii fatá de tata. Fratii care s-au asociat pentru a 
ínfáptui paricidul aveau flecare ín gánd dorinta de a deveni egalii 
tatálui si íncercau sá-si satisfacá aceastá dorinta ingeránd, ín tim¬ 
pul mesei totemice, párti din animalul care era substitutul tatálui. 
Dar, avánd ín vedere presiunea pe care legáturile clanului fratern 
o exercitau asupra fiecáruia dintre membri, aceastá dorintá trebuia 
sá rámáná nesatisfácutá. Nimeni nu mai putea acum sá spere cá 
ar putea ajunge la atotputernicia tatálui, care era de fapt scopul 
tribulatiilor fiecáruia. Astfel se face cá resentimentul contra tatálui, 
care i-a ímpins pe fii spre crimá, a dáinuit o mare perioadá de timp, 
pentru a ceda locul iubirii si a da nastere unui ideal de supunere 
absolutá fatá de acest tatá primitiv pe care l-au ucis, dar pe care 
si-l reprezentau acum ca redobándindu-si puterea nelimitatá de 
altádatá. 

Primitiva egalitate democraticá a tuturor membrilor clanului 
nu mai putea fi mentinutá multá vreme, ín virtutea profundelor 
schimbári civilizatorii survenite; tendinta a fost atunci resuscita- 
rea vechiului ideal al tatálui, ridicándu-i la rang de zei pe unii 
indivizi care, prin anumite calitáti, le erau superiori altóra. Faptul 
cá un om poate deveni zeu sau cá un zeu poate muri sunt lucruri 
care ne pot párea socante, dar antichitatea clasicá le considera 
posibile si naturale 1 . Ridicarea la rangul de zeu a tatálui asasi- 
nat odinioará, de care tribuí ísi lega propriile origini, reprezenta 


1 „Pentru noi, modernii, care am stabilit íntre omenesc $¡ divin o prá- 
pastie de netrecut, un asemenea lucru ar putea párea neru$inat, dar altfel 
státeau lucrurile ín vechime. Pentru primitivi, exista o ínrudire íntre zei $¡ 
oameni, cáci multe familii í$¡ revendicau originea de la divinitate, iar divi- 
nizarea unui muritor li se párea la fel de putin lipsitá de extraordinar ca $i 
canonizarea unui catolic ín zilele noastre.” (Frazer, The Colden Bough, 1, The 
magic art and the evolution ofKings, II, p. 177). 
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totusi o tentativa de caintá mult ma¡ serioasá decát pactuL ínche- 
iat cu totemuL. Unde regásim ín aceastá evolutie LocuL divinitátiLor 
máteme care, poate, Le-au precedat pe cele ale zeitátilor-tatá, ne 
este greu sá spunem. Ceea ce pare sigur este cá aceastá schimbare 
de atitudine fatá de tata nu s-a limitat la domeniul religios, ci s-a 
resimtit ín egalá másurá ín organizarea socialáasupra cáreia s-au 
rásfránt de asemenea efectele suprimárii tatalui. Odatá cu insti- 
tuirea divinitátilor paterne, societatea, Lipsitá de tata, s-a trans- 
format íncet-íncet ín societate patriarhalá. Familia a devenit o 
reconstructie a hoardei primitive de altádatá.ín care tatii au redo- 
bándit o mare parte a drepturilor de care se bucuraserá odinioará 
ín cadrul hoardei. Au existat din nou tati, dar cuceririle sociale ale 
clanului fratern nu s-au pierdut, iar distanta care exista íntre noul 
tata de familie si tatál suveran al hoardei primitive era destul de 
mare pentru a asigura persistenta nevoii religioase, adicá iubirea 
mereu vie pentru figura tatalui. Astfel,ín tabloul sacrificiului oferit 
de zeu tribului, tatál este prezent ín dublá calitate: ca zeu si ca 
animal de sacrificiu. 

Dar ín eforturile pe care le facem ca sá íntelegem aceastá 
situatie, trebuie sá ne punem ín gardá contra interpretárilor ín 
care aceastá situatie este reprezentatá simplu ca o alegorie, fárá 
a se tiñe cont de stratificarea istoricá. Dubla prezentá a tatálui 
corespunde cu douá semnificatii succesive ale acestui tablou, ín 
care atitudinea ambivalentá fatá de tatá si triumful sentimentelor 
tandre ale fiului fatá de sentimentele ostile si-au gásit o expresie 
plasticá. Tnfrángerea tatálui si profunda sa umilire au oferit mate- 
riale pentru reprezentarea supremului sáu triumf. Semnificatia 
generalá a sacrificiului rezidá ín faptul cá ínsusi actul care a servit 
la umilirea tatálui serveste acum pentru a-i acorda satisfactie pen¬ 
tru aceastá umilire, perpetuánd amintirea ei. Tn vremurile care au 
urmat, animalul si-a pierdut caracterul sacru, iar raporturile dintre 
sacrificiu si sárbátoarea totemicá au dispárut. Sacrificiul a devenit 
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un simplu omagiu adus divinitátii, un act de renuntare ín favoarea 
sa.Zeul se aflá acum deasupra oamenilor.ín asa felíncát nu se mai 
poate comunica cu el decát prin ¡ntermediul preotilor. Tn fruntea 
organizárii sociale au fost pusi regii care au ímbrácat un carácter 
divin si care au extins asupra statului sistemul patriarhal. 

Trebuie sá recunoastem cá tatál, restabilit ín drepturile sale, 
dupa ce fusese doborát, se rázbuná crunt pentru ínfrángerea de 
odinioará si exercitá o autoritate pe care nimeni nu índrázneste 
s-o puna ín discutie. Fiii supusi folosesc noile conditii pentru a se 
deroba de responsabilitatea crimei comise. Acum nu mai sunt ei,ín 
fond, cei responsabili de sacrificiu. Zeul ínsusi a cerut si poruncit 
acest lucru.Acestei faze íi apartin miturile conform cárora chiar zeul 
este cel care ucide animalul ce íi este consacrat si care nu este altul 
decát el ínsusi. Este negarea extrema a marii crime ce a marcat ínce- 
puturile acestei societáti si nasterea sentimentului de culpabilitate. 

Aceastá maniera de a concepe sacrificiul mai are si o alta 
semnificatie, usor de sesizat: cea a satisfactiei pentru la abando¬ 
naba subtitutiei anterioare a tatálui ín favoarea conceptiei superi- 
oare de Dumnezeu.Traducerea plata si alegórica a scenei coincide 
aici cu interpretarea ei psihanaliticá. lar interpretaba ne spune 
cá scena ín cauzá este destinatá demonstrárii faptului cá zeul a 
surmontat aspectul animalic al fiintei sale 1 . 

Ar fi ínsá o eroare sá credem cá predispozitiile ostile fatá de 
autoritatea paterná restabilitá,predispozitii carefac parte din com- 
plexul patern, sunt de acum ínainte reduse la tácere.Dimpotrivá, 
tocmai ín primele faze ale existentei celor douá noi formatiuni 

1 Rásturnarea unei genera^ii dezei de catre alta, despre care vorbesc 
tóate mitologiile, are semnificatia procesului istoric de inlocuire a unui sis- 
tem religios de catre altul, fie ín urma cuceririi de catre un popor stráin,fie 
ca o consecra a dezvoltárii psihologice. ín acest din urma caz, mitul s-ar 
apropia de ceea ce H. Silberer numea Jenomene functionale”. Afirmaba lui 
C. G. Jung potrivit cáreia zeul care ucide animalul este un simbol libidinal, 
presupune o alta concep^ie a libidoului decát cea ín vigoare páná acum, 
conceptie care mi se pare ín general discutabilá. 
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substitutive ale tatálui, cea a zeilor si a regilor, vom gási mani¬ 
festadle cele mai accentuate ale acestei ambivalente, care va 
caracteriza pe mai departe religia. 

Tn monumentala sa lucrare, Creanga de aur, Frazer a emis 
ipoteza cá primii regi ai triburilor latine erau stráini care jucau 
rolul unei divinitáti si erau sacrificad ín aceastá calitate ín mod 
solemn.ín timpul unei anume sárbátori. Sacrificiul (cu varianta: 
sacrificiul de sine) anual al unui zeu pare a fi fosttrásátura carac¬ 
terística a religiilor semite. Ceremonialul sacrificiilor umane ín 
diversele puñete ale globului ne aratá cá acesti oameni erau 
sacrificad ín calitate de reprezentanti ai divinitátii, iar cutuma 
s-a mentinut páná ín epoci tárzii, cu diferenta cá oamenii ín 
carne si oase au fost ínlocuiti de modele neínsufletite (mane- 
chine, pápusi etc.). 

Sacrificiul divin teoantropic, pe care din pácate nu pot sá-l 
tratez aici cu aceleasi detalii ca ín cazulsacrificiului animal, aruncá 
o luminá rece asupra trecutului si ne reveleazá semnificatia for- 
melor de sacrificiu mai vechi. Ne demonstreazá cu certitudine fap- 
tul cá putem dori ca obiectul actului sacrificial sá fie íntotdeauna 
acelasi, cel care este acum venerat ca zeu, adicá figura tatálui. 
Problema raporturilor dintre sacrificóle anímale si cele umane ísi 
gáseste acum o solucionare simplá. Sacrificiul animal primitiv era 
deja destinat sá ínlocuiascá un sacrificiu uman, uciderea solemná 
a tatálui, si atunci cánd aceastá reprezentare substitutivá a tatálui 
a cápátat trásáturi umane, sacrificiul animal s-a putut transforma 
din nou ín sacrificiu uman. 

Astfel, amindrea acelui prim act de sacrificiu a rámas inde- 
structibilá, si aceasta ín ciuda tuturor eforturilor fácute pentru a-l 
sterge din memorie; si chiar ín momentul ín care s-a dorit índe- 
pártarea de motívele care l-au zámislit, ne-am aflat ín prezenta 
reproducerii lui fidele si exacte sub forma sacrificiului divin. Nu 
am íncercat aici sá vádín urma cáreí evolutii.concepute sub forma 
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unei rationalizári progresive, a devenit posibilá aceastá reíntoar- 
cere. Robertson Smith, cáruia í¡ sunt necunoscute totusi raportu- 
riLe íntre sacrificiu si acest mare eveniment al vietii primitive a 
umanitátii, ne spune cá ceremoniile prin care vechii semiti cele- 
brau moartea unei divinitáti erau „o comemorare a unei tragedii 
mitice” si cá plánsetele care o ínsoteau nu aveau un carácter de 
spontaneitate, ci páreau a fi fost impuse, díctate de teama fatá 
de furia divina 1 . Noi considerám exacta interpretarea sa si vedem 
ín sentimentele exprimate de cei care luau parte la o asemenea 
ceremonie un efect direct al situatiei pe care tocmai am schitat-o. 

Sá admitem acum faptul cá, de-a lungul evolutiei ulterioare 
a religiilor, cei doi factori determinante sentimentul de culpabili- 
tate al fiului si sentimentul sáu de revoltá, nu au dispárut nicio- 
datá. Tncercárile de solucionare a problemei religioase.tentativele 
de conciliere íntre cele douá forte psihice opuse sunt íncet-íncet 
abandónate, probabil sub influenta combinatá a schimbárilor sur- 
venite ín íntreaga civilizatie umaná, ín urma evenimentelor isto- 
rice si a modificárilor psihice interioare. 

Se observá din ce ín ce mai mult tendinta fiului de a-i lúa 
loculzeului-tatá. Odatá cu aparitia agriculturii, ¡mportanta fiului ín 
familia patriarhalá creste. El se dedá la noi manifestári ale libido- 
ului sáu incestuos care descoperá o satisfactie simbolicá ín culti- 
varea pámántului, care reprezintá o matrice hránitoare. Observám 
aparitia figurilor divine ale unor Attis, Adonis, Tammuz etc., deo- 
potrivá spirite ale vegetatiei si divinitáti juvenile, care se bucurá 
de favorurile amoroase ale divinitátii máteme si care se dedau, ín 
ciuda opozitiei tatálui, la incestul matern. Dar sentimentul pácatu- 

1 Religión ofthe Semites, pp.412-413:„Dol¡ul nu reprezintá o expresie 
spontaná de simpatie pentru tragedia divina. El este obligatoriu $¡ impus 
de teama fatá de furia supranaturalá. Principalul scop al omului aflat ín 
doliu constá ín a se deroba de responsabilitatea sa fatá de moartea zeului, 
detaliu pe care l-am amintit deja atunci cánd am vorbit despre sacrificiile 
teoantropice, cum ar fi sugrumarea boului ín Atena” 
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Luí pe care aceste creatii nu ajung sá-l atenueze se exprima prin 
miturile care le aloca acestor tineri amanti ai divinitátilor máteme 
o viatá scurtá sau pedeapsa cu castrarea, ori suferá efectul mániei 
zeului-tatá, care ia forme anímale. Adonis este ucis de un mistret, 
animalul sacru al Afroditei; Attis, amantul Cybelei, moaré castrat 1 . 
Lamentatiile care urmeazá ín urma mortii acestor zei, cát si mani- 
festárile de bucurie pentru ínvierea lor au devenit parte integrantá 
a ritualului unei alte divinitati solare, care a fost predestinatá unui 
succes de duratá. 

Atunci cánd crestinismul a pátruns ín lumea anticá, el a trebuit 
sá suporte concurenta religiei lui Mithra si multa vreme victoria a 
ezitat íntre aceste douá divinitati. Figura scáldatá de luminá a táná- 
rului zeu persan a ramas cu tóate acestea de neínteles. Legendele 
care íl ínfátiseazá pe Mithra ucigánd taurul ne autorizeazá sá cre- 
dem cá el íl íntruchipa pe fiul care, ínfáptuind singur sacrificiul 
tatálui, i-a eliberat pe frati de sentimentul de responsabilitate care 
apása asupra lor, ca urmare a acestei crime. Exista ínsá si o alta 
cale pentru a pune capát acestui sentiment de culpabilitate, iar 
aceastá cale a fost urmatá pentru íntáia oará de Isus Hristos: sacri- 
ficándu-si propria viatá, i-a eliberat pe toti fratii si semenii sái de 
povara pácatului originar. 

1 La tinerii nostri nevrotici, fobia castrárii joaca un rol extrem de 
important ín determinarea atitudinii lor fata de figura tatalui. Interesantele 
observatii ale lui Ferenczi ne-au demonstrat ín ce másurá copilul í$¡ recu- 
noaste totemul ín animalul care a vrut sá-i smulgá penisul. Atunci cánd 
copiii nostri aud vorbindu-se despre circumcizia ritualicá, ei si-o reprezinta 
ca pe un echivalent al castrárii. Pandantul acestei atitudini a copilului nu 
a fost inca semnalat, dupa stiinta mea, printre faptele psihologiei colec- 
tive. Circumcizia, atát de frecvent íntálnitá la vechile popoare primitive, 
face parte din initierea la maturitate, prin care se justifica íntr-o oarecare 
másura, si nu s-a fácut decát ín al doilea ránd la o várstá mai precoce. Ceea 
ce este interesant, ín general, e faptul cá la primitivi circumcizia era ínso- 
titá de táierea párului si de extragerea dintilor, ba chiar uneori ínlocuitá de 
aceste douá ultime operatii, considérate echivalente ale castrárii de cátre 
copiii nostri, ín reactiile lor de angoasá. 
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Doctrina pácatului originar este de origine orficá, s-a conser- 
vat ín cadrul misterelor, dupa care s-a ráspándit ín scolile filosofice 
ale Greciei antice. 1 Oamenii ar fi fost descendentii Titanilor care 
l-ar fi ucis si táiat ín bucáti pe tánárul Dionisos Zagreus; povara 
acestei crime íi apása.Tntr-un text de Anaximandru putem citi cá 
unitatea lumii a fost distrusá ín urma unei crime comise ín vremu- 
rile primitive, iar descendentii trebuie sá suporte pedeapsa pentru 
acea crimá. 2 * * Dacá fapta Titanilor ne aminteste limpede, prin ele- 
mentele de actiune colectiva, ucidere si dezmembrare, de sacrifi- 
ciul totemic descris de Sfántul Nilus - elemente care ne amintesc 
si dealte mituri ale Antichitátii, de exemplu moartea lui Orfeu - 
exista o diferentá care ne tulburá: faptul cá avem de-a face cu 
uciderea unui zeu tánár. 

Tn miturile crestinátátii, pácatul originar rezultá incontestabil 
dintr-o ofensá adusá lui Dumnezeu Tatál. Or, dat fiind faptul cá 
Isus Hristos i-a eliberat pe oameni de sub povara pácatului origi¬ 
nar, pentru sacrificiul propriei vieti, putem trage concluzia cá acel 
pácat a constat íntr-un asasinat. Fiindcá legea talionului e adánc 
ínrádácinatá ín sufletul omenesc, o crimá nu poate fi ispásitá 
decát prin sacrificiul altei vieti; sacrificiul de sine poate ínsemna 
o ispásire pentru un act criminal 5 . Atunci cánd acest sacrificiu al 
propriei vieti trebuie sá conducá spre reconcilierea cu Dumnezeu 
Tatál, crima pentru care se ¡spáseste nu poate fi alta decát ucide¬ 
rea tatálui. Astfel, ín doctrina crestiná, umanitatea ísi márturiseste 
sincer vinovátia prin acest act criminal originar, íntrucát ispásirea si 
mántuirea au venit prin sacrificiul unicului fiu. 


1 Reinach, Cuites, Mythes et Religions, II, pp. 75 fi urm. 

2 „Un fel de pácat proetnic”, l. c., p. 16. 

5 Predispozi^ia catre suicid, íntálnitá la nevroticii noftri, este ade- 

seori cáutarea unei pedepse pentru dorm^ele homicide íncercate contra 

semenilor. 
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Reconcilierea cu tatáL este cu atát ma¡ profunda cu cát, ín 
acelasi timp cu índeplinirea sacrificiului, se proclama renunta- 
rea la femeie, care a fost cauza rebeliunü contra tatálui. Dar si 
ín acest caz se manifesté íncá o data fatalitatea psihologicá a 
ambivalentei.Tn acelasi timp si prin acelasi act, fiul, care íi oferá 
tatálui cea mai mare ispásire posibilá, ísi ímplineste dorintele 
fatá de tata. Devine el ínsusi zeu aláturi de tata sau, mai exact, ín 
locul tatálui. Religia fiului se substituie religiei tatálui. Pentru a 
marca aceastá substituiré, se reínvie vechiul obicei al mesei tote- 
mice, se instituie deci luatul mesei ín común, eveniment ín cadrul 
cáruia fratii reuniti gustá din carnea si sángele fiului, si nu ale 
tatálui, pentru a se sanctifica si identifica cu el. Am urmárit de-a 
lungul veacurilor identitatea mesei totemice cu sacrificiul ani¬ 
mal, al sacrificiului uman teantropic cu euharistia crestiná, si am 
recunoscut ín tóate aceste ceremonii solemne ecoul si rásunetul 
crimei care apása atát de tare pe umerii oamenilor, crimá de care 
ínsá trebuiau sá fie atát de mándri. Dar obiceiul luatului ín común 
al mesei la crestini nu reprezintá ín fond decát o nouá suprimare 
a tatálui, o repetitie a actului care are nevoie de ispásire. Acum ne 
dám seama cátá dreptate are Frazer, atunci cánd spune cá „masa 
comuná crestiná a ínglobat si a asimilat un sacrament mult mai 
vechi decát crestinismul”. 1 


7 


Un act de asemenea anvergurá, cum este suprimarea tatá¬ 
lui prin eforturile comune ale fiilor, ar fi trebuit sá lase urme de 
nesters ín istorie si sá se exprime prin formatiuni substitutive cát 

1 Eating the God, p. 51. „Or¡ce persoaná cát de cát familiarizatá cu 
lucrárile despre acest subiect nu va admite niciodatá cá legátura mesei 
comune cre$tine cu masa totemicá este doar o idee personalá a autorului." 
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atát ma¡ numeroase cu cát ti era destinat mai putin sá fie amin- 
tit per se. 1 Nu voi urmári acum aceste reminiscente ín mitologie, 
loe ín care sunt usor de observat, ci má adresez unui alt domeniu, 
urmánd un sfat datde Salmón Reinach,íntr-o lucrare pliná de infe¬ 
res despre Orfeu. 2 

Exista ín istoria artei grecesti o situatie care prezintá asemá- 
nári frapante, dar si diferente profunde, cu scena mesei totemice 
descrise de Robertson Smith. Vom vorbi despre situatia íntálnitá 
ín cea mai veche forma de tragedie anticá. O multime de oameni 
purtánd toti acelasi nume si ímbrácati la fel misuná ín jurul unui 
singur om.depinzánd devorbelesi gesturile sale:vorbim aici despre 
corul antic care-línconjoará pe cel care, la ínceputuri, juca rolul uni- 
cului erou. Mai tárziu, ín cadrul tragediei, a apárut un al doilea, apoi 
un al treilea actor, pentru a-i serví drept parteneri eroului principal 
sau pentru a íntruchipa cutare sau cutare trásáturá de carácter a 
eroului. Dar caracterul eroului principal si raporturile sale cu corul 
au ramas neschimbate. Misiunea eroului tragic era sá sufere, si 
aceasta este principala trásáturá a unei tragedii: suferinta. Pe ume- 
rii eroului apása ceea ce se numeste„vina tragicá” ale cárei ratiuni 
nu le putem cunoaste íntotdeauna; cel mai adesea, aceastá vina nu 
are nimic ín común cu ceea ce índeobste considerám a fi viná sau 
gresealá ín viata de tóate zilele.Vina tragicá consta adeseori íntr-o 
rázvrátire contra unei autoritáti divine sau umane, iar corul antic 
íl ínsotea si íl asista pe eroul tragic, cáuta sá-l previná, sá-l puná 
ín gardá, sá-l tempereze si íl plángea atunci cánd, dupá ce eroul 
comitea actul tragic, el ísi gásea pedeapsa meritatá. 


1 Cf. Furtuna de Shakespeare (Actul 1, scena II): Ariel (cántánd): Jfi 
zace tatal acolo-n mare./ Oasele i-s de coral, / Ochii lui - márgaritare. 
/ Nu s-a spulberat sub val, Ci doar marea l-a schimbat/ ín ceva bogat, 
ciudat”. 

2 La Morí d’Orphée (ín cartea cítata atát de des: Cuites, Mythes et 
Religions, II, p. 100 sí urm.). 
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Dar de ce trebuia sá sufere erouL tragic si ce ínsemna vina sa 
„trag¡cá”? Vom ráspunde repede La aceastá íntrebare: trebuia sá 
sufere pentru cá el era íntruchiparea tatálui primitiv, el este erouL 
marii tragedii de la ínceputuri despre care am vorbit si care ísi 
gáseste aici o reprezentare tendentioasá; ín ceea ce priveste vina 
trágica, este cea pe care trebuie sá si-o asume, pentru a elibera 
astfel corul de viná. Elementele care se deruleazá pe scená repre- 
zintá o deformare, ipocritá si rafinatá am putea spune, a evenimen- 
telor istorice. Tn acea realitate anticá chiar membrii corului sunt 
cauza suferintelor eroului; ín teatru, dimpotrivá, coristii se íntrec ín 
lamentatii si manifestári de simpatie, iar eroul poartá elínsusi vina 
pentru suferintele sale. Crima care i se imputá, insolenta $i revolta 
contra unei mari autoritáti, apasá ín realitate pe umerii membrilor 
corului, adicá a bandei de frati. latá cum, ímpotriva vointei sale, 
eroul tragic a fost ales sá fie ispásitorul crimei comise de membrii 
corului. 

Dacá ín tragedia anticá suferintele tapului divin Dionisos si 
lamentárile corului de satiri, care se identificau cu el, formeazá 
continutul reprezentárii, íntelegem cu usurintá cum drama, íntre 
timp uitatá, a reínviat ín Evul Mediu, ín jurul patimilor lui Isus. 

As putea deci íncheia si rezuma acest scurt expozeu spu- 
nánd cá regásim ín Complexul lui Oedip ínceputurile deopotrivá 
ale religiei, moralei, societátii si artei, lucrul acesta fiind ín depliná 
conformitate cu dátele de care dispune psihanaliza, care vede ín 
acest complex nucleul tuturor nevrozelor, cel putin al celor cárora 
am reusit páná ín prezent sá le cunoastem natura. Nu este oare 
surprinzátor faptuL cá aceste probleme referitoare La viata psi- 
hicá a popoarelor pot fi rezolvate pornind de la un singur punct 
si aspect concret, care este atitudinea fatá de figura tatálui? Este 
posibil sá fim astfel ín stare a explica ín acelasi mod o altá pro- 
blemá psihologicá. Am avut adeseori ocazia sá demonstrám cá 
ambivalenta afectivá, ín sensul propriu al cuvántului, adicá ames- 
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tecul de urá si iubire pentru acelasi obiect, se aflá la baza unui 
mare numár de formatiuni sociale. Noi ignorám cu desávársire 
originile acestei ambivalente. Putem presupune cá ea constituie 
fenomenul fundamental al vietii noastre afective. Dar este posibil 
ín aceeasi másurá ca, stráiná la ínceput de viata afectiva, ambiva¬ 
lente sá fi fost dobánditá de umanitate plecánd de la complexul 
patern, 1 acolo unde, dupa cum ne ínvatá psihanaliza.ísi gáseste si 
astázi expresia cea mai ínaltá, la nivelul individului. 2 

Tnainte de a sfársi cu acest subiect, tin sá-l pun ín garda pe 
cititor cá, ín ciuda concordantei concluziilor pe care le-am tras ín 
urma cercetárilor noastre si care converg tóate spre un singur si 
acelasi punct, nu ascundem tóate incertitudinile inerente presu- 
punerilor noastre si tóate dificultátile de care se lovesc rezultatele 
obtinute. Nu voi vorbi decát despre douá dintre ele, aceleasi pe 
care, probabil, le-a sesizat si cititorul. 

Mai íntái, nu cred cá a scápat nimánui lucrul acesta, noi am 
postulat existente unui suflet colectiv ín care se ínfáptuiau ace¬ 
leasi procese precum cele care-si au sediul ín sufletul individului. 
Tn mod particular, vorbim despre un sentiment de culpabilitate 
care a persistat vreme de milenii, care s-a transmis din genera- 
be ín generatie si care are legáturá cu un act de care acestea nu 
puteau avea cunostintá. Presupunem cá un proces afectiv, care nu 
s-a putut naste decát ín sánul unei generatii de fii care au fost 
maltratati de tatál lor, a putut sá se pástreze la noile generatii 


1 $¡ al complexului parentalin general. 

2 Pentru a evita neíntelegerile, nu cred cá e inútil sá amintesc faptul 
cá, stabilind aceste raporturi, nu uit de natura complexá a fenomenelor pe 
care trebuie sá le deducem, iar singura mea intense este sá adaug cauzelor 
recunoscute sau íncá nerecunoscute ale religiei, moralei $i societápi un 
nou factor care se degajá din cercetárile psihanalitice. Las altora grija de 
a face sinteza tuturor acestor factori. Dar natura noului factor pe care-l 
semnalám este de a$a felíncát nu va putea juca ín viitoarea sintezá decát 
rolul principal, chiar dacá pentru acest lucru va trebui sá ínvingá puternice 
resorturi afective. 
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care nu au suferit un asemenea tratament, ca urmare a suprimárü 
tatáLui. Acestea sunt ¡poteze susceptibile sá ridice mari obiectii $¡ 
admitem faptuL cá ar fi preferabila oricare alta interpretare care sá 
nu fie nevoitá sá se sprijine pe asemenea ipoteze. 

Dar, reflectánd mai adánc, cititorul va constata cá nu suntem 
singurii responsabili de o asemenea indráznealá. Fárá ipoteza sufle- 
tului colectiv, a unei continuitá^i a vietii psihice a omului, care 
ne permite sá nu {¡nern cont de íntreruperile actelor psihice ce 
rezultá din disparitia existen^elor individúale, psihologia colectivá 
$¡ psihologia popoarelor nu ar fi existat. Dacá modelele de gán- 
dire ale unei generatii nu s-ar fi transmis descendentilor, atunci 
flecare individ ar fi fost obligat sá ia de la zero orice experien^á de 
via{á, fapt care ar fi exclus cu desávár^ire orice progres. Cu acest 
prilej, ne punem douá íntrebári: ín ce másurá trebuie sá tinem cont 
de continuitatea de gándire ín via{a generador succesive? De ce 
mijloace se foloseste o generare pentru a-si transmite gándirea 
genera^iei urmátoare? 

Aceste douá íntrebári íncá nu au primit un ráspuns satisfácá- 
tor, iar transmiterea directá prin tradi^ie, la care suntem tentad sá 
ne gándim mai íntái, este departe de a índeplini tóate condi^iile 
necesare.ín general, psihologia colectivá ísi dá foarte pufiná oste- 
nealá sá afle prin ce mijloace se realizeazá aceastá continuitate a 
vietii psihice ín cadrul generador succesive. Aceastá continuitate 
este asiguratá ín parte prin ereditatea predispozitiilor psihice care, 
pentru a deveni eficace, au totu$¡ nevoie sá fie stimulate de anu- 
mite evenimente petrecute ín viata individualá. Doar astfel trebuie 
interprétate cuvintele poetului: „Ceea ce ai mostenit de la párinji 
agonise$te ca sá po{¡ da si la alfii”. Chestiunea ar fi si mai difi- 
cilá, dacá am admite existen^a formelor psihice susceptibile de a 
fi reprimate íntr-o asemenea másurá, íncát sá dispará fárá urmá. 
Dar nu existá asa ceva. Chiar si cea mai violentá reprimare este 
obligatá sá facá loe unor fenomene substitutive defórmate $¡ reac- 
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T¡¡lor pe care acestea Le genereazá. Suntem deci nevo¡t¡ sá formu- 
lám ¡poteza cá nu exista procese psihice, mai mult sau mai pujin 
importante, pe care o generatie sá Le poatá ascunde de generaba 
urmátoare. 

PsihanaLiza ne-a mai demonstrat si faptul cá omul posedá, 
ín activitatea sa spirituaLá ¡nconstientá, un mecanism care-i per¬ 
mite sá interpreteze reactiile celorLaltf oameni, adicá sá corecteze 
deformáriLe pe care semenii sái Le imprimá expresiei proceselor 
lor afective. Datoritá acestei ín^eLegeri inconstante, moravurile, 
ceremoniaLurile si precepteLe rámase ín urma relatiei originaLe cu 
tatál primordiaL, generadle urmátoare au putut mosteni proceseLe 
afective aLe genera^iiLor care Le-au precedat. 

O altá obiecjie se referá chiar La metoda psihanaliticá. Am 
afirmat cá primeLe precepte etice si primele restricto morale ale 
societá^iLor primitive au fost concepute ca fiind o reac^ie provo- 
catá de un act care a fost, pentru autorii lui, sursa si punctul de 
pLecare aL notiunii de crimá. Cáindu-se ín urma sávársirii acestui 
act, au decis cá el nu trebuie sá se mai repete sau cá, ín orice caz, 
ínfáptuirea acestuia nu este pentru nimeni o sursá de avantaje si 
beneficii. Aceastá constiinjá a vinei, fecundá, nu s-a stins íncá nici 
ín noi. O íntálnim La nevroticuL care o exprimá íntr-un mod asocial, 
croindu-si noi prescriptii morale, imaginándu-si noi restrictii, ca 
un soi de ispásire pentru relele comise si ca másuri preventive 
pentru viitoarele rele posibile. Dar, atunci cánd cáutám sá vedem 
ce acte le-au provocat nevroticilor aceste reac^ii, vom fi cumplit de 
dezamágiti. Este vorba mai pujin despre acte, cát despre pulsiuni, 
despre tendinte afective oriéntate spre ráu.dar care nu si-au gásit 
materializarea fizicá, realá. Sentimentul de culpabilitate al nevro- 
ticului se bazeazá pe realitá^i psihice, si nu pe realitá^i materiale. 
Nevroza se caracterizeazá prin faptul cá se bazeazá pe supremacía 
realitátii psihice asupra realitátii de fapt, cá actioneazá ín virtutea 
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acestui fapt cu aceeasi serlozitate cu care fiintele nórmale reacti- 
oneazá ín realitate. 

Nu oare la fel státeau LucruriLe ín cazul prlmitivilor? Cunoas- 
tem deja faptuL cá, avánd ín vedere organizarea lor narcisistá, ei 
confereau actelor psihice o valoare exageratá. 1 Asa se face cá 
simplele porniri ostile fatá de tata, existenta dorintei imaginare 
de a-l ucide si mánca, ar f¡ fost suficiente pentru a provoca reac- 
tia moralá care a condus la crearea totemismului si a tabuului. 
Astfel, nu ar mai fi nevoie sá punem la baza ínceputurilor civiliza- 
tiei noastre, de care suntem atát de mándri, o crimá oribilá care 
ne ráneste sentimentele. ínlántuirea cauzalá, care se íntinde de 
la aceste ínceputuri si páná ín zilele noastre, nu ar mai fi afectatá, 
íntrucát realitatea psihicá ar fi fost suficientá sá explice tóate 
aceste consecinte. . 

Acestei ipoteze i-am putea ráspunde ínsá cá trecerea de la 
forma socialá caracterizatá prin hoarda paterná la forma carac- 
terizatá de clanul fratern constituie totusi un fapt incontestabil. 
Argumentul, chiar dacá puternic, nu este decisiv. Transformarea so- 
cietátii s-a putut efectúa íntr-o manierá mai putin violentá, oferind 
ínsá conditiile favorabile manifestárii reactiei morale. Atáta vreme 
cát opresiunea exercitatá de strámosul primitiv se fácea simtitá, 
sentimentele ostile fatá de acesta erau justifícate, iar remuscá- 
rile íncercate din cauza acestor sentimente trebuia sá astepte un 
alt timp. La fel de putin probantá este si o altá obiectie, conform 
cáreia tot ce decurge din atitudinea ambivalentá fatá de tatá, 
tabuul si prescriptiile referitoare la sacrificiu, poartá caracte- 
rul celei mai mari seriozitáti si totale realitáti. $i ceremonialul si 
inhibitiile nevroticilor obsesivi prezintá acelasi carácter, si totusi 
rámán íntotdeauna la stadiul de realitáti psihice, de proiecte, fárá 
sá deviná vreodatá fapte concrete. Trebuie sá ne ferim sá aducem 
din lumea noastrá pliná de valori materiale ín lumea primitivu- 


1 Vezi capitolul 3,„An¡m¡sm, magie si omnipotenta ideilor”. 
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luí si a nevroticuLui, bógate in evenimente ¡nterioare, cu dispretuL 
pentru ideile si dorintele puré. 

Aici avem de luat o decizie care ne pune ín dificúltate. Sá ínce- 
pem totusi prin a declara cá aceastá diferentá, pe care unii ar con- 
sidera-o capitalá, nu se refera la aspectul esential al subiectului. 
Dacá dorintele si pulsiunile aveau pentru omul primitiv íntreaga 
valoare a faptelor, este de datoria noastrá sá íncercám sá le ínte- 
legem modul de gándire, ín loe sá ne íncápátánám sá le corectám 
acest mod de gándire conform propriilor noastre modele. Atunci 
dorim sá privim mai índeaproape modelul nevrozei, care ne-a 
creat aceastá índoialá. Nu este adevárat faptul cá nevroticii obsesivi 
din ziua de astázi suferá presiunea unei supramorale care íi apárá 
numai de o realitate psihicá a tentatiilor si íi pedepseste pentru 
pulsiunile lor.Tn tentatiile si pulsiunile lor existá o buná parte de 
realitate istoricá; ín copilária lor, acesti oameni au cunoscut ace- 
leasi pulsiuni rele $¡,ín másura ín care le permiteau resursele lor 
copiLáresti, e¡ au tradus mai mult decát o singurá datá ín acte fizice 
aceste pulsiuni. Fiecare dintre oamenii care pretind astázi cá sunt 
adeptii unei morale superioare a tráit ín copilárie o perioadá de 
ráutate, o etapá a perversiunii, preparatorie si anuntátoare a eta- 
pei supramorale ulterioare. Analogía íntre primitiv si nevrotic ne 
apare deci a fi mult mai profundá, dacá admitem faptul cá, ín cazul 
primului, realitatea psihicá a cárei structurá o cunoastem acum a 
coincis la ínceputuri cu realitatea concretá; vrem sá spunem cá pri- 
mitivii au ínfáptuit realmente ceea ce, dupá tóate márturiile, aveau 
intentia sá ínfáptuiascá. 

Sá nu ne lásám ínsá prea tare influentati, ín judecátile noas¬ 
tre despre omul primitiv, de asemánarea cu nevroticii. Trebuie sá 
tinem cont si de diferentele reale. Bineínteles cá nici sálbaticul, 
nici nevroticul nu cunóse aceastá separatie netá si transantá pe 
care noi o facem íntre gándire si actiune.Tn cazul nevroticuLui, acti- 
unea se regáseste total inhibatá si total ínlocuitá de idei. Omul pri- 



mitiv, din contra, nu intámpina piedici ín trecerea la ac^iune; ideile 
sale se transformau ¡mediat ín acte fizice; am putea spune chiar 
cá, ín cazul sáu, ac^iunea ínlocuia ideea si, de aceea, fárá a avea 
pretenda cá am rezolvat astfel problemele pe care le-am schijat 
ín linii mari printr-o decizie definitiva $¡ certa, putem risca aceastá 
afirmare: „la ínceput a fost ac^iunea”. 



NOTA DESPRE SIGMUND FREUD 

SI OPERELE SALE 

> 

Sigmund Freud (náscut Sigismund SchLomo Freud, pe 6 ma¡ 
1856, La Freiberg.ín Moravia - astázi Príbor, República Cehá - si 
mort pe 23 septembrie 1939, La Londra) a fost un medie neuroLog 
cunoscut drept fondator al psihanaLizei. Freud a fost al treilea fiu 
al lui Jakob Freud, modest comerciant, si primuL copil din ultima 
sa cásátorie. Dupa cáteva mutári, familia Freud s-a ¡nstalat ín car- 
tierul evreiesc din Viena, vechiuL ghetou al orasului. Elev strálucit, 
primul din clasá vreme de sapte ani (la colegiu si liceu), el a ezitat 
ín privinta studiilor pe care urma sá le faca - drept, medicina si fiLo- 
sofie. Optánd pentru medicina, a avut nevoie de timp pentru a-si 
termina studiile, profitánd de aceasta pentru a asista la cursurile 
lui Franz Brentano. 

A Lucrat mai íntái ín Laboratorul lui Cari Claus, apoi ín al lui 
Ernst Brücke. A devenit doctor ín medicina ín 1881, iar Brücke l-a 
sfátuit sá-si ínceapá practica ín spital pentru a-si face o situatie. 
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Freud s-a logodit ín 1882 si, fiind destuL de sárac, a fost nevoit sá 
se gándeascá mai mult la viitorul sáu decát la plácerea cercetárii 
ín laborator. 

Tncá de timpuriu, Freud a avut ideea de a constituí o psiho- 
logie stiintificá plecánd de la trei principii de functionare psihicá 
(dinámica, tópica, economie, potrivit termenilor sai). El a urmárit 
acest obiectiv páná la sfársitul vietii si, ín ultima perioadá, si-a 
extins abordarea, ajungánd la o viziune a psihologiei pe tárámul 
antropologiei. Tañar medie neurolog, cercetátor si psihiatru, Freud 
s-a trezit ín fata unei enigme stiintifice. Domeniul nevrozelor a 
ínceput sá fie deosebit de al maladiilor cu leziuni si de simulan: 
exista tulburári functionale fárá leziune, dar care íi provoacá paci- 
entului o reala durere psihicá. Care este originea acestor tulburári 
nevrotice, precum si a celei mai cunoscute dintre ele, dar si a celei 
mai spectaculoase - isteria? Cunoscánd anatomía si fiziología cre- 
ierului ín stare normalá ori patologicá sau supuse substantelor 
toxice (de pildá, cocaína), Freud se índreaptá spre Charcot, apoi 
spre Hippolyte Bernheim, membru al scolii din Nancy, lucreazá 
ímpreuná cu Ambroise Liébeault, pentru a íntelege cazul Annei O., 
despre care aflá prin intermediul mentorului sáu, psihiatrulJoseph 
Breuer, dar si despre tratamentul pe care acesta l-a recomandat si 
ale cárui explicatii nu-l satisfáceau. 

La París, Charcot si discipolii sái de la $coala din Salpétriére 
spuneau cá isteria se leagá íntru cátva de latura sexualá sau geni- 
talá (origine presupusá si discutatá de la Flippocrate, uterul confe- 
rind etimología isteriei). Astfel, íncá din 1881, Paul Richer explica 
eriza istericá prin faptul cá aceasta reproducea adesea o traumá 
psihicá, mai ales de ordin sexual. Dar prin ce proces sexualitatea 
poate conduce la isterie, cu atát mai mult cu cát se stie, íncá de 
la Charcot, cá existá si isterie masculiná? Hipnoza i-a permis lui 
Charcot sá demonstreze cá tulburárile isterice nu sunt lezionale, 
de vreme ce dispar sub hipnozá. Bernheim a íncercat sá utilizeze 
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hipnoza pentru a vindeca ¡steria, enuntánd cá aceasta este o tuL- 
burare psihologicá. 

ínsá hipnoza nu este íntotdeauna eficientá, iar teoriile (prost 
desprinse din mesmerism) nu-i explicau functionarea. HippoLyte 
Bernheim teoretiza sugestia ca fiind explicarea originii tulburárii 
si ca mijlocterapeutic. Freud a dus-o pe una dintre paciéntele sale, 
Emmy von N., la Bernheim pentru a-i trata ¡steria; a fost un esec, 
confirmat de pacienta, care l-a fácut pe Freud sá lase deoparte 
orice hipnoza si orice sugestie si s-o asculte. Cazul Emmy von N. 
i-a permis lui Freud sá faca, pe de o parte, presupunerea cá ¡steria 
este consecinta unui traumatism sexual suferit ín copilárie si, pe 
de altá parte, cá facilitarea evocárii lui constiente permite vindeca- 
rea simptomelor isterice. Niciunul dintre predecesorii lui Freud nu 
emiseserá aceastá ipotezá si nu desprinseserá nido practicá tera- 
peuticá reproductibilá fárá hipnozá, fárá sugestie, prin evocarea 
traumatismelor sexuale infantile, gratie cuvántului si constienti- 
zárii.Astfel, Freud a pus bazele unui domeniu de studiu psihologic 
desprins din neurologie. 

Terapiile íncepute de Freud pe baza acestor ipoteze l-au 
condus la descoperirea cá nu toti pacientii sái au suferit reale 
traumatisme sexuale ín copilárie: ei evocau fantasme, povesteau 
un román familial ín care credeau. Simultan, el a descoperit cá 
anumiti pacienti nu „doreau” cu adevárat sá se vindece. Opuneau 
rezistentá si transpuneau vechi sentimente terapeutului lor; este 
ceea ce Freud va numi transfer. Freud a creat atunci termenul psi- 
hanaliza pentru a desemna íntregul domeniu al practicilor terape- 
utice si al studiilor teoretice. Freud s-a lansat ín descrierea unui 
aparat psihic care, prin functionarea sa, putea da seama despre 
aceste fapte. Inconstientul a apárut atunci ca fiind rádácina comuná 
a acestor fenomene. Preconstientul joacá rolul de ¡nterfatá íntre 
constient si inconstient, permitánd evenimentelor inconstiente sá 
fie constientizate - prin efortul terapeutic, dar si prin intermediul 
viselor („calea regalá” pentru a accede la inconstient), al lapsusu- 
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rilor, al actelor ratate, al jocurilor de cuvinte etc. - sau respinse ín 
inconstient si sá producá efecte, uneori pe termen lung, sub forma 
simptomelor. 

Viata mintalá capátá astfel o forma completa, ín care Freud 
articuleazá dualitatea pulsiunilor sexuale, care duc la conservarea 
speciei, si a pulsiunilor eului, care duc la conservarea individuLui. 
Aparatul psihic are ca functie reducerea tensiunilor (conceptul de 
economie a energiei psihice, pe care Freud íl íntrebuinteazá ín 
mod regulat), índeosebi ale celor care sunt neplácute (prin des- 
cárcare sau prin refularea íntr-un proces de aparare). Constientul 
nu mai este decát o parte a acestui aparat psihic a cárui parte 
inconstientá - tendintele refútate - ísi sapa un drum ín vise sau 
simptomele nevrozei. 

Sursa profunda a nevrozelor consta ín a gási ín aceastá con¬ 
figurare pe care orice copil o traverseazá ín cursul dezvoltárii sale 
psihice situatia oedipianá (iubirea fatá de párintele de sex opus 
si rivalitatea fatá de párintele de acelasi sex). Conflictul oedipian 
este mai mult sau mai putin depásit pe másura cresterii copilu- 
lui. Dacá nu se íntámplá astfel, el va persista sub formá de com- 
plex, Complexul lui Oedip. Freud si-a ínchipuit aceastá situatie ca 
fiind universalá sau aproape universalá.ín cursul acestei perioade, 
s-a servit de autoanaliza lui pentru a aprofunda raporturile íntre 
amintirile din copilárie, vise si tulburárile nevrotice. El avea sá vor- 
beascá despre psihanalizá, pentru prima datá ín public, ín 1904, la 
ocatedrá universitará americaná.Ca márturie de recunostintá.avea 
sá declare cá meritul inventárii psihanalizei.íi revenea lui Joseph 
Breuer. Mai tárziu, avea sá precizeze cá, desi el a fost cu adevá- 
rat inventatorul psihanalizei, considera cá ..procedeul catartic” al 
lui Breuer constituie o fazá preliminará a inventiei sale. Aceastá 
etapá s-a íncheiat prin publicarea celor Trei eseuri asupra teoriei 
sexuale (1905) - ín care erau adúnate ipotezele lui Freud despre 
locul sexualitátii si rolul acesteia ín dezvoltarea personalitátii - 
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si a Lucrárii Cazul Dora, care introducea ín mod detaLiat si ¡Lustra 
conceptuL de transfer.Acest transfer, prin care pacientuL dezvoltá o 
nevrozá (nevroza transferuLui) ín re Latía stabilitá cu terapeutuL sáu, 
oarecum „exper¡mentalá”, trebuia analizat. 

Plecánd de La aceLe ipoteze ímbogátite si structurate ín mod 
considerabil, Freud si-a pus ín tot acest timp íntrebári ín Legáturá 
cu practica tratamentuLui, a indicatiilor, a conduitei, a LimiteLor 
saLe, a ínvatárii si formárii psihanalistilor. A pubLicat articoLe - de 
piLdá, cel intituLat Referitor la psihologia consideratá salbatica - ín 
care critica medicii care recurgeau La practica psihanaLiticá fárá a 
f¡ experimentat e¡ ínsisi parcursuL unei asemenea cure. EL apara 
astfel ideea cá si cei care nu erau medid, dar s-au format La scoala 
psihanaLizei, ar putea efectúa cureLe. 

ín acea perioadá, a condus reviste si Lucrári teoretice, semi- 
narii care i-au ocupat timpuL, cu atát mai muLt cu cát printre cei cu 
care Lucra existau unii rivaLi personaLi, iar altii fáceau inovatii teore¬ 
tice sau practice pe care Freud nu Le admitea; ínsá disputeLe rámá- 
neau deschise, deoarece nu exista vreo putere realá de interdictie. 
Jung, Adler, Ferenczi, Rank si multi altii au adus si ei contribuí» de 
vaLoare, cu critici pertinente si inflexiuni pe care Freud avea sá Le 
discute pas cu pas, pe másurá ce apáreau, ¡ntegrándu-Le pe uneLe 
ín coerentá cu teoriiLe saLe, ín ipotezeLe saLe de mai tárziu. Astfel, 
refuza sá acorde íntáietate conceptuLui de agresivitate aL Lui AdLer, 
deoarece considera cá aceastá ¡ntroducere se fácea cu pretul redu- 
cerii ¡mportantei sexualitátii. Refuza si íntáietatea inconstientuLui 
coLectiv ín detrimentuL puLsiuniLor euLui si al inconstientuLui indi¬ 
vidual, precum si neexcLusivitatea puLsiuniLor sexuale ín LibidouL 
propus de Jung. 

Freud a pubLicat numeroase Lucrári de sintezá, a dat Lectii pe 
care Le-a tipárit dupá aceea si a sustinut conferinte ín diverse tári 
unde a fost primit ín varíate moduri. ín 1915, s-a Lansat ín redacta- 
rea unei noi descrieri a aparatuLui psihic din care avea sá pástreze 
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doar cáteva capitole. Pregátea de fapt o nouá ruptura ín conceptia 
sa despre aparatul psihic; ín 1920 a ínceput redactarea Lucrárii 
Dincoto de principiul placerii, care ¡ntroducea ¡poteza puLsiuniLor 
agresive, necesare pentru a explica anumite conflicte intrapsihice. 

ín perioada 1920-1939, Freud s-a ocupat cu elaborarea a 
ceea ce a fost numit aparatul psihic secund, alcátuit din Eu, Sirte (Id) 
si Supraeu. Aparatul psihic secund se substituía si se suprapunea 
celui dintái aparat psihic, format din ¡nconstient, preconstient si 
constient. 

Dezvoltarea personalitátii si dinámica conflictelor au fost 
interprétate atunci ca fiind ma¡ degrabá apáráriLe Eului contra pul- 
siunilor si a emotiilor decát conflicte ale pulsiunilor (pulsiunile ín 
cauzá sunt pulsiunile mortii). Ambivalenta si ura erau percepute.ín 
primul aparat psihic, drept consecinte ale frustrárii si subordonate 
sexualitátii. Aceastá nouá conceptie evoca lupta activa desfá$u- 
ratá íntre pulsiunile vietii (sexualitate, libido, eros) si pulsiunile 
mortii si agresiunii (pe care alti anaListi le-au numit thanatos). 
Mai fundaméntale decát pulsiunile vietii, pulsiunile mortii urmá- 
reau reducerea tensiunilor (íntoarcerea la anorganic, repetitie ce 
atenúa tensiunea) si nu sunt perceptibile decát prin proiectarea 
lor ín afará (paranoia) sau prin fuziunea lor cu pulsiunile libidi- 
nale (sadismul, masochismul) sau íntoarcerea lor ímpotriva Eului 
(melancolía). Pulsiunile se ímpart ín: sexuale si pulsiuni agresive. 
Aceastá conceptie a psihanalizei este mult mai bogatá si complexá 
decát reducerea ei la pansexualism. 

ín ultimii ani ai vietii sale, Freud a íncercat sá extrapoleze 
conceptele psihanalitice ín vederea íntelegerii antropologiei (el 
redactase deja un anumit numár de texte ín acest sens, mai ales 
despre religie ca iluzie sau nevrozá). 

Concepfiile freudiene: Freud a ¡ntrodus o conceptie cu totul 
nouá despre ¡nconstient.íntr-adevár, de multá vreme s-a remarcat 
faptul cá anumite fenomene scapá con$tünte¡. Leibniz observase 
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deja cá, atunci cánd petrecem o vreme Lángá o cascada, La inceput 
suntem jenati de zgomot, dar apoi íl uitám. FenomeneLe de betie 
sau de transa ofereau si eLe exempLe de aboliré a constiintei. Or, 
inconstientuL pe care-l introducea Freud nu era doar ceea ce con- 
stiinta nu ne dezváluia. Prin inconstient, Freud intelegea deopo- 
trivá un anumit numár de date, de informatii, de dorinte tinute ín 
afara constiintei, dar intelegea si ansamblul proceselor care impie- 
dicau anumite date sá fie constientizate si care permiteau altora 
sá acceadá acolo, cum ar fi refularea, principiul realitátii, princi- 
piul plácerii, pulsiunile mortii. Astfel, Freud punea inconstientuL la 
ínsási originea majoritátii fenomenelor consiente. 

Cele trei instante ale aparatului psihic: ín al doilea strat propus 
de Freud, comportamentul nostru este rezultatul unei subtile ecu- 
atii intre trei instante distincte: 

Id- ul: prezent inca de la nastere, este vorba despre manifestá- 
rile somatice (agresive, sexuale; aspectul instinctiv si animal). Dacá 
Id- ul este inaccesibil constiintei, simptomele maladiei psihice si 
vísele permit sá ne facem o idee despre el. Id- ul se supune prin- 
cipiuLui plácerii si cautá satisfacía imediatá, ca un fel de oalá in 
care fierb tóate dorintele noastre refulate sau pulsiunile noastre 
de viatá si de moarte. 

Eul: Eul este in mare parte constient, este reflexul a ceea ce 
suntem in societate, cáutánd sá evite tensiunile prea puternice din 
lumea exterioará.sá evite suferintele, mai ales gratie mecanisme- 
lor de apárare (respingere, regresie, rationalizare etc.) ce se gásesc 
in partea inconstientá a acestei instante. Eul este entitatea ce face 
posibilá viata socialá. El urmeazá principiul realitátii. 

Supraeul: de la nastere páná la vársta de cinci ani, copilul 
mosteneste ¡nstanta parentalá, de grup si socialá, inmagazinánd 
o multime de reguli despre arta de a trái, ce trebuie respectate. 
Supraeul se dezvoltá atunci cánd Complexul luí Oedip este inche- 
iat. ín societátile iudeo-crestine, interiorizánd regulile morale sau 
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sodale ale párintilor si grupului,copilul,apoi adultul practica refu- 
larea. Tntr-adevár, Supraeul pedepseste Eul pentru abaterile sale 
prin intermediul remuscárilor si al culpabilitátii. El apare deci ca 
un politai intern. 

Tn opinia lui Freud, lucrárile sale despre vise sunt cele mai 
importante dintre tóate, trebuind sá reziste timpului. El seria cá 
„v¡sul este calea regala a inconstientului”. ín conceptia lui Freud, 
vísele ar fi reprezentári ale dorintelor refulate in inconstient de 
catre cenzura ¡nterioará (Supraeul). Dorintele s-ar manifesta 
ín vis íntr-un mod mai putin reprimat decát ín starea de veghe. 
Continutul manifest al visului este rezultatul unui efort intrapsi- 
hic, care vizeazá mascarea continutului latent, de pildá o dorintá 
oedipianá. Tratamentul psihanalizei se bazeazá pe interpretare, 
plecánd de la relatarea continutului manifest al visului. Asocierile 
pe care pacientul le face ín ceea ce priveste visul sáu íi permit sá-i 
dezváluie continutul latent. 

Lucrul asupra visului s-ar baza pe patru procedee: 

- Visul condensat, ca si cánd s-ar supune unui principiu de 
econom¡e.íntr-o singurá reprezentare vor fi concéntrate mai multe 
idei, imagini, cáteodatá dorinte contradictorii. 

- Visul este descentrat, dorinta deformatá va fi fixatá asupra 
unui alt obiect decát acela pe care-l vizeazá sau asupra multiple- 
lor obiecte, páná la destrámarea si chiar diluarea visului. Exista o 
deplasare a accentului afectiv. 

- Visul este o ¡lustrare (figurare) a dorintei prin faptul cá nu 
o exprimá nici ín cuvinte, nici ín fapte, ci ín imagini; aici inter¬ 
vine simbolul: reprezentarea substitutivá a obiectului si a scopului 
dorintei este cáteodatá tipicá si de folosintá universalá. 

- ín fine, visul este si produsul unei activitáti la fel de ¡ncon- 
stiente, dar foarte apropíate de activitatea vigilentá, prin aceea cá 
se stráduieste sá-¡ confere o aparentá de verosimilitate.de organi¬ 
zare, de logicá ¡nterná. Este elaborarea secundará. 
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Un alt capítol al opereí stiín^ífice a luí Freud a fost constítuít 
de tema pulsíunílor. Pulsíuníle se bazeazá pe excitare corporalá. 
Contrar unuí stímul, pulsíunea nu poate fi evítatá sau índepártatá. 
Ea trebuíe descárcatá in constíent. Exista maí multe míjloace de 
descárcare a pulsíuníí: vísul, fantasma sí sublímarea. Pulsíunea 
care nu este descárcatá este refulatá. Freud deosebea douá típurí 
de pulsiuní príncípale: pulsíunea v¡e{¡¡ (eros) sí pulsíunea mor^íí 
(thanatos). Eros reprezíntá iubirea sí dormía, ín tímp ce Thanatos 
reprezíntá moartea, pulsíuníle dístrugátoare sí agresíve. Aladar, 
Thanatos tínde sá dístrugá tot ceea ce construiste Eros (de píldá, 
perpetuarea specíeí). Masochísmul este un excelent exemplu. 

Complexul luí Oedip: Tn conceptía luí Freud, structura perso- 
nalítátü noastre este creatá ín raport cu Complexul luí Oedip sí 
cu fuñera parentalá. Complexul luí Oedip intervine ín momentul 
stadíuluí falíc.Aceastá períoadá se termíná prín asocíerea cáutáríí 
plácerü íntr-o persoaná externará, mama. Tatál devine atuncí rival, 
¡ar copílul se teme sá nu fie pedepsít pentru dormía luí fa{á de 
mamá, prín castrarea de cátre tatá. Atuncí copílul ísí reprímá dorín- 
Tele sí alímenteazá Supraeul cu conceptul de vínová^e $¡ pudoare, 
príntre áltele. 

Funcfiile religiei: Freud este crítíc ín legáturá cu relígía, fiínd 
de párere cá omul maí mult pierde decát cástígá de pe urma índe- 
pártárü pe care aceasta o propune. El sus^ine cá umanítatea tre¬ 
buíe sá accepte cá relígía nu este decát o ¡luzíe, pentru a-sí párásí 
starea ¡nfantílá, apropünd acest fenomen de copílul care trebuíe 
sá-s¡ rezolve Complexul luí Oedip: 

„Sá luám ín considerare geneza psíhícá a reprezentárílor relí- 
gíoase. Aceste ¡deí, care se pretínd a fi dogme, nu sunt rezíduul 
experíen^eí sau rezultatul final al reflec^íeí, c¡ sunt ¡luzíí, realízarea 
doríntelor celor maí vechí, celor maí puterníce, celor maí presante 
ale omenírü; secretulfor{e¡ lor este forta acestor dorín^e.^tím deja 
cá ¡mpresía terífiantá a depresíeí ¡nfantíle a ¡scat nevoía de a fi 
protejat - protejat, dar sí ¡ubít -, nevoíe satísfácutá de tatá; recu- 



204 TOTEM SI TABU 


noasterea faptuLui cá aceastá depresie dureazá toatá viata a fácut 
ca omuL sá se cramponeze de tata, de un tata ma¡ puternic, de 
data asta. Angoasa umaná in tata pericolelor vietü se potoleste La 
gánduL domniei binefácátoare a Providentei divine, instituirea unei 
ordini morale a universuLui asiguránd ínfáptuirea exigentelor jus- 
titiei, rámase adeseori nerealizate ín cadrul civilizatiilor umane, iar 
preLungirea existentei terestre printr-o viatá viitoare oferá cadreLe 
de timp si de Loe ín care aceste dorinte se vor ínfáptui”. 

Cu tóate acestea, Freud recunoaste cá punctuL sáu de vedere 
are o limitá: ar exista un sámbure de adevár ín religii, superstitii 
si ín ceea ce eL numeste ocuLtism. El ísi va elabora experientele 
telepatice (índeosebi cu primii psihanaListi Jung si Ferenczi) si va 
serie mai multe articoLe pe aceastá temá. 

Critici aduse lui Freud fi metodei sale psihanalitice: Criticile 
aduse Lui Freud pe vremea sa, dar si astázi, pun ín discutie Latura 
stiintificá a demersuLui sáu: lipsa sa de rigoare metodoLogicá, deli- 
beratá sau nu (autoanaliza, absenta validárii experiméntale prin- 
tr-un firav numár de cazuri si o absentá a studiilor clinice), aspect 
speculativ ín cel mai ínalt grad al teoriilor psihanalitice, erorile 
de diagnostic si de interpretare, chiar de manipuLári ale rezultate- 
lor terapeutice (cum ar fi „mistificarea” cazurilor Anna O., potrivit 
exprimárii lui MikkeL Borch-Jacobsen). De asemenea, i se repro- 
seazá descalificarea sistematicá a denigratorilor si discipoLilor sái 
disidenti, structurarea sectará a cercuLui psihanalitic, precum si 
„rescrierea” genezei psihanalizei negánd orice ¡nfluentá intelec- 
tualá exterioará (mai ales venind din partea vechilor coLaboratori 
si prieteni Wilhelm Fliess si Joseph Breuer) - manevrá prin care 
Freud ar fi íncercat (si reusit) sá-sí atribuie paternitatea absoLutá si 
exclusivá a psihanalizei. Unele dintre aceste aspecte au fácut parte 
din controversele denumite „Rázboa¡ele lui Freud”. 

Influenza freudismului fi a mifcárii psihanalitice: Odatá cu 
inconstientul, Freud a permis o nouá íntelegere a nevrozelor. 
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LucrariLe istorice ale luí Ernest Jones si, mai recent, ale lui Henri 
F. Ellenberger reamintesc cá acest concept al inconstientului este 
anterior lui Freud.dar precizeazá cá el este un precursor prin mani¬ 
era sa de a teoretiza inconstientul. Miscarea psihanaliticá avea sá 
se dezvolte, iar ín 1967 psihanalistii „cele¡ de-atreia generatii”Jean 
Laplanche si Jean-Bertrand Pontalis, au izolat aproximativ 90 de 
concepte strict freudiene ín interiorul unui vocabular psihanalitic 
contemporan alcátuit din 430 de termeni. Munca de pionier a lui 
Freud a avut impact asupra psihologiei, asupra nosografiei tulbu- 
rárilor mintale, a psihopatologiei, asupra relatiei dintre pacient si 
analistul sáu (transfer), asupra structurii si dezvoltárii personalitá- 
tii, asupra conflictelor intrapsihice, a originilor lor interioare, pul- 
sionale si a originilor sociale si familiale. De asemenea, Freud este 
considerat inventatorul termenului sexuatitate, fapt contestat de 
Ellenberger, si mai ales al termenului sexualitate feminina, termeni 
prost íntelesi de multi medici páná atunci si subordonati sexuali- 
tátii masculine. 

Influenta teoriilor lui Freud s-a extins ín multe tari, dar la ora 
actúala, ea este repusá pe larg ín discutie de progresele istorio- 
grafiei critice, pe de o parte, si de neurostiinte, pe de alta parte. 
Mostenirea ¡ntelectualá a freudismului rámáne ínscrisá mai ales 
pe tárámul literelor si al stiintelor umane, íntr-o vreme cánd psi- 
hologia íncerca sá cápete un avantaj asupra metodei statistice si 
experiméntale, latá cáteva dintre lucrárile principale ale párintelui 
psihanalizei, Sigmund Freud: Introducere tn psihanalizá, Prelegeri 
de psihanatizá, Dincolo de principiul placerii, Interpretaren viselor, 
Trei eseuri privind teoría sexualitatii, Moise si monoteismul, Tótem 
si tabú, Psíhanaliza fenomenelor oculte, Psihologia inconstientului, 
Pslhopatologla vietii cotidiene; nevrozá, psihoza, perversiune, Tehnica 
psihanalizei. 


Gabriel Avram 
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COLECJIA Wí PSIHOTERAPIA 


Acest volum reuneste patru dintre cele ma¡ incitante eseuri scrise de 
Sigmund Freud: Prohibltla incestului, Tabuul si ambivaLenta sentimentelor, 
Animism, magie si atotputernicia ideitor si Jntoarcerea totemismului in copilária 
timpurie. Autorul aplica metodele sale psihanalitice ín cadrul analizei unor 
subiecte ca tabuul incestului, rezultatul fiind o lectura fascinantá. Freud 
defineste tabuul drept starea ín care o fiintá/un obiect este sacru, dar ín 
acelasi timp ..murdar”, precum si actiunile care conduc la aceastá stare. 
Fondatorul psihanalizei moderne traseazá o paralela íntre tabuurile popoa- 
relor asa-zis primitive si actiunile nevroticilor obsesionali, printre ale cáror 
temeri se numárá cea de a atinge anumite obiecte, deoarece sunt convinsi cá 
acestea íi vor murdári sau pángári. 

Punánd fatá ín fatá aceste doua categorii (popoarele primitive si nevro- 
ticii), Freud íncearcá sá explice un paradox: desi ne-am astepta ca popoarele 
primitive si societatile tribale sá aibá un cod moral sexual relaxat sau chiar 
inexistent, de fapt, la o analiza ma¡ atenta, observám cá acestea au instituit 
reguli toarte severe pentru a evita relatiile incestuoase. 

Sigmund Freud (náscut Sigismund Schlomo Freud la 6 mai 1856, 
Freiberg, Imperiul Austriac, astázi Pribor/Republica Cehá - d. 23 septembrie 
1939, Londra) a fost cel mai celebru medie neuropsihiatru al secolului XX, 
devenit celebru ca fondator al psihanalizei, ajutat fiind si de controversele pe 
care le-a stárnit la ínceputul secolului trecut teoría sa asupra sexualitátii 
umane. Ideile sale despre ierarhizarea aparatului psihic uman ín id, ego, 
super-ego (sinele sau inconstientul, eul si supraeul), despre refutare, functia 
visului etc., ca si metodele sale de analiza a discursului, actelor ratate si 
viselor pacientilor au reprezentat o contribuye majorá ín domeniul psiholo- 
giei, psihanaliza constituind páná ín zilele noastre o ¡mportantá metodá de 
psihoterapie. Influenta acesteia nu s-a márginit insá numai la acest domeniu, 
ci s-a rásfránt asupra studiului culturii si al artelor, a marcat istoria religiilor 
si studiul comparat al acestora, antropología,filosofía si alte domenii umanis- 
te ale cunoasterii. Dintre scrierile sale ammtirmSfud// despre isterie (impreuná 
cu Josef Breuer, 1895), Interpretaren viselor (1900) - pe care o considera cea 
mai importantá scriere a sa -, Psihopatologia vietii cotidiene (1904), Trei eseuri 
despre teoría sexualitátii (1905), Dincolo de principiul plácerii (1920), Viitorul 
unei iluzii (1927), Moise si monoteismul (1939). 
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